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Feste feiern
April
9.-12. April, Wolfsburg, Gartenmesse 
„Landpartie“ am Schloss Wolfsburg
10.-12. April, Hildesheim, das Schmeck-
fest „Hopfen und Happen“
18.-19. April, Velpke (Landkreis Helmstedt), 
Gewerbeausstellung „Velpker Messe“
18. April, Grasleben, Museum Markgraf-
scher Hof, Lesung: „Das Geheimnis der 
Balladen“, 15 Uhr
24.-26. April, die Gartenträume-Mes-
se, Schloss Hundisburg (Haldensleben), 
10-18 Uhr
25. April, Wolfsburg, „Kunterbunter Kinder-
samstag“ in der mittleren „Porschestraße“
26. April, Jerxheim (Landkreis Helmstedt), 
„Spaziergang durch ein altes Dorf“, Petri-
kirche, 14 Uhr
26. April, 10-17 Uhr, Frühlingsmarkt auf 
dem Klostergut Heiningen
26. April, Frühlingsmarkt in der Altstadt von 
Hornburg (Gemeinde Schladen-Werla)
26. April, Grasleben, Museum Markgraf-
scher Hof, Bücherbasar, ab 11 Uhr
30. April, „Walpurgisnacht“ im Harz

Mai
2. Mai, „Kräutertag“ mit Frühlingsmarkt, 
Kloster Michaelstein (Blankenburg)
2. Mai, 41. Walkenrieder Kreuzgangkon-
zerte, 19.30 Uhr, Kloster Walkenried
7. Mai, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
9. Mai, Döhren (Liebenburg), „Backtag“ am 
Döhrener Heimatmuseum
9.-10. Mai, „Highland Gathering“, Peine
9.-10. Mai, Bad Salzdetfurth „Garten- und 
Wellnessfest” im Kurpark
9.-10. Mai, Duderstadt, „Gartenmarkt“ in 
der Fußgängerzone
14.-17. Mai, Elze, Stadtfest „Elze im Wun-
derland“ – Fantasy trifft History
14. Mai, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
15.-17. Mai, „Keilertage“ – Mittelalterfest, 
Nörten-Hardenberg
15.-17. Mai, (Groß) Schwülper, Frühlings-
fest
17. Mai, Bad Gandersheim, Klostermarkt 
auf dem „Klosterhügel Brunshausen“
17. Mai, Grasleben, Museumsverein Mark-
grafscher Hof, Hoffest zum Internationalen 
Museumstag, ab 11 Uhr
21. Mai, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)

22.-24. Mai, Zorge (Harz), Fest „777 Jahre 
 Zorge“
22.-24. Mai, „Königstage“ (Mittelalterfest) in 
Quedlinburg
22.-25. Mai, Magdeburg, das Mittelalterfest 
„23. Spectaculum Magdeburgense“ im Ra-
velin 2 & GlacisPark 
25. Mai, Internationaler Mühlentag – mit 
Mühlenfesten in ganz Ostfalen
28. Mai, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
28.-30. Mai, Kunsthandwerk „Handmade 
Art“, Peine
29. Mai-7. Juni, Gifhorn, „Unser Aller Fest“ 
(des Landkreises Gifhorn)
29.-31. Mai, Braunschweig, das Buskers 
Braunschweigs verwandelt die Innenstadt 
in eine Open-Air-Musik-Meile
29. - 31. Mai, Salzgitter-Bad, Festival der 
Klesmer und der Weltmusik am „Klesmer-
platz“
30.-31. Mai, Ilsenburg, Kunsthandwerker-
markt am Kloster Ilsenburg (Harz)
31. Mai, Gronau (Leine), Gronauer Maien, 
11-17 Uhr

Juni
1. Juni, Flow-Markt (Flohmarkt) Nordhau-
sen, 10-14 Uhr, Parkallee 2a (Am Alten Tor)
4. Juni, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
5.-7. Juni, Altstadtfest Bad Salzdetfurth
5.-7. Juni, „Sachsen-Anhalt-Tag“ in Bern-
burg/Saale
5.-7. Juni, Landesposaunentag in Horn-
burg und Achim
6. Juni, Fest der Kulturen, Peine
6.-7. Juni, Hildesheim, „Magdalenenfest“ 
im Magdalenengarten, 11-18 Uhr 
5.-7. Juni, Schachdorf Ströbeck, „Schach-
fest im Schachdorf“ (Halberstadt / OT Strö-
beck)
7. Juni, Börßum (Samtgemeinde Oder-
wald), Literaturmesse „Börßumer Bücher-
bahnhof“
11. Juni, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
12.-14. Juni, Braunschweig „Tag der 
 Niedersachsen“
12.-14. Juni, Lutherstadt Wittenberg, His-
torisches Stadtfest „Luthers Hochzeit“
12.-14. Juni, Clausthal-Zellerfeld, Stadtfest 
auf dem Marktkirchenplatz
13. Juni, Schloss Hundisburg, Sommer-
theater auf dem Schlosshof, 20 Uhr

13. Juni, Jeinsen (Stadt Pattensen), Das 
Gartenfest der Patchworkdiele, 11-18 Uhr
13. Juni, Sangerhausen, im Europa-Ro-
sarium das Berg- & Rosenfest sowie die 
„Nacht der 1000 Lichter“
14. Juni-16. August, Bad Gandersheim, 
”Gandersheimer Domfestspiele”
18. Juni, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
19. Juni, Lessingstadt Wolfenbüttel, 
„Wolfenbütteler Kulturnacht“
19.-21. Juni, Wernigerode „Rathausfest“
19.-21. Juni, „Staßfurter Salzlandfest“ in 
der Salzstadt Staßfurt
19.-27. Juni, Wolfsburg, Konzerte am 
Schloss Wolfsburg
20. Juni, Osterwieck, „Sommer Open Air 
im Schäfers Hof“, ab 14.00 Uhr
20.-21. Juni, Helmstedt Altstadtfest
21. Juni, Bad Gandersheim, Fête de la 
Musique in den Kurparkanlagen
21. Juni, Salzgittersee, Helios „Drachen-
bootcup“
25. Juni, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
25.-28. Juni, Bad Harzburg, Weinfest vor 
der historischen Wandelhalle
25.-28. Juni, Hildesheim, Volks- und 
Schützenfest auf der Volksfestwiese 
26. Juni, Hornburg, „LandLiebe“ bei Wille-
ckes Lust
26.-28. Juni, Salzgitter-Bad, Altstadtfest
27.-28. Juni, Salzgitter-Gebhardshagen, 
Mittelalterfest in der Burg, „Spectaculum 
gebhardi hagensis“
28. Juni, Königslutter, „Domfest“, das Fa-
milienfest am Dom, 11-18 Uhr

Juli
2. Juli, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
3.-4. Juli, 10. Großes Sommermärchen in 
Harzgerode und TAG DES BERGMANNS 
am 05.07.2026
3.-4. Juli, Königslutter, Ducksteinfest für 
die rotblonde Bierspezialität
3.-4. Juli, Ummendorf, „Burgsommer 
 Festival“
4. Juli, Egeln (Bode), Konzert- und Tanz-
abend zum Stadtjubiläum „1085 Jahre 
Egeln“
3.-7. Juli Peine, Schützenfest „Peiner Frei-
schießen“
3. Juli - 16. August, Wolfsburg, Sommer-
festival der Autostadt

Alle Termine und Adressen in diesem Magazin ohne Gewähr.



4.-5. Juli, Halberstadt, „Ton am Dom“ 
(Domplatz)
9. Juli, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
10.-12. Juli, Halberstadt „Halberstadtfest“ 
am Domplatz (& am Domhang)
12. Juli, Schloss Hundisburg (Haldensle-
ben), Gartenträume-Picknicktag, 14-17 Uhr
12. Juli, Thale, Tierpark auf dem Hexen-
tanzplatz, Familienfest von 10-17 Uhr
16. Juli, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
22. Juli-9. August, Hannover „Maschsee-
fest“
23. Juli, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
25. Juli, Sommerfest in Hahnenklee (Harz)
30. Juli, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
31. Juli - 9. August, Freden/Leine, „Frede-
ner Musiktage“

August
1. August, Halberstadt, „Parkfest“ im Land-
schaftspark Spiegelsberge
6. August, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
7.-9. August, Peine, Weinfest
7.-9. August, Vienenburg, „Seefest“ am 
Vienenburger See
9. August, Sehnde-Wehmingen, „Oldti-
mertag“ des Hannoverschen Straßenbahn-
Museums, 10-17 Uhr
13. August, Zellerfeld (Harz), „Bergbau-
ernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
16. August, Michaelsteiner Klosterfest 
(Blankenburg), ab 10 Uhr
20. August, Zellerfeld (Harz), „Bergbau-
ernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
21.-26. August, Fallersleben (Wolfsburg), 
Festwoche für die ganze Familie „125 Jah-
re Lied der Deutschen“
21.-23. August, Gifhorn, Altstadtfest
21.-23. August, Hildesheim, Kulturmeile in 
der „Sedanstraße“
27. August, Zellerfeld (Harz), „Bergbau-
ernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
27.-29. August, Altstadt in Fallersleben, 
Wolfsburg

28.-30. August, Altstadtfest Haldensleben
21.-23. August, Altstadtfest Gifhorn
21.-23. August, Hasselfelde (Stadt Ober-
harz), „Harzfest“
22.-23. August, Bad Harzburg, „Salz und 
Lichterfest“
23. August, „Großes Sommerfest“ im Gro-
ßen Garten des Schlosses Herrenhausen 
(Hannover)
29. August - 28. September, „Lamspringer 
September“ mit Literatur, Theater, Musik 
und Philosophie, Lamspringe
29.-30. August, Schloss Oelber (Badde-
ckenstedt), Tiermesse „Mein Hund“

September 
3. September, Zellerfeld (Harz), „Berg-
bauernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ 
(immer donnerstags bis Ende Oktober, 
17-21 Uhr)
4.-6. September, Sangerhausen „Kober-
männchenfest“
4.-6. September, Dettum (Landkreis 
Wolfenbüttel) feiert „800 Jahre“
4.-6. September, Seesen „Sehusafest“
5.-6. September, Kloster Wöltingerode, 
„Wölti unter Dampf“ 11-17 Uhr
5. September, Osterwieck, „Weinfest“ 
auf dem Schäfers Hof mit Andreas Thust 
(Musik), ab 18.00 Uhr
5. September, Wernigerode „MDR Harz 
Open Air” im Bürgerpark
5.-6. September, Bad Gandersheim Orts-
teil Gehrenrode, Kunst & Kürbis: Kulturwo-
chenende auf dem Rosenhof in Gehrenro-
de
10. September, Zellerfeld (Harz), „Berg-
bauernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ 
(immer donnerstags bis Ende Oktober, 
17-21 Uhr)
11.-13. September, Stadtfest Ballenstedt, 
„1090 Jahre Rieder“
11.-13. September, Nordhausen, „70 Jah-
re Flughafen Nordhausen“ mit Flugshows
11.-13. September, Goslar Altstadtfest
13. September, Tag des Offenen Denk-
mals – mit vielen Angeboten in ganz Ost-
falen
17. September, Zellerfeld (Harz), „Berg-
bauernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ 
(immer donnerstags bis Ende Oktober, 
17-21 Uhr)
19.-20. September, Bad Gandersheim 
„Roswitha-Fest“
18.-20. September, Alfeld (Leine), Stadtfest

18.-27. September, Lutherstadt Eisleben, 
Eisleber Wiesenfest
19.-20. September, Watenbüttel, Kürbis-
fest mit Kunsthandwerkermarkt in „Papes 
Gemüsegarten“
20. September, „Apfelfest“ auf der Streu-
obstwiese, Lengede, 10-18 Uhr
24. September , Zellerfeld (Harz), „Berg-
bauernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ 
(immer donnerstags bis Ende Oktober, 
17-21 Uhr)
26.-27. September, Peine, Foodtruck-
Festival
27. September, Göttinger Gänseliesel-
Fest (125 Jahre Gänseliesel), 11-18 Uhr
30. September - 1. Oktober, Groß Laffer-
de,  „Lafferder Markt“

Oktober
1. Oktober, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
3. Oktober, Aschersleben, Familien-
fest “Drachenfest” auf dem Flugplatz in 
Aschersleben
3. Oktober, „Tag der Deutschen Einheit“
4. Oktober, „Archäologie- und Land-
schaftspark Kaiserpfalz Werla“ (Gemeinde 
Schladen-Werla), „Werlatag 926-2026“, ab 
12 Uhr 
8. Oktober, Zellerfeld (Harz), „Bergbauern-
markt“ in der „Bornhardtstraße“ (immer 
donnerstags bis Ende Oktober, 17-21 Uhr)
10.-11. Oktober, Duderstadt „Apfel & Bir-
nen Markt“
10.-11 Oktober, Schloss Hundisburg (Hal-
densleben), „Obsttage“ (Regionalmarkt), 
11-18 Uhr
11. Oktober, „Apfelfest“ am Gasthof „Wille-
ckes Lust“ (Hornburg) 11-17 Uhr
9.-11. Oktober, das 50. „Einbecker Eulen-
fest“ (Stadtfest)
15. Oktober, Zellerfeld (Harz), „Berg-
bauernmarkt“ in der „Bornhardtstraße“ 
(immer donnerstags bis Ende Oktober, 
17-21 Uhr)
17.-18. Oktober, Kupferfest Hettstedt
26. Oktober, Feierabendmarkt, Peine

Wichtiger Hinweis: keine Gewähr für die 
Richtigkeit der Informationen! Bitte prüfen 
Sie vor der Planung oder Abfahrt im Internet 
oder durch Anruf nach, ob der gewünschte 
Termin wie angekündigt stattfi ndet.
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Die nächste Ausgabe folgt im März 2027.

Zusammenhalt tut gut!
Schauen Sie selbst, wie gut Ostfalen tut:
84 Seiten voll mit inspirierenden Themen, Orten 
und Menschen. Keine KI rettet Ihnen die histori-
sche Mühle oder hält Ihnen das Geschäft vor Ort 
am Leben: Es sind immer konkrete, engagierte 
Menschen vor Ort. Ihnen gebührt der Dank und 
die Wertschätzung. Genießen Sie dieses für Sie 
kostenfreie Magazin, aber wenn Sie können, zeigen 
Sie sich gern spendabel bei einer Veranstaltung, 
bei einem Besuch. Gemeinsam sind wir der Puls 
der ostfälischen Kulturlandschaft.

Unser Dank geht an avacon, die Völsing KG, Silvio 
Schulz (vgh), die Okermühle Hedwigsburg sowie 
an die Agentur athoc für die Unterstützung bei der 
Entstehung des Magazins.

Wir sehen uns unterwegs!

Dr. Thomas Dahms, 
Annette Bartels
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Liste der Landcafés
1 Bauerncafé Laatzen
Kastanienweg 1, 30880 Laatzen
Tel. 0511 / 9822477

2 Café Sahneschnitte
Dorfstr. 34, 31275 Lehrte / OT Steinwedel
Tel. 05136 / 896137

3 Café Duo
Teichstr. 1, 31228 Stederdorf
Tel. 05171 / 293333, www.cafeduo.de

4 Hofcafé Börde
Adlumer Str. 1, 31177 Hüddesum
Tel. 05127 / 903777, www.hofcafe boerde.de

5 NaschBar
hausgemachter Kuchen & Kaffee, Waffeln & Softeis
hand-& herzgemacht, Mahnhof 15, 31177 Harsum
www.naschbar-herzgemacht.de

6 Leine-Cafe Heydenreich
Schloßstr. 20, 31033 Brüggen
Tel. 05182 / 903287, www.leine.cafe

7 Café Dorette
Dr.-Jansen-Str. 28, 31061 Alfeld (Leine)
Tel. 05181 / 9363734, www.cafe-dorette.de

8 Zum alten Gustav
Thingstr. 2, 31167 Hary
Tel. 05067 / 249103, www.zum-alten-gustav.de

9 Stadtcafé Bockenem
Marktstr. 1, 31167 Bockenem

10 Landbäckerei Grube
Hindenburgstr. 1, 31195 Lamspringe

11 Bauerncafé Sprengel
Wolperode 21, 37581 Bad Gandersheim
Tel. 05382 / 95550, www.bauerncafe-sprengel.de

12 Eiscafé Ebeling
Wolperode 40, 37581 Bad Gandersheim
Tel. 05382 / 958472

13 Café im Kunsthof
Brunshausen 6, 37581 Brunshausen
Tel. 05382 / 3141, www.klosterhof-brunshausen.de

14 Das Rosencafé
Brunshausen 7
37581 Bad Gandersheim / OT Brunshausen
Tel. 05382 / 3144, www.rosencafe-brunshausen.de

15 Gartencafé Brunsen
Am Mühlenbach 4, 37574 Einbeck / OT Brunsen
Tel. 0171 / 1887047

16 Bremer’s Hofcafé
Bauernstr. 1, 37627 Wangelnstedt
Tel. 05532 5737, www.bremers-hofcafe.com

17 Ilmecafé
Ilmebahnstr. 20, 37586 Dassel
Tel. 05562 / 9506051, www.ilme-cafe-metro.bar

18 Landcafé im Solling
Sollingstr. 56, 37186 Fredelsloh
Tel. 05555 / 665, www.kaffeelino.de

19 Kunsttöpferei, Galerie & Café
Klett Kampweg 2, 37186 Fredelsloh
Tel. 05555 / 416, www.kunsttoepferei.de

20 Wiebkes Hofcafé
Deichstr. 18, 37186 Fredelsloh
Tel. 05561 /7 3199166

21 Landcafé im Gasthaus Gollart
Sollingstr. 19, 37170 Uslar OT Kammerborn
Tel. 05571 / 132, www.landcafegasthausgollart.de

22 Das Kleine Café Rolle rückwärts
Lange Str. 49, 37170 Uslar
Tel. 01515 / 9866986

23 Dorfcafé Nienhagen
Dorfstr. 8A, 37186 Moringen
Tel. 05554 / 998427, www.dorfcafe nienhagen.de

24 Landcafé im Küsterhaus
Niedere Kirchstr. 4, 37120 Lenglern
Tel. 05593 / 8029089, www.landcafe lenglern.de

25 Café Nostalgie
Feldtorweg 30, 37120 Bovenden
Tel. 0551 / 50419905, www.cafe-nostalgie.com

26 Rittergut Besenhausen
Besenhausen 1, 37133 Besenhausen
Tel. 05504 / 215

27 Café Glücksmoment
Mittelweg 4, 38678 Clausthal-Zellerfeld / 
OT Buntenbock, Tel. 05323 / 9634995

28 Rhume Mühlencafé
Mühlenstr. 2, 37434 Bilshausen
Tel. 05528 / 205686

29 Hofcafé im Pfarrhaus
Mittelstr. 3, 37434 Gieboldehausen
Tel. 05528 / 999905

30 Café Gut Herbigshagen 
Sielmann-Weg, 37115 Duderstadt
Tel. 05527 / 914452, www.auszeit-herbigshagen.de

31 Ländliche Kaffeestuben Limlingerode
Hintergasse 57, 99755 Limlingerode
Tel. 036336 / 577 77
www.laendliche-kaffeestuben.de

32 Café Herzallerliebst
Barbiser Str. 97, 37431 Bad Lauterberg / OT Barbis 
Tel. 05524 / 1275, ww.herzallerliebst-barbis.de 

33 Café & Konditorei Schnibbe 
Hauptstr. 137, 37431 Bad Lauterberg im Harz 
Tel. 05524 / 92100 

34 Müller‘s Hofcafé
Bartolfelder Str. 41, 37431 Bartolfelde
www.badlauterberg.de/gastro/
muellers-hofcafe-bacchus-keller

35 Gott sei Dank das Frühstücks Café 
Harzstr. 21 
37412 Herzberg am Harz / OT Scharzfeld
Tel. 0171 / 7109013, www.gottseidankonline.de 

36 Das kleine Café & Hoflädchen
Am Berge 15, 38159 Vechelde / OT Klein Gleidingen
Tel. 05302 / 1876, www.das-kleine-hofcafe.de

37 Hofcafé im Obstgarten
Oberdorf 5, 31185 Bettrum
Tel. 0176 / 56991186
www.hofcafe-im-obstgarten.de

38 Kunstcafé The Barn
Im Sinke 1, 31185 Söhlde
Tel. 05129 / 299928, www.kunstcafe-thebarn.de

39 Peerd Hus Hofcafé
Bereler Str. 18, 38228 Salzgitter-Lesse
Tel. 01577 / 0729240

40 Café im Glashaus
Schloßstr. 17, 31188 Holle / OT Derneburg
Tel. 0173 / 3085131, www.derneburg.de

41 Osterlinder Landcafé
Osterlinder Str. 31, 38228 Salzgitter-Osterlinde 
Tel. 05341 / 58224, www.osterlinder-landcafe.de

42 Alt Bleckenstedt
Mulle 8, 38239 Salzgitter-Bleckenstedt
Tel. 05341 / 4028030, www.alt-bleckenstedt.de

43 Waldcafé & Hüttenzauber
Poststr. 2, 38704 Liebenburg
Tel. 05346 / 3009666, www.waldcafe-liebenburg.de

44 Erikas Eiscafé
Durnidistr. 15, 38704 Döhren
Tel. 05346 / 3245

45 Schmidts Café-Garten
Rotteweg 18, 38690 Weddingen
Tel. 05324 / 798085, www.schmidts-cafe de

46 Annes Bauerncafé
Im Dorfe 9, 38729 Nauen
Tel. 05383 / 1559, www.annes-bauerncafe.de

47 Café Kaminstube
Alte Nordhäuser Str. 17
99755 Ellrich / OT Rotheshütte
Tel. 036331 / 496 017

48 Silberfuchsfarm Café
Wiethfelder Str. 2, 38700 Braunlage
Tel. 05520 / 999959

49 Friwi Konditorei und Café
Niedergasse 21, 06535 Stolberg (Harz)
Tel. 034654 / 603

50 Hofcafé zum Schwalbennest
Hauptstr. 23, 38667 Bettingerode
Tel. 05322 / 87209

51 Café Grünspan
Lange Str. 30, 38871 Abbenrode
Tel. 039452 / 9256, www.gruenspan-harz.de

52 Waldcafé am Jungborn
Blankenburger Str. 47, 38667 Eckertal
Tel. 05322 / 553680
www.kutsch-und-planwagenfahrten.de

53 Klostercafé Drübeck
Klostergarten 6, 38871 Drübeck
Tel. 039452 / 94304, www.kloster-druebeck.de

54 Café Abel
Rote Mühle 1, 38855 Wernigerode / OT Reddeber
Tel. 0171 / 5209768

55 Café Zuckerblume
Marktstr. 14 , 38315 Hornburg
Tel. 05334 / 9484303

56 Eiscafé La Rocca
Vorwerk 2, 38315 Hornburg
Tel. 05334 / 948448

57 Café Brennnessel
Hauptstr. 9, 38835 Veltheim (Fallstein)
Tel. 039426 / 863308
www.cafe-brennnessel.de

58 Straußenfarm am Bruch
Vor den Pfeilern 5, 38836 Dedeleben
Tel. 039422 / 60099

59 Café Zuckerstube
Kastanienallee 2, 38329 Wittmar
Tel. 01575 / 0603167
www.cafe-zuckerstube.de

60 Jule‘s Eis- Caféstübchen
Bahnhofstraße 17, 38835 Osterwieck
Tel. 039421 / 69775

61 Café am Stadtmarkt
Kanzleistr. 1, 38300 Wolfenbüttel
Tel. 05331 / 1472, www.cafe-am-stadtmarkt.de

62 Abbenroder Mühlencafé
Mühlenweg 6, 38162 Abbenrode
Tel. 01578 / 7685505
www.abbenroeder-muehlencafe.de

63 Café Am Herzogsberge
Reitlingstr. 10
38162 Cremlingen / OT Klein Schöppenstedt

64 Elmbäckerei Ziebart
Schöninger Str. 3, 38173 Sickte
Tel. 05305 / 9128907, www.baecker-ziebart.de6



Landcafé „Der Heesehof“
Aus der Natur, für die Natur. 

Heesehof Bio GbR (Fam. Weihe)
Wallstraße 14
38381 Jerxheim

Tel. 0175 / 4335485
www.heesehof.de

Öffnet im April 2025!

65 Café auf dem Rittergut Lucklum
Gutshof 1, 38173 Lucklum
Tel. 05305 / 912000

66 Café Schäfers Ruh
Lindenallee 22, 38104 Braunschweig / OT Schapen
Tel. 0531 / 360240, www.schaefersruh-cafe.de

67 Café am Yachthafen
Am Heidanger 1, 38159 Wedtlenstedt
Tel. 05302 / 6400

68 Fritzcafé
Hillerser Str. 1, 38542 Dalldorf
Tel. 05373 / 3319423

69 Das Müllerhaus Café
Hauptstr. 5, 38165 Lehre / OT Wendhausen
Tel. 05309 / 9705383

70 Café Chocolat
Westernstr. 15, 38442 Wolfsburg / OT Fallersleben
Tel. 05362 / 500726

71 BO‘CA Cafe meets Wine
Im Dorfe 13, 38442 Wolfsburg / OT Mörse
Tel. 05361 / 2728192, www.boca-restaurant.de

72 Hofcafé Jasper
Salzweg 1, 38376 Süpplingen
Tel. 05353 / 9870047

73 Café Waldfrieden
Waldfrieden 1, 38364 Schöningen / OT Esbeck
Tel. 05352 / 3178

74 Burg Café Oebisfelde
Burgstr. 22, 39646 Oebisfelde
Tel. 0173 / 88031636

75 Mühlencafe Morsleben
Mühlenweg 2, 39343 Morsleben
Tel. 039050 / 97679

76 Das Einhorn
Bülstringer Str. 12, 39340 Haldensleben
Tel. 03904 / 710740
www.das-einhorn-haldensleben.de

77 VierZeitHof & HofCafé EisZeit 
Friedensstr. 36, 39343 Bebertal 
Tel. 039062 / 553636 und 01577 / 8086175
www.vierzeithof.de 

78 Puppen und Teddybärmuseum Nienhagen
Ernst Thälmann Str. 1, 39397 Nienhagen
Tel. 039403 / 4893
www.puppenmuseum-nienhagen.de

79 Café Niedlich
Kirchstr. 8, 38822 Groß Quenstedt
Tel. 039424 / 6521

80 Café Filomina Stadler
Breite Str. 55, 38838 Schlanstedt
Tel. 039401 / 790

81 Gutscafé Mahndorf
Dorfstr. 28, 38822 Mahndorf
Tel. 03941 / 571725, www.gut-mahndorf.de

82 Kleines Café
Gottesacker 16, 06484 Ditfurt 
Tel. 03946 / 707526

83 Café Auszeit
Magdeburger Str. 36b, 39164 Hohendodeleben
Tel. 01577 / 3519772

84 Traumcafé
Rudolf-Breitscheid-Str. 1, 39164 Wanzleben
Tel. 0173 / 6346115

85 Klostercafé: Kloster Meyendorf
39164 Wanzleben Börde
Tel. 039407 / 93680 (zu Bürozeiten)
www.kloster-meyendorf.de

86 Country & Bike Café
Nickelkulk 15, 39387 Oschersleben
Tel. 03949 / 5109446

87 Café Froschkönig
Burgstr. 1, 06485 Gernrode
Tel. 039485 / 60138, www.gernrode-froschkönig.de

88 Bergcafé Mendorf
Ortsstr. 27, 06502 Thale / OT Treseburg
Tel. 039456 / 275, www.bergcafe-mendorf.de

89 Café Liselotte
Breitscheidplatz 7, 06493 Ballenstedt
Tel. 039483 / 563966

90 Cafeteria Marstall
Schloßplatz 5, 06493 Ballenstedt
Tel. 039483 / 18939und 0172 / 3457850

91 Gartenhaus Café
auf Burg Falkenstein in 06543 Falkenstein/Harz
Tel. 034743 / 8174

92 Rosencafé Aschersleben
Drosselweg 50, 06449 Aschersleben
Tel. 03473 / 811705

93 Café Grauer Hof
Am Grauen Hof 1, 06449 Aschersleben
Tel. 03473 / 809079

94 Café Küchenhof Seeland 
Am Wehr 2, 06466 Gatersleben
Tel. 0160 / 99126104, www.kuechenhof-seeland.de 

95 Café am Markt
Markt 26, 39435 Egeln, Tel. 039268 / 2112

96 Café Fontane in Altenbrak 
Forstweg 3, 06502 Thale / OT Altenbrak
Tel. 039456 / 336, www.cafe-pension-fontane.de

97 Schloss Hohenerxleben mit
dem Café „Die gute Stube“
Friedensallee 27, 39443 Staßfurt / OT Hohenerxleben
Tel. 03925 / 989066

98 Café auf dem Kunsthof
Hauptstr. 20, 06343 Mansfeld / 
OT Molmerswende
Tel. 034779 / 20353

99 Schlosscafé Mansfeld
Schloss Mansfeld 1, 06343 Mansfeld
Tel. 034782 / 20201

100 Café Karl
3. Hammer 29, 06493 Harzgerode / Nähe Bahnhof 
Mägdesprung, Tel. 01512 / 8102704

101 Hansmanns Bioladen und Hofcafé
Rotdornstraße 44, 38464 Klein Twülpstedt
Tel. 05364 / 9787007, www.hansmanns.bio

102 Das Café in der Orangerie
im Schlosspark Harbke, Mühlenstr. 1, 39365 Harbke
Tel. 039402 / 51621
www.zur-barneberger-jagdhütte.de/orangerie-harbke

103 Das Café Mitte
Südertor 12, 38350 Helmstedt, Tel. 05351 / 5348261

104 Das Café Förster
Konditorei und Baumkuchenmanufaktur
Neumärker Str. 26, 38350 Helmstedt
Tel. 05351 / 6009
www.foerster-baumkuchen-manufaktur.de

105 Bauerncafé Rölings Hof
Schulstr. 1, 29365 Sprakensehl
Tel. 05837 / 666 und 0160 / 5564123
www.roelings-hof.de

106 Landcafé „Der Heesehof“
Wallstraße 14, 38381 Jerxheim
www.heesehof.de

107 Hof Wiedemann 
Café Hofl aden Restaurant
Breite Straße 1
Tel. 05302 9304873
38159 Vechelde / OT Bettmar
www.hof-wiedemann.de

108 Gärtnerei & Café Bechtel
Steinweg 43-45
38444 Wolfsburg / OT Heiligendorf
Tel. 05365 316
www.gaertnerei-bechtel.de

109 Kaffeekränzchen
Krügerhorst 1
39649 Gardelegen
Tel. 039982 959385
www.reiterhof-mieste.de

110 Café Emil mit Oldtimerparadies
Steinweg 14
38154 Königslutter am Elm/ OT Boimstorf
www.oldtimerparadies-boimstorf.de
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Landcafés & Landgasthäuser
Alle Angaben ohne Gewähr. Überprüfen Sie bitte die Öffnungszeiten.

Wohl bekomm‘s!
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Hofcafé im Obstgarten 
Oberdorf 5
31185 Bettrum
Tel.: 0176 569 911 86
www.hofcafe-im-obstgarten.de 

Gärtnerei & Cafe Bechtel
Steinweg 43-45,
38444 Wolfsburg / OT Heiligendorf
Tel.: 05365 316
www.gaertnerei-bechtel.de

Oldtimerparadies mit Café Emil
Steinweg 14
38154 Königslutter am Elm / OT Boimstorf
Tel.: 0173 5698478
www.oldtimerparadies-boimstorf.de/cafe-emil
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Stempel sammeln 
mit vollem Café-Genuss

Senden Sie uns die 3 Stempel zu. Die ersten 
50 Zusendungen werden mit einem Comic des 
Ostfalia-Verlags (siehe S. 56) belohnt.

Ihre Comic-Wahl: 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Jetzt Stempel sammeln und einen Comic gewinnen!
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1 Rudolf‘s Inn – Whisky & Zigarren-Club
Im Bosenkamp 13, 31319 Sehnde / OT Ilten
Tel. 05132 / 902304
www.rudolfs-inn.de
 
2 Landgasthaus Scheuers Hof
Lehrter Str. 4, 31275 Lehrte / OT Immensen
Tel. 05175 / 7714451
www.scheuershof.com
 
3 Vileh – das Landhaus
Peiner Heerstr. 30, 31275 Lehrte / OT Aligse
Tel. 05132 / 923 4113
www.vileh-lehrte.de
 
4 Gasthaus Wilhelm Platz
Bolzumer Tor 14, 31191 Algermissen / OT Lühnde
Tel. 05126 / 1334
www.gastro-moll.de
 
5 Wirtshaus zum Lokschuppen
Bahnhofsplatz 4, 31191 Algermissen
Tel. 05126 / 8008508
www.wirtshaus-zum-lokschuppen.de
 
6 Gasthaus Baule
Kaiserstr. 52, 31177 Harsum
Tel. 05127 / 4360
www.gasthaus-baule.de
 
7 Landgasthaus Willke
Am Hohen Turm 1, 31177 Harsum / OT Borsum
Tel. 05127 / 4090080
www.landgasthaus-willke.com
 
8 Waldgasthaus zum Kuckuck
Förster Str. 3, 31177 Harsum
Tel. 05127 / 409788
www.kuckuck-harsum.de
 
9 Kolonie an der Innerste
Ruther Str., 31157 Sarstedt
Tel. 05066 / 1235
 
10 Gasthof Deutsches Haus
Hauptstr. 114, 31171 Nordstemmen
Tel. 05069 / 34455
 
11 Landgasthaus Leineufer
Reichsstr. 4, 31171 Nordstemmen / OT Burgstemmen
Tel. 05069 / 4802442
www.landgasthaus-leineufer.de
 
12 Eichsfelder Hof
Breite Str. 8, 31028 Gronau (Leine)
Tel. 05182 / 2029
www.eichsfelderhof.de
 
13 Gasthof „Zur grünen Aue“
Leintor 19, 31028 Gronau (Leine)
Tel. 05182 / 2472
www.zurgruenenaue.de
 
14 Zum Dorfkrug
Dorfstr. 21, 31020 Salzhemmendorf / OT Oldendorf
Tel. 05153 / 5259
www.dorfkrug-oldendorf.de
 
15 „Pötchen Peine“
Glenetalstr. 48, 31061 Alfeld (Leine) / OT Brunkensen
Tel. 05181 / 900515
www.poetchen-peine.de
 
16 Landgasthaus Zum braunen Hirsch
Am Thie 14, 31061 Alfeld (Leine) / OT Röllinghausen
Tel. 05181 / 8528800
www.zumbraunenhirsch.de
 
17 Restaurant „Leinemahl“
Marktplatz 3-4, 31061 Alfeld (Leine)
Tel. 05181 / 8498412
 
18 Gasthaus „Zum Alten Krug“
Solbrink 2, 31061 Alfeld / OT Sack
Tel. 05181 / 4844
 

Liste der Landgasthäuser
19 Ristorante La Fattoria
Gehrenrode 6
37581 Bad Gandersheim / OT Gehrenrode
Tel. 05183 / 2442
www.lafattoria-gandersheim.de
 
20 Köhler‘s Landgasthaus
Rük 18, 37581 Bad Gandersheim / OT Altgandersheim
Tel. 05212 / 5382
www.koehlers-landgasthaus.de
 
21 Burgschänke Salzderhelden
Burgplatz 1, 37574 Einbeck / OT Salzderhelden
Tel. 05561 / 82368
www.burgschaenke-salzderhelden.de
 
22 Brodhaus Einbeck
Marktplatz 13, 37574 Einbeck
Tel. 05561 / 924169
www.brodhaus-einbeck.de
 
23 Gasthaus Röhler
Solstr. 4, 37574 Einbeck / OT Sülbeck
Tel. 05561 / 8640
 
24 Zum Grenzkrug
Grenzkrug 1, 37586 Dassel / OT Merxhausen
Tel. 05564 / 8907
 
25 Waldgaststätte Abbecke
Abbecke 10, 37586 Dassel
Tel. 05564 / 8715
www.waldgasthof-abbecke.de
 
26 Wirtshaus 1848
Dasseler Str. 15, 37603 Holzminden / OT Silberborn
Tel. 05536 / 95080
www.mackes-sollingshoehe.de
 
27 Gasthaus Zur Linde
Landstr. 14, 37181 Hardegsen / OT Trögen
Tel. 05505 / 94700
www.zurlinde-troegen.de
 
28 Hotel & Restaurant Illemann
Lange Str. 32, 37181 Hardegsen
Tel. 05505 / 94540
www.hotel-illemann.de
 
29 Gasthaus Zur Linde
Am Thie 1, 37181 Hardegsen / OT Gladebeck
Tel. 05505 999 3571
 
30 Northeimer Seeterrassen
Am Nordhafen 1, 37154 Northeim
Tel. 05551 / 54555
www.seeterrassen-northeim.de
 
31 Gasthaus „Thiele zum Albert“
Angerstr. 10, 37199 Wulften
Tel. 05556 / 99190
 
32 Gasthof Ohnesorge
Osteroder Str. 12
37520 Osterode am Harz / OT Schwiegershausen
Tel. 05522 / 72472
 
33 Restaurant „Pfeiffers Freiheit“
Johannisvorstadt 24, 37520 Osterode am Harz
Tel. 05522 / 7694596
www.pfeiffers-freiheit.de
 
34 Polsterberger Hubhaus
Polsterberg 1, 38678 Clausthal-Zellerfeld
Tel. 05323 / 5581
www.polsterberger-hubhaus.harz.de
 
35 Gasthof zum Bergstübchen
Am Bäckerberg 1, 38723 Seesen / OT Ildehausen
Tel. 05381 / 8227
www.zumbergstuebchen.de
 
36 Der Fischmeister
Teichweg 1, 38685 Langelsheim
Tel. 05326 / 8089
 

37 Gaststätte Harzer Stuben
Im Granetal 5, 38685 Langelsheim / OT Astfeld
Tel. 01511 / 9441460
 
38 Restaurant Dorfkrug
Dorfstr. 23
38729 Lutter am Barenberge / OT Ostlutter
Tel. 05383 / 376
www.dorfkrug-ostlutter.de
 
39 Gaststätte Maas
Störyer Str. 8, 31167 Bockenem / OT Bönnien
Tel. 05067 / 6472
www.gaststaette-maas.de
 
40 Restaurant „Casa Nova“
Unterstr. 87, 31162 Bad Salzdetfurth
Tel. 05063 / 960770
 
41 Gasthaus Ohms
Hauptstr. 33, 31162 Bad Salzdetfurth / OT Heinde
Tel. 05064 / 950501
www.gasthausohms.de
 
42 Landgasthof Gieseke
Hauptstr. 34, 31162 Bad Salzdetfurth / OT Heinde
Tel. 05064 / 301
 
43 Lechstedter Obstweinschänke
Ringstr. 7, 31162 Bad Salzdetfurth / OT Lechstedt
Tel. 05064 / 7159
www.obstweinschaenke.de
 
44 Restaurant „Alexandros“
Bahnhofsallee 22
31162 Bad Salzdetfurth / OT Groß Düngen
Tel. 05064 / 3088606
www.restaurant-alexandros.eu
 
45 Gasthof „Itzumer Pass“
Itzumer Hauptstr. 15, 31141 Hildesheim / OT Itzum
Tel. 05064 / 93960
www.itzumerpass.com
 
46 Landgasthof „Zur scharfen Ecke“
Itzumer Hauptstr. 1, 31141 Hildesheim / OT Itzum
Tel. 05121 / 2030
www.zur-scharfen-ecke.com
 
47 „Söhrer Forsthaus“
Forststr. 13, 31199 Diekholzen / OT Söhre
Tel. 05121 / 2062981
www.soehrer-forsthaus.de
 
48 Gasthof Jörns
Marienburger Str. 41, 31199 Diekholzen
Tel. 05121 / 20700
www.gasthof-joerns.de
 
49 Klein Berliner Hof
Hauptstr. 40, 31185 Söhlde / OT Hoheneggelsen
Tel. 05129 / 459
www.kleinberlinerhof.de
 
50 Gaststätte Schierding
Schäferkamp 15, 31246 Ilsede / OT Groß Lafferde
Tel. 05174 / 303
 
51 Gasthof Radtke
Oberger Hauptstr. 1, 31246 Ilsede / OT Oberg
Tel. 05172 / 4968
www.gasthof-radtke.de
 
52 Restaurant „Friedrichshöhe“
Friedrichshöhe, 38122 Braunschweig
Tel. 0176 / 56583776
www.friedrichshoehe.eu
 
53 William’s Dorfklause
Ohlenhofstr. 11
38120 Braunschweig / OT Timmerlah
Tel. 0531 / 860403
www.williams-dorfklause.de
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54 Gliesmaroder Thurm
Berliner Str. 105, 38104 Braunschweig
Tel. 0531 / 372150
www.gliesmaroder-thurm.de
 
55 Restaurant Hörnings Hof
Warmse 3, 38536 Meinersen
Tel. 05372 / 974747
www.restaurant-hoernings-hof.de
 
56 Landhaus Seershausen
Peiner Str. 5, 38536 Meinersen / OT Seershausen
Tel. 05372 / 9729915
ww.landhaus-seershausen.de
 
57 „Zum Eichhörnchen“
Uetzer Str. 41, 38536 Meinersen / OT Ahnsen
Tel. 05372 / 7626
www.zum-eichhoernchen-ahnsen.de
 
58 Gasthaus Niebuhr
Hauptstr. 33, 38536 Meinersen
Tel. 05372 / 7627
www.gasthaus-niebuhr.de
 
59 Altes Brauhaus zu Fallersleben
Am Alten Brauhaus 9
38442 Wolfsburg / OT Fallersleben
Tel. 05362 / 3140
www.brauhaus-fallersleben.de
 
60 Gaststätte Zur schönen Aussicht
Hasselbachstr. 3, 38446 Wolfsburg / OT Barnstorf
Tel. 05365 / 8927
 
61 Lindenhof
Hehlinger Str. 10
38446 Wolfsburg / OT Nordsteimke
Tel. 05363 / 97573
www.lindenhofnordsteimke.de
 
62 Danndorfer Bierbrunnen
Hünenbergstr. 17, 38461 Danndorf
Tel. 05364 / 8960130
www.danndorfer-bierbrunnen.de
 
63 Seegaststätte Danndorf
Feldstr. 25, 38461 Danndorf
Tel. 05364 / 1300
www.beidino.de
 
64 Gemeindekrug Rieseberg
Im Kirchwinkel 1
38154 Königslutter am Elm / OT Rieseberg
Tel. 05353 / 919066
 
65 Restaurant Stiller Winkel
Am Heidberg 2, 38162 Cremlingen
Tel. 0531 / 72791
 
66 Restaurant Safran
Helmstedter Str. 58E
38126 Braunschweig / am Schöppenstedter Turm
Tel. 0531 / 60949220
www.safran-bs.de
 
67 Lindenhof
Im Winkel 23
38154 Königslutter am Elm / OT Bornum
Tel. 05353 / 9200
www.lindenhof-bornum.de
 
68 Zum weißen Roß
Landstr. 8, 38154 Königslutter am Elm / OT Bornum
Tel. 05353 / 95430
www.meiers-zum-weissen-ross.de
 
69 Il Mulino Herrenmühle
Lutterstr. 12, 38154 Königslutter
Tel. 05353 / 5884022
www.herrenmuehle-ilmulino.de
 
70 Zum Elmblick
Berliner Str. 11
38154 Königslutter am Elm / OT Sunstedt
Tel. 05353 / 8586
 
71 Waldgaststätte Tetzelstein
Tetzelstein 1
38154 Königslutter am Elm / OT Am Großen Rhode
Tel. 05332 / 8832535
www.schlaraffen.land
 

72 Golfsport-Restaurant
38324 Kissenbrück
Tel. 05337 / 78008
www.schoeneaussicht.de
 
73 Rennebergs Bauernstube
Siedlung 2, 38170 Winnigstedt
Tel. 05336 / 403
www.rennebergs-bauernstube.de
 
74 Gaststätte „Jagdhütte“
Am Röderhofer Teich, 38838 Huy / OT Röderhof
Tel. 039425 / 2443
www.gaststaette-jagdhuette.de
 
75 Adams Schützenhof
Vor dem Vorwerkstor 3, 38315 Hornburg
Tel. 05334 / 1211
www.schuetzenhof-hornburg.de
 
76 Restaurant Am Ruckshof
Knick 17, 38315 Hornburg
Tel. 05334 / 7391156
 
77 Waldgaststätte Willeckes Lust
Hasenwinkelgrund 2, 38315 Hornburg
Tel. 05334 / 9488469
www.willeckes-lust.jimdo.com

78 Restaurant Itschenkrug
Isingeröder Str. 1, 38315 Schladen / OT Isingerode
Tel. 05335 / 905110
www.gaststaette-itschenkrug-schladen.eatbu.com
 
79 Fallsteinklause
Im Fallstein 5, 38835 Osterwieck
Tel. 039421 / 29200
www.fallsteinklause.de
 
80 Restaurant „Brauner Hirsch“
Stephanikirchgasse 1-2, 38835 Osterwieck
Tel. 039421 / 699777
ww.braunerhirsch-osterwieck.de
 
81 Gasthof „Zum Schloss“
Schloss 1, 38835 Osterwieck / OT Berßel
Tel. 01590 / 6145991
 
82 Restaurant „Haus am See”
Am Badeteich 2, 38315 Schladen
Tel. 0175 / 1650473
 
83 Restaurant „Am Finkenherd”
Osterwiecker Str. 75
38690 Goslar / OT Vienenburg
Tel. 05324 774 199
 
84 Restaurant und Waldcafé Hüttenzauber
Poststraße 2, 38704 Liebenburg
Tel. 05346 / 3009666
www.waldcafe-liebenburg.de

85 Café Dreams Restaurant
Poststraße 35, 39704 Liebenburg
Tel. 05346 / 1313
www.cafe-dreams-restaurant.eatbu.com

86 Waldgaststätte Radau-Wasserfall
Nordhäuser Str. 17, 38667 Bad Harzburg 
Tel. 05322 / 2290 
homepage.radau-wasserfall.de 

87 Waldgaststätte Rinderstall
Rinderstall 1, 37444 St. Andreasberg
Tel. 05582 / 740
www.gaststaette-rinderstall.de
 
88 Nagelschmiede Ilsenburg
Ilseweg 2, 38871 Ilsenburg
Tel. 039452 / 48585 
www.nagelschmiede-restaurant.de
 
89 Gaststätte „Zum Strohkopf“
Halberstädter Str. 2
38895 Blankenburg (Harz) / OT Derenburg
Tel. 039 453 6343 73
 
90 Schlossvilla Derenburg
Schloßstr. 15
38895 Blankenburg (Harz) / OT Derenburg
Tel. 039453 / 6780
www.schlossvilla-derenburg.de
 

91 Helsunger Krug
Helsungen 1, 38889 Blankenburg (Harz)
Tel. 03944 / 353061
www.helsunger-krug.de
 
92 Gasthof Zum Bären
Marktstr. 21, 06507 Quedlinburg / OT Gernrode
Tel. 039485 / 5450
 
93 Kloster Hedersleben 
Klosterstraße 1, 06458 Hedersleben 
Tel. 039481 / 89032 
www.kloster-hedersleben.de 
 
94 Gaststätte „Deutsches Haus“
Haldensleber Str. 22
39343 Hohe Börde / OT Bebertal
Tel. 039062 / 269
www.pensionbebertal.de

95 Gasthaus „Zur Post“
Breite Str. 3, 39343 Erxleben
Tel. 039052 / 213
 
96 Alter Landgasthof
Große Str. 16, 39365 Drackenstedt
Tel. 039293 / 50975
www.alterlandgasthof.de
 
97 Rosengarten Altenweddingen
Neuer Weg 18
39171 Sülzetal / OT Altenweddingen
Tel. 039205 / 20405
www.rosengarten-altenweddingen.de/
 
98 Gasthof Schondelmaier
Schermcker Str. 20, 39387 Oschersleben
Tel. 03949 / 80000 
www.hotel-oschersleben.com
 
99 Nienburger Schiffchen
Rudolf-Breitscheid-Str. 1, 06429 Nienburg (Saale)
Tel. 034721 / 22264
www.nienburger-schiffchen.de
 
100 Gasthof Waldau
Magdeburger Str. 2A, 06406 Bernburg (Saale) 
Tel. 03471 / 6369370
 
101 Landgasthaus Zum Schwan
Georgplatz 73, 06449 Giersleben
Tel. 01517 / 0246277
www.landgasthaus-zum-schwan.de
 
102 Schnitzelhaus Probst
Fallerslebener Weg 1A, 06449 Aschersleben
Tel. 03473/  221484
 
103 „Zum Treffpunkt“
Breitscheidplatz 17, 06493 Ballenstedt
Tel. 039483 / 480
www.zumtreffpunkt.com
 
104 Meisdorfer Bauernschänke
Badegasse 41
06463 Falkenstein/Harz / OT Meisdorf
Tel. 034743 / 93864 und 0176 / 63673454
 
105 Wirtshaus Stadtpfeifer
Geschwister-Scholl-Str. 10, 39218 Schönebeck
Tel. 03928 / 410190
www.der-stadtpfeifer.de
 
106 Restaurant Elbblick
Elbtor 10, 39218 Schönebeck
Tel. 03928 / 465860
www.elbblick-sbk.de

107 Gaststätte Zur Barneberger Jagdhütte
Ernst-Thälmann-Str. 10, 39393 Hötensleben
Tel. 039402 / 51621
www.zur-barneberger-jagdhütte.de

108 Landgasthaus Schweizer Haus
Berliner Straße 2, 38165 Lehre
Tel. 05308 / 6800
www.schweizer-haus.de

109 Gasthaus Lüddecke
Bäckerstrasse 2
38162 Cremlingen / OT Hordorf
Tel. 05306 2255
www.gaststaettelueddecke.de
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Jubiläen sind Anlässe zu feiern und sich zu erinnern. 
Wir halten uns dabei gern an die schriftliche Überlie-
ferung: Wann wurde ein Ereignis, eine Person oder 
ein Ort zum ersten Mal überliefert? Das entscheidet 
dann über die Ausrichtung der Feier. Jedes Jahr 
fallen die Jubiläen und Gedenktage in den Kalender 
und werden auf ihre ganz eigene Weise begangen.

Hier ein paar Jubiläen in unserer historisch 
gewachsenen Kulturlandschaft:
• 1150 Jahre Ellrich
• 1100 Jahre Werla
• 1085 Jahre Egeln
• 1000+4 Jahre Flechtorf
• 975 Jahre Schöppenstedt
• 777 Jahre Zorge
• 600 Jahre Hansestadt Alfeld (Leine)
• 550 Jahre Bergfreiheit Bad Grund
• 450 Jahre Eröffnung der Universität Helmstedt
• 400 Jahre Schlacht Lutter a.B. und 

Schlacht an den Elbe-Brücken von Dessau
• 350 Jahre Großer Garten des 

Schlosses Herrenhausen (Hannover)
• 300 Jahre „Diesdorfer Gesundbrunnen“ 

(Magdeburg)
• 185 Jahre „Lied der Deutschen“ 

von Hoffman von Fallersleben
• 150 Jahre Konrad Adenauer
• 150 Jahre Pretziener Wehr
• 100 Jahre Einweihung des Baus von Walter 

Gropius „Bauhaus Dessau“ç
• 100 Jahre Wohnbau Salzgitter
• 80 Jahre „Land Niedersachsen“
• 50 Jahre Golf GTI
• 50 Jahre Roswitha-Literaturpreis

(Bad Gandersheim)

Alle Jahre wieder ein Jahr der Jubiläen

1617

Die Reihe „Deutsche Geschichte im Comic“ 
spiegelt einige dieser Jubiläen wider.

HORNBURG / ACHIM  5.–7. JUNI 2026
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WWW.POSAUNENWERK-BRAUNSCHWEIG.DE

LANDES
POSAUNENTAG

Freitag, 5. Juni 2026
 19.00 Uhr  Erö� nungskonzert (Kirche BMV Hornburg)

Samstag, 6. Juni 2026
13.00 Uhr  Großes Choralblasen (Marktplatz Hornburg)

 14.30 Uhr Bläserworkshop (Gutshof Hornburg)
 19.00 Uhr  Serenade (Gutshof Hornburg)
 ca. 20.00 Uhr  Brassparty (Gutshof Hornburg) 
  Essen und Trinken, dazu Musik von der Jazzpolizei

Sonntag, 7. Juni 2026
 11.30 Uhr  Abschlussgottesdienst (Gutspark Achim)

 FREIER 
EINTRITT

zu allen
Veranstaltungen
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Vor Jahren machte sich eine Gruppe von Frauen auf 
den Weg, gemeinsam ihr Dorf zu erkunden. Dies 
geschah zuerst in Form von Spaziergängen durch 
Groß und Klein Winnigstedt und durch den zu Winnig-
stedt gehörenden Ortsteil Mattierzoll. Der ehemalige 
Grenzübergang und Bahnhof Mattierzoll und die 
beiden Kirchdörfer bilden die „Gemeinde Winnig-
stedt“. Die engagierten Frauen saßen zusammen, 
ordneten das Dorfarchiv und begannen, eine Orts-
chronik zu schreiben. Dabei sollte es auch um die 
Gegenwart gehen: Sie nahmen jedes einzelne Haus 
auf, fragten wer dort wohnt und recherchierten die 
Geschichte jedes Hofes oder Hauses. Es wuchs 
ein umfangreiches Werk, dass nicht nur die Orts-
geschichte, sondern auch eine Gegenwartsanalyse 
der Bebauung und Besiedlung einbezog. So kam 
etwas heraus, was mehr als nur eine Ortschronik 
war, weshalb der Name des Gemeinschaftswerkes 
schlicht „Wir in Winnigstedt“ heißt.

„Wir in Winnigstedt“ steht für ein lebendiges Dorf, 
für aktive Vereine und gelebtes Miteinander in viel-
fältiger Form. 2018 war man ganz weit im Wett-
bewerb „Unser Dorf hat Zukunft“ gekommen. Die 
Corona-Zeit hat man nicht zuletzt wegen des guten 
Zusammenhalts überstanden. Feste gehören im 
Dorf zum Jahresablauf. Da ist es nur folgerichtig, 
dass das Winnigstedt-Werk auf einem Winnigstedt-
Fest vorgestellt wird.

Unterstützung erhielten die Winnigstedterinnen auch 
von der LEADERregion „Nördliches Harzvorland“. 
LEADER ist ein europäisches Förderprogramm, bei 
dem lokale Akteure aus Verwaltung, Wirtschaft und 
Gesellschaft über Fördermittel im Rahmen einer 
LAG (LeaderAktions-Gemeinschaft) mitentscheiden. 

Ortsheimatpflegerin Ursula Oberg lernte Dr. Thomas 
Dahms, Mitglied der LAG „Nördliches Harzvorland“, 
kennen; dieser schlug die Brücke zum Projektma-
nagement der LEADERregion, zu Elena Rautland. 
Frau Rautland unterstützte die Winnigstedterinnen 
bei der Erstellung ihrer Projektskizze, die zur 
Grundlage für die Beantragung der europäischen 
LEADERmittel wurde. Dann wurden die Winnig-
stedterinnen zur LAG-Sitzung eingeladen, wo sie 
ihr Projekt vorstellten. Die LAG entschied positiv 
über den Antrag aus Winnigstedt, konkret über 
die Finanzierung des Drucks ihrer Dorfaufnahme. 
Thomas Dahms musste sich bei der LAG-Abstim-
mung enthalten, damit unvoreingenommen über den 
Antrag entschieden werden würde. Beim anschlie-
ßenden Gruppenbild der LEADER-Beteiligten 
standen Ursula Oberg, Erika Eickhof und Manuela 
Rau von „Wir in Winnigstedt“ mittendrin: Gut, dass 
sie gemeinsam und einheitlich ihr Winnigstedt-T-shirt 
trugen. Mittlerweile sind sie zu LEADER-Expertinnen 
geworden. Wer jetzt wissen möchte, wie und wofür 
man bei LEADER Förderung beantragt, kann gern 
mal in Winnigstedt im Gemeindehaus (Schulstraße) 
vorbeischauen, wenn sich der „Kulturring“ trifft oder 
Ursula Oberg das Archiv öffnet oder ein Winnigstedt-
Fest stattfindet. Herzlich Willkommen!

www.winnigstedt.info

„Wir in Winnigstedt“ wurde ein LEADER-Projekt
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Ik mag nu mal en Belevnis mit jück delen: In dat Johr 
2023 is taulest dat plattdüütsche Bauk van’t Johr 
uttekent worrn. En Bauk tau’n Thema Achtsamkeit 
un sau eschreven, dat ok Kinner dat goot verstahn 
köönt. Op’n Padd na de plattdüütsche Bäukermess 
in Hamburg snackt mik denn jung Kerl an: „Baller-
dutje!!! Du bist et wirklich!“ Ik keek nipp un nau hen un 
denn was dat de Schrieversmann van dat prämeert 
Bauk. Wi snackt direktemang ober Literatur, Social 
Media un de Chancen for Platt mit #Booktok un Co. 
Wat was dat for en grot Pläseer! Dat Drepen is mik 
bet hüüt in‘n Deetz, wiel et wiest: Bäuker sünd nich 
dote – un Social Media maakt de Lust an’t Lesen 
nich lüttjer.

Van‘t Lesen tau’n Snacken

Plattdüütsche Bäuker sind sau verscheiden as 
de Lüe, de Platt leiwet. Se vertellt Geschichten, 
se weckt Erinnerunge un se maakt Lust op mehr. 
Wokeen liest, lehret de Sprake un feuhlt sik tauhuse. 
Un ik bin ümmer quietschvergneugt, wenn ik höör, 
dat sik plattdüütsche Leeskringen billen un Lüe ober 
dat Lesen tau’n Plattsnacken fi nnt.

As Plattfl uencerin Ballerdutje stell ik op Instagram un 
Facebook ümmer wedder nedderdüütsche Bäuker 
vor. Ik ik deel mien Indrück un ik wies, dat Platt quick 
un kregel is. As Act op Veranstalten, schriewe ik ok 
gern Postkarten op Platt mit de Besäuker – för öhre 
Frünnen un Familie. Denn dat Grienen, wenn een 
plattdüütsche Greute in’n Breifkasten hett, dat is nich 
to toppen.

Un wenn du Leseratt un Plattfan bist, denn kumm 
tau’n 4. Börßumer Bökerbahnhof an’n Sünndag, 

de 7. Juni. Ik lees ut mien plattdüütschet Roman-
tasy-Manuskript un ut anner nedderdüütsche Bäuker. 
Dreep Leeselüüd un Schrieverslüe ut de Region op 
Hoch- un Plattdüütsch. Ik freu mik op dik!

Du wullt Ballerdutje engageren? For vorlesen, 
quizzen, Kunst & Platt, Schriew-Workshops, Sport 
op Platt, Snacktraining, singen oder Spraak-Enter-
tainment? Denn schriewe an postanballerdutje@
gmail.com oder senn mik en Naricht bi Instagram.

Lesen op Platt mit Hilka Jeworrek
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Seit 1787 findet am letzten Mittwoch im September 
und am darauf folgenden Donnerstag der 2-tägige 
traditionelle Lafferder Markt in Groß Lafferde statt. 
2026 findet der Lafferder Markt am letzten Tag im 
September und am ersten Tag im Oktober statt.

230 Marktstände und Aussteller, Marktschreier, 
Rummel und Musik mit fast 100.000 Gästen aus 
Nah und Fern. Für jeden Geschmack ist etwas 
dabei – und dass nicht nur kulinarisch!

Die Gemeinde Ilsede zeichnet sich für den Lafferder 
Markt aus und der Heimat- und Kulturverein Groß 
Lafferde mit seinem legendären Pufferbacken für  
den historischen Marktanteil rund um den Wasser-
turm.

Als ein absolutes „Highlight“ wird zum Ausklang 
des Lafferder Marktes am Donnerstag gegen 
21.30 Uhr ein Höhenfeuerwerk gezündet.

Marktzeiten
Mittwoch  	 9 Uhr bis 23 Uhr
Donnerstag 	 9 Uhr bis 22 Uhr

Parkmöglichkeiten im Ort, 31246 Groß Lafferde.

Jedes Jahr im Frühling und im November findet 
im Vechelder Bürgerzentrum ein vielfältiger Kunst-
handwerkermarkt statt. Etwa 30 Stände bieten 
eine bunte Mischung unterschiedlicher Angebote 
mit qualitativ guter Ware, ohne dabei abgehoben 
zu werden. Andererseits: dies ist kein Flohmarkt!

Aussteller/-innen kommen weitgehend aus der 
erweiterten Region, aber auch aus Sachsen Anhalt 
und Berlin. Im Angebot sind z. B. häufig Schmuck, 
Textiles, Papeterie, Keramik, Holzarbeiten, Leinen-
produkte, Kerzen, historische Comics und Bücher 
zur Geschichte der Region, Etageren und Karten. 
Kulinarisches wie Tee, Honig, Öle. Marmeladen 
u. ä. gibt es auch.

Es wartet die Cafeteria des LandFrauenvereins 
Vechelde mit Kaffee, herrlichen, selbst gebackten 
Torten und Kuchen auf. Alternativ gibt es heiße 
Würstchen. Ein Eintritt wird nicht erhoben, die 
Überschüsse aus den Standgeldern dienen zur 
Förderung kultureller Zwecke.

Unsere Termine 
in der Hildesheimer Straße 5 in 38159 Vechelde:
•	 08. März 2026 Frühlingsmarkt, 10 bis 17 Uhr 
•	 22. November 2026 Wintermarkt, 10 bis 17 Uhr 

Eventuell an einem Standplatz interessiert? 
Dann bitte gern anmelden: 
Kulturkreisvechelde@gmx.de

Lafferder Markt 
30.09.-01.10.26

Kunsthandwerk 
in Vechelde
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Wie Hameln an der Weser hieß auch unser Hohen-
hameln ursprünglich „Hamele(n)“, bevor über dem 
alten Dorf der Marktort rund um die St. Laurentius-
kirche entstand. Der Marktort wurde zu „Hohenha-
meln“. Der „Hämeler Wald“, ursprünglich Hameler 
Wald, erstreckte sich früher bis Hohenhameln und 
erinnert noch heute an den älteren Namen auf 
„Hamele“ (um 1146).

In Hohenhameln steht das Rathaus der Gemeinde, 
zu der auch Bierbergen, Bründeln, Clauen, Equord, 
Harber, Mehrum, Ohlum, Soßmar, Stedum-Bekum 
und Rötzum – über 9.600 Einwohner – gehören.

Von Clauen her führte schon im Mittelalter eine 
„hohe Straße“ innerhalb und ein „hoher Weg“ 
außerhalb von Hohenhameln nach Klein und 
Groß Solschen, weiter zum Fuhseübergang an 
der Ölsburg (Ilsede).Unterhalb der hochgele-
genen Straße lagen die Bauernhöfe im alten Dorf 
(Straßenname „Hinter den Höfen“). Zwischen den 
Höfen „Im Unteren Dorf“ (Straßenname) und der 
Straße „Im Hoken“ lagen die alten Bauernhöfe im 
Dorf (Straßenname „Hinter den Höfen“). Zwischen 
der „Hohen Straße“ und den Höfen lag einst eine 
freie Fläche, die „In den Bründeln“ heißt (Straßen-
name). „In den Bründeln“ befi ndet sich heute ein 
Spielplatz.

Gemeindeheimatpfl eger Karl-Heinz Heineke möchte, 
dass die Menschen wissen, wo sie leben. Herr Heineke 
erklärt: „Der Name „Bründel“ weist wie „Brunnen“ auf 
eine feuchte Stelle hin. Noch bis in die 1960er Jahre 
trat an dieser Stelle Wasser an die Oberfl äche und 
fl oss über einen Teich ins untere Dorf. Oberhalb gab 
es einen Brunnen.“

Die Fläche unter den Bäumen wurde mittlerweile 
zum Spielplatz umgestaltet. Beim Spielplatz entsteht 
2026 eine Infotafel, die den Bereich „In der Bründeln“ 
erläutert und einen historischen Ortsplan von 1790 
enthält. Darin ist auch der ehemalige Marktplatz 
sowie das frühe Rathaus (Nr. 140) nachgewiesen.

Der Gemeindeheimatpfl eger weiß aber auch, dass 
nicht nur Hohenhameln, sondern auch die anderen 
Mitgliedsgemeinden etwas zu bieten haben: die 
alte Martinskirche in Bierbergen, den Kreuzstein in 
Harber oder eine schöne Holzbrücke über den Bruch-
graben südlich von Bründeln. Equord ist durch seine 
barocke Markuskirche ausgezeichnet. Clauen ist für 
seine Zuckerfabrik und Mehrum für sein ehemaliges 
Steinkohlekraftwerk weithin bekannt. Der Rückbau 
der großen Anlage hat in 2025 begonnen.

Die beiden Spitzen der St. Laurentiuskirche von 
Hohenhameln (Foto oben) sind ebenfalls weithin 
sichtbar und weisen Radfahrern und Gästen den 
Weg – zur Eisdiele an der Kirche.

Gemeinde Hohenhameln
Marktstraße 13, 31249 Hohenhameln
Tel. 05128 4010, www.hohenhameln.de

Hoch über dem Bruchgraben liegt HohenhamelnKunsthandwerk 
in Vechelde

In der Bründeln

Hohenhameln – Grundriss erstellt von Ingenieur-Leutnant Heinrich Friedrich Deichmann (1790)
NLA, Abteilung Hannover, Hann. 27 Hildesheim Nr. 1069/3

Die Hofstelle Nr. 14 an der „Hohen Straße“ (Heimat-
verein Hohenhameln). Seit 1979 befindet sich hier 
das Rathaus der Gemeinde. 

Rathaus der Gemeinde Hohenhameln 
(Gemeindearchiv)

„Hohe Straße“ Nr. 18, jetzt Nr. 16
Längsdielenhaus mit Quereinfahrt, erbaut 1743
Zeichnung: Hans-Günther Brockmann, 
TU Hannover, Dissertation 1957

Die Hofstelle Nr. 24 in der Bründeln um 1965 
(Aufnahme O. Könneker)

Der Bereich „In der Bründeln“ ist eine von drei Platzanlagen im Altdorf von Hohen­
hameln und bildet eine Niederung im Ortsbild. Der Name „Bründel“ weist wie 
„Brunnen“ auf eine feuchte Stelle hin.  Noch bis in die 1960er Jahre trat an dieser Stelle 
Wasser an die Oberfläche und floss über einen Teich ins untere Dorf. Oberhalb gab es 
einen Brunnen. Die Fläche unter den Bäumen wurde mittlerweile zum Spielplatz um­
gestaltet. Teiche, die sich im unteren Dorf befanden, sind nicht mehr vorhanden. Es ist 
gut möglich, dass die „Bründel“ auch als Thie für Versammlungen genutzt wurde.

Im 13./14. Jahrhundert kam der Marktplatz als vierte Anlage im Ort hinzu. Die Par­
zellen Nr. 99 –130 bildeten nachher die „Bürgerei“. Auf landesherrliche Anordnung 
wurde der gesamte Ort mit einer Heckenbefestigung (Dorfknick) umgeben – vermut­
lich in Verbindung mit der Schaffung der Hildesheimer Landwehr im 15. Jahrhundert. 

Der „Hahnendamm“, ursprünglich „Hagendamm“, ist noch heute im Ortsbild zu erken­
nen. Möglicherweise schützte der Abschnittsgraben auf der Ostseite des Dorfes eine 
befestigte Hofanlage oder eine Warte, um die Heerstraße „Hoher Weg“ zu überwachen. 
Die Hausnummern der Brandkasse 1–140 wurden später zu Hausnummern und blie­
ben in dieser fortlaufenden Form bis 1969 in Gebrauch.

Gefördert durch den Ortsrat Hohenhameln / Gemeindeheimatpfleger (2026)
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Der Huy ist mehr als nur ein bewaldeter Höhenzug 
im nördlichen Harzvorland – er wirkt wie ein kleines 
Gebirge und lädt dazu ein, Natur und Geschichte 
Schritt für Schritt zu erleben. Zwischen alten Buchen-
beständen, stillen Wegen und weiten Ausblicken 
entsteht eine Landschaft, die den Körper bewegt und 
den Kopf frei macht.

Besonders reizvoll sind Wanderungen, die die Sinne 
anregen: das Rascheln des Laubs, der würzige Wald-
duft, Licht und Schatten zwischen den Baumkronen. 
Wer genauer hinsieht, entdeckt typische Pfl anzen 
der Laubwälder, Lebensräume für Vögel, Insekten 
und kleine Waldbewohner – und viele Spuren, die 
der Huy seit Jahrtausenden bewahrt.

Der Huy ist außerdem ein Ort für neue Gedanken: 
Manche Touren greifen die Bedeutung bekannter 
Sprichwörter auf und verbinden sie mit Beobach-
tungen am Wegesrand – etwa „den Wald vor lauter 
Bäumen nicht sehen“ oder „der Weg ist das Ziel“. 
So wird aus einem Spaziergang eine kleine Entde-
ckungsreise.

Das weit verzweigte Wegenetz bietet für jeden die 
passende Route: Der Wartenweg lockt mit schönen 

Ausblicken, der Quellweg führt zu stillen Naturorten, 
der Geologische Rundweg erzählt von der Erdge-
schichte und der Huysburg-Rundweg verbindet 
Naturerlebnis mit Kultur.

Wer sich für Erdgeschichte begeistert, fi ndet mit 
etwas Glück Versteinerungen wie Muscheln oder 
Ammoniten – Spuren eines uralten Meeres. Beson-
ders beeindruckend sind die Stromatolithen bei 
Wilhelmshall, seltene Gesteinsformen und Zeug-
nisse frühesten Lebens. Auch die Gletschertöpfe 
südlich von Huy-Neinstedt zeigen, wie Eis und 
Wasser die Landschaft geformt haben.

Ein besonderes Extra sind die vielen Stempelstellen 
im Huy: Sie machen jede Tour noch spannender – 
zum Sammeln, als Motivation oder einfach als 
Erinnerung an besondere Lieblingsplätze. Ob kurze 
Runde oder Tagestour – der Huy schenkt Ruhe, 
Wissen und Naturgenuss in einem. Perfekt für Fami-
lien, Genießer und Entdecker!

Tourismusverein Huy-Fallstein e.V.
Am Markt 10, 38835 Osterwieck
Tel. 0394 321 – 793 555
mail@tourismus-huy-fallstein.de

Den Huy mit allen Sinnen entdecken

Huyblick mit Sargstedter Warte

Mühle Anderbeck Daneilshöhle bei Röderhof Heiketalwarte
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Seit unserer Gründung im Jahr 2019 bereichern wir 
derzeit 25 aktiven Mitglieder mit zahlreichen Veran-
staltungen das öffentliche Leben der Stadt Oster-
wieck. Wir veranstalten Oster- und Adventsmärkte, 
richten ein idyllisches Weinfest aus, organisieren 
Lesungen und musikalische Events von Rock bis 
Klassik und entwickeln so den Schäfers Hof zu einem 
kulturellen Zentrum der Stadt. Dabei haben wir, die 
Mitglieder des Vereins ein gemeinsames Ziel und 
eine Vision, die uns antreibt. Der um das Jahr 1526 
erbaute und bis in das Jahr 1665 erweitere Schäfers 
Hof ist noch nicht vollständig saniert. Das Hauptge-
bäude (auch Südfl ügel genannt) liegt derzeit in einem 
„Dornröschenschlaf“ und muss umfassend saniert 
werden. Mit Eigenmitteln aus den Einnahmen unserer 
Veranstaltungen, Fördermitteln des Landes Sachsen-
Anhalt, der deutschen Stiftung Denkmalschutz sowie 
von Lotto-Toto Sachsen-Anhalt, vielen privaten und 
institutionellen Spendern konnten in den letzten 
5 Jahren bereits ca. zweihunderttausend Euro in die 
Baumaßnahmen fl ießen.

Wenn die Sanierung abgeschlossen ist, soll in dem 
Südfl ügel ein Pilgerhostel für die Pilger auf dem 
Pilgerweg „Via Romea Germanica“ entstehen und 
sich zu einer Begegnungsstätte zwischen Pilgern und 
Bürgern entwickeln. Wir werden weiter machen, auch 
wenn die Sanierung abgeschlossen sein wird, und 
werden die Bewohner und Besucher unserer Stadt 
auch zukünftig mit viel Freude und Begeisterung 
auf unserem Schäfers Hof begrüßen. Wenn Sie uns 
und unsere Arbeit gern aus der Nähe kennenlernen 
möchten freuen wir uns sehr auf Ihren Besuch bei 
einer unserer Veranstaltungen in diesem Jahr.

Veranstaltungen rund um den Taubenturm
• 28. März 2026 Ostermarkt 

auf dem Schäfers Hof, ab 14.00 Uhr
• 20. Juni 2026 „Sommer Open Air 

im Schäfers Hof“, ab 14.00 Uhr
• 5. September 2026 Weinfest im Bauerngarten 

mit Andreas Thust (Musik), ab 18.00 Uhr
• 15. November 2026 „Stand up History“ 

mit Thomas Dahms, ab 14.00 Uhr
• 28. November „Advent im Schäfers Hof“, ab 15 Uhr

Förderverein Schäfers Hof Osterwieck e.V.
Kapellenstraße 27, 38835 Osterwieck
www.schaefershof-osterwieck.de

Der Schäfers Hof in Osterwieck
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Vor den Toren Hannovers, in Wilkenburg (Stadt 
Hemmingen), liegt das nörd-östlichste bisher 
entdeckte römische Marschlager in Deutschland. Ein 
großer Pluspunkt: Es wurde größtenteils nie über-
baut, und so erstreckt sich die ca. 40 Hektar große 
Fläche noch heute wie vor über 2000 Jahren. Drei 
Legionen, also über 20.000 Menschen plus Tross 
und Tiere fanden hier Platz.

Datiert wird das Lager in die Zeit des bellum 
immensum, des „gewaltigen Krieges“ zwischen 
Römern und Germanen, der zwischen 1 und 5 nach 
Christus stattfand. Die zahlreichen Funde und antike 
Quellen deuten sogar auf eine noch präzisere Datie-
rung: Wahrscheinlich 4 n. Chr. lagerte hier der spätere 
römische Kaiser Tiberius (Nachfolger des Kaisers 
Augustus) für mehrere Monate und schloss ein Frie-
densabkommen mit den ortsansässigen Cheruskern. 
Kampfhandlungen fanden nicht statt, Tiberius setzte 
auf Repräsentation und Diplomatie. Dann schickte er 
die Legionen in das erste und einzige Winterlager 
jenseits des Rheines, wahrscheinlich Anreppen (bei 
Paderborn).

Heute ist auf den ersten Blick von dem Römerlager 
Wilkenburg leider nicht mehr viel zu sehen. Doch die 
Augustus Gesellschaft e.V. erstellte Informationsta-
feln, betreibt am Rande des Geländes ein Infozentrum 

und bietet Führungen an, um vor dem geistigen Auge 
die Anwesenheit von Tiberius und seinen Legionen 
wiederzubeleben. Gruppen unterschiedlichster Art 
können Termine buchen und im römisch gestalteten 
Garten alles über das Lager, die Funde und Befunde, 
die historische Einordnung und die Geschichte der 
Römer in Germanien erfahren. Zudem finden von März 
bis November an jedem ersten Samstag im Monat, 
14.00 bis ca. 15.00 Uhr, kostenlose Vorträge zu römi-
schen Themen statt (Spenden sind gerne gesehen). 
Die jeweils aktuellen Veranstaltungen sowie Wissens-
wertes zum Lager können Sie auf unserer Website 
www.roemerlager-wilkenburg.de erfahren.

Adresse: Römerlager Wilkenburg, Infocenter am 
Ende der Straße „Dicken Riede“, 30966 Hemmingen, 
Wilkenburg
Postalisch: Augustus Gesellschaft e.V., Postfach 
910416, 30424 Hannover 

roemer-ag-leine@web.de
www.roemerlager-wilkenburg.de

Führungen nach Absprache.

Das Römerlager Wilkenburg
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Raus aus dem Alltag. Ein Wochenende in Zellerfeld. 
Ausgangspunkt das Harzhotel Zum Prinzen. Carola 
Wahrhusen & Christian Gang prägen als anerkannter 
Slow-Food-Unterstützer ihren Küchenstil regional 
und jahreszeitengerecht mit Bioprodukten wie auch 
Selbstgemachtem. Eierspeisen werden täglich mit 
frischen Eiern von den Heberwiesen zubereitet und 
auf Vorbestellung können hausgebackene Sauer-
teigbrote nach Zuhause mitgenommen werden.
 
Das geschichtsträchtige Hotel ist ein Haus der 
Begegnung; Nichthotelgäste können sich gern zum 
Frühstück, zu Dinner-Events oder für den exklusiven 
Saunabereich anmelden.
 
Vom Harzhotel Zum Prinzen geht es hinüber 
zum „Kunsthandwerkerhof Zellerfeld“, der auf 
dem Gelände der ehemaligen welfischen Münze 
entstand. Hier spiegeln sich glänzende Augen in den 
Kunstwerken aus Glas der „Glashütte Fricke“ und 
der „Glasspielerei Harz“ nebenan.
 
In der „Glashütte“ sehen wir die 
Glaskünstlerin Emi Yamamoto bei 
ihrer Arbeit, die sie nach alter über-
lieferter Handwerkstechnik ausübt. 
Vor unseren Augen wird das Glas 
geblasen, geschwungen, erhitzt 
und gekühlt. Das Staunen der Gäste begleitet den 
Herstellungsprozess. Bunt funkelt das Glas in den 
schönsten Farben. Gruppenführungen sowie Einzel-
führungen können bei Andrea Fricke gebucht werden: 
Uns wird die Geschichte des Glases erklärt. Wir sind 
dabei, wenn Quarzsand, Soda, Kalk und Pottasche 
mit Kristallglas zu einer 1200° heißen Glasmasse 

verschmelzen. Workshop: Werden Sie „Glasmacher/
in“ und trinken Sie aus Ihrem eigenen Glas, das Sie 
selbst geblasen haben.
 
Kreativität, Herz, Seele und Leiden-
schaft fließen in der „Glasspielerei 
Harz“ zusammen. Inhaberin Maiken 
Scherzer-Niehaus entführt die Gäste 
mit ihrem einzigartigen Handwerk in die 
Welt der Glasperlen. Lassen Sie sich 
bei einem Besuch in ihrem Atelier auf dem Kunsthand-
werker Hof Zellerfeld verzaubern. Erleben Sie echtes 
Handwerk hautnah. Oder buchen Sie sich selbst einen 
Kurs und erlernen die Kunst des Glasperlen-Wickelns. 
Neben einer Vielzahl an Schmuckstücken und Deko-
rationsvariationen bietet Maiken Scherzer-Niehaus 
ebenso sorgfältig ausgewählte sowie außergewöhn-
liche Outfits und Geschenkideen in ihrem Atelier an.

Glasdesign Fricke – 
Ihre Glashütte in Clausthal-Zellerfeld 
Bornhardtstrasse 11, 38678 Clausthal-Zellerfeld
Tel. 05323 83 638, www.glasdesign-fricke.de
Di.-Sa. 10 bis 17 Uhr, So. und Fei. 11 bis 17 Uhr

Harzhotel Zum Prinzen
Goslarsche Straße 20, 38678 Clausthal-Zellerfeld
Tel. 05323 96 610, www.zum-prinzen.de

Glasspielerei Harz
Bornhardtstrasse 11, 38678 Clausthal-Zellerfeld
Tel. 05323 962 826, mobil 0151 15211696
maikenscherzer@gmail.com

Glasspielerei-Harz, Glasspielerei Harz 
Di.-So. 11 bis 17 Uhr

Auszeit in Zellerfeld: 
auf dem Kunsthandwerker Hof und dem Harzhotel Zum Prinzen
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Auf den Bildern der Künstlerin aus Hannover fi ndet 
sich so manches, was man im Alltag erlebt. Viele 
erkennen sich dabei wieder und dies macht es 
lebendig. Mit ihren Vögeln, Hühnern, Katzen oder 
Hunden zeichnet Anja Schröder Momente, die 
einem ein Lächeln ins Gesicht zaubern. Viele Motive 
sind als Postkarten gedruckt und oftmals haben die 
Menschen beim Kauf schon genau die Person im 

Kopf, für die die Karte bestimmt ist. Es ist einfach 
persönlich.

Im März 2025 hat die Künstlerin mit ihrem dritten Buch 
„Was macht dich glücklich, kleiner Rabe?“ ihr Herzens-
buch gezeichnet und geschrieben. Erschienen ist es 
im Ostfalia-Verlag. Es ist ein Buch für Jung und Alt, 
denn ein kleines Glück brauchen wir doch alle.

Das Leben ist bunt
Humor im Sketching-Stil von Anja Schröder
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Die bunten Bilder können aber noch viel mehr sein. 
In ihrem Hauptberuf ist Anja Schröder Trauerred-
nerin in Hannover und der näheren Umgebung. 
Zusätzlich zur Rede gestaltet sie auch bunte Lebens-
bilder, die die schönen Momente in besonderer Weise 
zeigen. So bleiben die Erinnerungen präsent und 
greifbar und viele Familien gestalten mit dem persön-
lichen Bild auch die Dankeskarten. Was für eine 
schöne Idee, das Leben auf diese Art zu würdigen.  

Kontakt Anja Schröder
Tel. 0178-3172476 
sketchiesbyanja@gmail.com
www.sketchiesbyanja.de

Auf der Homepage kann direkt im
Shop gestöbert und bestellt werden.
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Es ist kein Zufall, dass Magdeburg und Halle auf der 
einen Seite des Harzes und Göttingen und Hildes-
heim auf der anderen Seite des Harzes über Jahr-
hunderte hinweg die vier Eckpunkte des Fernver-
kehrs rund um den Harz markieren.

Magdeburg fi ng schon im Mittelalter die Handels-
wege von der Ostsee (Stettin) und aus dem Osten 
(Posen) auf, Halle die Fernwege aus Böhmen (Prag) 
und dem Karpatenland (Krakau).

Fernwege aus Aachen und Köln kamen in Hildes-
heim an und der Fernweg aus Frankfurt (Main) in 
Göttingen. Überkreuz führte der mittelalterliche 
Vorgänger der „Bundesstraße 6“ von Hildesheim 
nach Halle und die Vorgänger der „Bundesstraßen 3, 
248, 81 und 82“ von Göttingen nach Magdeburg.

Auf der Südseite des Harzes gewann Nordhausen 
im Engpass von Halle nach Göttingen an Bedeu-
tung, so dass auf dieser Südseite Göttingen, Nord-
hausen und Halle die wichtigsten Orte wurden. Die 
Gesetzessammlung „Sachsenspiegel“ (Drittes Buch, 
Artikel 62) von 1235 listet vier von fünf Reichspfalzen 
auf der Südseite des Harzes auf: Grona (Göttingen), 
Pöhlde (Herzberg), Allstedt und Merseburg (auf der 
Nordseite Werla – verlegt nach Goslar). 

Die Fruchtbarkeit der Böden auf der Südseite des 
Harzes spiegeln die Landschaftsbezeichnungen 
„Goldenen Mark“ (Duderstadt) und „Goldene Aue“ 
(zwischen Nordhausen und Sangerhausen).

Die Fruchtbarkeit der Böden auf der Nordseite des 
Harzes markieren die „Börden“ wie die „Hildesheimer 

Der „ostfälische Trichter“ 
kanalisiert die Fernwege Europas durch eine historisch höchst bedeutsame Region

1 Grona (Göttingen)
2 Bad Gandersheim
3 Sehusaburg (Seesen)
4 Burg Kanstein (Langelsheim)
5 Hildesheim
6 Braunschweig

7 Steterburg
8 Wolfenbüttel
9 Kissenbrück
10 Werla
11 Goslar
12 Hornburg

13 Stötterlingenburg (Osterwieck)
14 Ilsenburg
15 Halberstadt
16 Magdeburg
17 Quedlingburg
18 Ballenstedt

19 Halle
20 Merseburg
21 Allstedt
22 Nordhausen
23 Pöhlde (Herzberg)
24 Königslutter
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Börde“ oder die „Magdeburger Börde“. „Börden“ 
waren ursprünglich Landschaften, die für die Herr-
schaft reich besteuert werden konnte (Bör(de)-(Ge)
bühr = Steuer). Die Nordseite des Harzes weist die 
größeren Flächen zum Ackerbau auf als die Südseite 
des Harzes; dazu kamen die Handelsfernwege, die 
sich an der Oker zwischen Harzrand und die Bruch-
landschaften bei Braunschweig kreuzten. 

Wegen der Fernwege und der guten Bodenqualität 
lag und liegt die politische Bedeutung in Geschichte 
und Gegenwart auf der nördlichen Seite des Harzes. 
Das „Nadelöhr“ war das Tal der Oker beginnend im 
Norden von der Furt von Leiferde (1176 Lefvorde; 
-vorde = -furt) mit der benachbarten Burg Steterburg, 
die für 937 überliefert ist. In der Mitte des Oker-Nadel-
öhrs lag der Übergang von Ohrum (747 genannt) und 
im Süden bei der Sudburg (Goslar) am Harzrand.

Auf jeder Seite der Oker lag im 10. Jahrhundert ein 
Königshof bzw. eine Königspfalz: Kissenbrück und 
Werla (Werlaburgdorf). Die Pfalz wurde im 11. Jahr-
hundert von Werla nach Goslar verlegt (nach dem 
„Sachsenspiegel“). Gleich drei Königsburgen des 
10. Jahrhunderts schützten das „Nadelöhr“ des 
Okertals zusätzlich am Fluss Ilse: Hornburg, Stötter-
lingenburg (Osterwieck) und Ilsenburg.

Das Königsgeschlecht der Salier machte im 11. Jahr-
hundert Goslar zur „Küche des Reiches“, heißt, zum 
zentralen Versorgungspunkt des Königshofes im 
Reich. Gleich drei Reichsstifte führten die salische 
Königsdynastie in Goslar: St. Georg (um 1025), 
St. Simon und Judas (um 1040) und St. Peter (1045); 
dazu kam unter Heinrich IV. die Gründung des Reichs-
stiftes St. Valerius auf der Harzburg (um 1073): eine 
salische Sakrallandschaft links und rechts der Oker.

An der Oker stießen die Grenze zweier Bistümer 
aufeinander: des Bistums Hildesheim und des 
Bistums Halberstadt. Die „Altewiek“ von Braun-
schweig lag auf der Seite des Bischofs von Halber-
stadt, der 1031 die Magnikirche weihte (älteste 
Erwähnung Braunschweigs); die „Altstadt“ und die 
Burg „Dankwarderode“ von Braunschweig lagen auf 
der Seite des Bistums Hildesheim. Als “Grenz“stadt 
lag Braunschweig weit genug entfernt von den 
Bischofssitzen Hildesheim und Halberstadt sowie 
von der Kaiserstadt Goslar genug, um sich selbst 
unter herzog Heinrich dem Löwen (1142-1180) 
zu einem Machtzentrum von europäischem Rang 
emporzuschwingen.

Von Heinrich I. (919-936) bis Heinrich dem Löwen 
gehörte das Oker-Nadelöhr vom Harz bis Braun-
schweig zum politischen Zentrum Europas. Dieses 
politische Zentrum erstreckte sich von Magdeburg 
bis Hildesheim. Otto dem Große förderte Magdeburg 
und Quedlinburg, Heinrich III. Goslar und Heinrich IV. 
die Harzburg. Heinrich der Löwe hatte politisch alles 
getan, um vom Kaiser die Stadt Goslar zu erlangen, 
um aus dem Okertal eine herzogliche Achse zu 
machen, war aber an Kaiser Friedrich Barbarossa 
1176 gescheitert.

Zwischen Elbe und Harz gab es das Erzbistum 
Magdeburg und das Land Anhalt, die beide im 
12. Jahrhundert die über dreihundert Jahre alte 
Staatsgrenze entlang der Elbe und Saale über-
schritten und das Reichsgebiet nach Osten hin 
erweiterten. Städte von Stettin bis Krakau wurden 
nach dem „Magdeburger Stadtrecht“ gegründet. 

Markgraf Albrecht der Bär selbst gründete unter 
anderem Wittenberg (die spätere Lutherstadt) . Nach 
der Absetzung Heinrichs des Löwen 1180 wurde 
der Sitz des sächsischen Herzogtums von Braun-
schweig nach Wittenberg verlegt. Von dort wanderte 
„Sachsen“ dann nach Meißen und später weiter nach 
Dresden.

Zu Braunschweig gesellte sich an der Oker das 
Machtzentrum „Schloss Wolfenbüttel“, nachdem 
die welfi schen Herzöge 1430 aus der Hansestadt 
Braunschweig nach Wolfenbüttel vertrieben worden 
waren. Bis 1671 war Wolfenbüttel Sitz des Herzog-
tums Braunschweig-Wolfenbüttel. Weitere eigen-
ständische welfi sche Herzogtümer gab es in Celle 
(verlegt nach Hannover), in Göttingen-Hardegsen, 
Osterode a.H. und kurzeitig auch in Gifhorn.

Königs- und Kaiserpfalzen, Bischofssitze und 
Herzogsresidenzen drängen sich im ostfälischen 
Trichter und setzten sich auf bedeutsamen „Auto-
bahnen des Mittelalters“ fest. Aus diesem Grund 
können heute die Gäste aus Nah und Fern alle 
paar Kilometer ein weiteres touristischen Highlight 
erleben.

Thomas Dahms

19 Halle
20 Merseburg
21 Allstedt
22 Nordhausen
23 Pöhlde (Herzberg)
24 Königslutter
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Wenn Sie noch weitere, öffentlich zugängliche Mühlen kennen, 
schreiben Sie sie uns: info@ostfalen-portal.de
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Hedwigsburger Okermühle GmbH
Postbergstraße 14-16, 38324 Hedwigsburg
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50 Mühlenstandorte

1 Wilhelm-Busch-Mühle in Ebergötzen
www.wilhelm-busch-muehle.de

2 Odilienmühle in Göttingen
www.wikipedia.org/wiki/Odilienmühle

3 „16-Mühlen-Stadt“ Moringen
www.moringen.de (Stadtführung)

4 Mühle von Stroit
www.einbeck-tourismus.de/poi/stroiter-muehle

5 Alte Industriemühle in Bad Lauterberg
www.koenigshuette-badlauterberg.de/ensemble/
muehle

6 Riedemühle in Wallenstedt (Gronau/Leine)
www.brunottescher-hof.de/dorfrundgang/
riedemuehle

7 Paltrockmühle Asel
www.muehleasel.de

8 Mühlentour Söhlde-Nettlingen
www.nette-innerste.de/muehlentour-in-soehlde

9 Töpfers Mühle in Peine
www.tourismus-peine.de

10 Mühle Gödecke in Eixe
www.peine-erleben.de/d1i-item-page/muehle-
goedecke-in-eixe

11 Woltersche Bockwindmühle bei Stederdorf
www.tourismus-peine.de

12 Zweidorfer Windmühle
www.peine-erleben.de/d1i-item-page/windmuehle-
zweidorf

13 Lauenthaler Mühle/Gemeinde Ilsede
www.wikipedia.org/wiki/Lauenthal_(Burg_und_
Mühle)

14 Bockwindmühle am Städtischen Museum 
Schloss Salder
www.salzgitter.de

15 Bockwindmühle in Salzgitter-Lichtenberg
www.heimatkreis-lichtenberg.de

16 Erinnerung an die Bockwindmühle 
Liebenburg
www.liebenburg.de/portal/seiten/bockwindmuehle

17 Heimathaus Alte Mühle Schladen
www.heimathaus-schladen.de

18 Holländer-Windmühle am 
Bungenstedter Turm
www.noerdliches-harzvorland.com/poi/windmuehle-
am-bungenstedter-turm

19 Mühle an der Hornburger Mühlenilse
www.hornburg-erleben.de

20 Bockwindmühle Dettum
www.windmuehle-dettum.de

21 Bockwindmühle Abbenrode 
(LK Wolfenbüttel)
www.museumsmuehle-abbenrode.de

22 Holländer-Windmühle Wendhausen 
(Lehre)
www.windmuehle-wendhausen.de

23 „7-Mühlendorf“ Räbke 
mit der Mühle Liesebach
www.muehle-liesebach.de

24 Bockwindmühle Schradersche Mühle 
(WOB-Kreuzheide/Kästorf)
wqw.wolfsburg.de/kultur/museen/historische-
museen/muehle-kasestorf

25 Internationales Mühlenmuseum Gifhorn
www.muehlen-museum-gifhorn.de

26 Etinger Mühle/Drömling
www.etingermuehle.de

27 Schlossmühle Flechtingen
www.biosphaerenreservat-droemling.de/de/kultur-
und-sehensuerdigkeiten/adr/5695,1129,1/schloss-
muehle_flechtingen.html

28 Auerbachs Mühle Wolmirstedt
www.auerbachs-muehle.de

29 Windmühle Eimersleben
www.wikipedia.org/wiki/Bockwindmühle_Eimers-
leben

30 Bockwindmühle Uhrsleben
www.wikipedia.org/wiki/Bockwindmühle_Uhrsleben

31 Bockwindmühle Schleibnitz
www.wikipedia.org/wiki/Bockwindmühle_Schleibnitz

32 Windmühle Klein Germersleben

33 Windmühle Wulferstedt
www.westlicheboerde.de/Kultur-Tourismus/Denk-
mäler-Kirchen/Bockwindmühle-Wulferstedt

34 Bockwindmühle Anderbeck
www.tourismus-huy-fallstein.de/featured_post/
bockwindmuehle-anderbeck

35 Mühlendorf Badersleben
www.kulturerbe.lhbsa.de/members/heimatverein-
badersleben-e-v
www.edition-huy.de/leseprobe_muehle.pdf

36 Mühle Sargstedt
www.wikipedia.org/wiki/Bockwindmühle_Schleibnitz

37 Bockwindmühle Danstedt
www.danstedt.de/index.php/muehle/
bockwindmuehle-von-danstedt

38 Mühlenwanderweg durch Abbenrode 
(LK Harz)
www.abbenrode-harz.de/wanderwege/muehlenwan-
derweg

39 Regensteiner Wassermühle, Burg Regenstein
(Stempelstelle 82 der Harzer Wandernadel)

40 Der Mühlenweg am alten Mühlenbach 
(Blankenburg) mit 13 Stationen 
(Flyer dazu auf www.blankenburg.de/fileadmin/
user_upload/tourismus/service/2021_01_Muehlen-
flyer_Blankenburg_Harz.pdf)

41 Warnstedter Mühlenmuseum
www.ausflugsziele-harz.de/ausflugsziele-sehens-
wertes/muehlen/teufelsmuehle-warnstedt

42 Papiermühle Weddersleben
Lebenshilfe Quedlinburg: Anspr. Kai Förster 
Tel. 03946 9810130

43 Meisdorfer Mühle
www.heimatverein-meisdorf.de/Meisdorfer-Muehle

44 Holländer-Turmwindmühle Endorf
bei der Burg Konradsburg (Stadt Falkenstein/Harz)

45 Wassermühle Biesenrode
www.mahlpfennig.de/muehlen/82500.html

46 Lukasmühle Giersleben
www.betterplace.org/de/organisations/63860-lucas-
muehle-e-v

47 Paltrockmühle Brumby
www.outdooractive.com/en/poi/elbe-boerde-heide/
paltrockmuehle-brumby/31087345/

48 Bockwindmühle Polleben
www.bockwindmühle-polleben.de

49 Wassermühle Röblingen
www.wassermuehle-roeblingen.de

50 Munds Mühle (mit Hofladen) 
in Kleinwechsungen
www.munds-muehle.de

Weitere Mühlen-Hinweise 
und Standort-Überblicke bieten:
•	 www.muehlenland-niedersachsen.de
•	 www.niedersaechsische-muehlenstrasse.de
•	 www.noerdliches-harzvorland.com/kultur-erlebnis/

muehlen
•	 www.forum-industriekultur.de (Braunschweig)
•	 www.landkreis-boerde.de/erleben/sehenswuerdig-

keiten/muehlen
•	 www.wikipedia.org/wiki/Liste_der_Windmühlen_

in_Sachsen-Anhalt
•	 www.mahlpfennig.de/muehlen

Wenn Sie noch weitere, öffentlich zugängliche 
Mühlen kennen, schreiben Sie sie uns: 
info@ostfalen-portal.de
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Am Elm, dort wo die Schunter aus dem bewaldeten 
Rücken des Höhenzuges hervortritt und ein Geflecht 
aus Mühlengräben speiste, liegt Räbke – Nieder-
sachsens traditionsreiches Mühlendorf. Seit dem 
frühen 13. Jahrhundert prägte das Klappern der 
Wasserräder den Rhythmus des Ortes, bestimmte 
Arbeitszeiten, Wohlstand und Gemeinschaft. Wer 
sich Räbke nähert, wird von Begrüßungsschildern 
empfangen, die stolz vom „7-Mühlen-Dorf“ erzählen.

Seit 2009 bewahrt ein engagierter Förderverein mit 
rund 220 Mitgliedern dieses Erbe am Beispiel der 
„Mühle Liesebach“. Die 1954 stillgelegte Getreide-
mühle verfügt über sämtliche Aggregate der Fein-
müllerei für Weizen und Roggen. Zu besonderen 
Anlässen erwacht sie im Schaubetrieb im Leerlauf 
zum Leben und vermittelt eindrucksvoll die Funktions-
weise historischer Mühlentechnik. Die Bundesjury 
des Wettbewerbs „Unser Dorf hat Zukunft“ würdigte 
die Mühle als Leuchtturmprojekt – ein entscheidender 
Beitrag zu Räbkes Auszeichnung als Landessieger 
und Silbermedaillengewinner auf Bundesebene.

Ein regionaler Begegnungsort: Am Deutschen 
Mühlentag strömen zahlreiche Gäste nach Räbke. 
Lesungen, Konzerte, Tagungen und stimmungsvolle 
Adventsabende beleben den historischen Getreide-
speicher. Pilger auf dem Braunschweiger Jakobsweg 
und Radfahrer auf dem Schunter-Radweg kehren 

hier ebenso ein wie private Gäste, die den beson-
deren Ort für Feiern nutzen.

Neu hinzugekommen ist die “Weiße Kunst“: Das 
Modell der Fürstlichen Papiermühle aus der Zeit um 
1600 erzählt, wie kostbar Papier aus Lumpen war. 
Barrierefrei und multimedial erlebbar schlägt sie ein 
weiteres Kapitel der Räbker Mühlengeschichte auf.

Stets aktuell unter www.muehle-liesebach.de oder 
auf Instagram unter @muehle_liesebach

Wassermühle Liesebach
Arme Reihe 67, 38375 Räbke
info@muehle-liesebach.de 

Räbker Förderverein Mühle Liesebach e. V.
Vorsitzender Klaus Röhr
Am Kirchberg 8, 38375 Räbke, Tel. 05355 1472

Samtgemeinde Nord Elm
Steinweg 15, 38373 Süpplingen
Tel. 05355 6970, www.samtgemeinde-nord-elm.de

Veranstaltungen 2026
Deutscher Mühlentag: 25. Mai, ab 09:00 Uhr
Mühlen-Lesung: 30. Oktober, 19:00 Uhr

Mühle Liesebach in Räbke – ein beliebter Begegnungsort
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Zwischen Heide, Moor 
und sanften Feldfl uren 
liegt Ostfalen, eine 
Region, in der kulina-
rische Vielfalt, gelebte 
Kultur und lebendige 

Landwirtschaft eng mit einander verknüpft sind. Teil 
davon ist die Südheide – ein Landstrich, in dem 
Regionalität nicht nur ein Wort ist, sondern im 
Alltag sichtbar wird.

Die Regionalinitiative „Südheide genießen e. V.“ 
verbindet Erzeuger, Hofl äden, Handwerksbetriebe, 
Gaststätten und Händler zu einem Netzwerk, 
das regionale Produkte auf kurzen Wegen vom 
Erzeuger zum Genießer bringt und damit Identität 
stiftet und regionale Strukturen stärkt.

Die Mitgliedsbetriebe verteilen sich über die Land-
kreise Gifhorn, Celle und Uelzen, reichen in das 
Braunschweiger Land und bis nach Sachsen-
Anhalt, etwa in den Drömling und in die Altmark. 
Dort bestehen enge Partnerschaften mit den Regi-
onalmarken des UNESCO-Biosphärenreservats 
Drömling.

Neben klassischen landwirtschaftlichen Betrieben 
bereichern Fleischereien mit heidetypischen 
Rassen wie der Heidschnucke das regionale 
Angebot. Sonderkulturen wie Quinoa, Linsen und 
verschiedene Ölsaaten sowie Weinbau in Nieder-
sachsen zeigen, wie traditionsreiche Kulturland-
schaften und neue Ideen sinnvoll zusammen-
spielen können.

Zahlreiche Hofl äden und Genussmärkte laden 
dazu ein, diese Vielfalt direkt zu entdecken und 
zu erleben. Frische, handwerklich hergestellte 
Produkte, persönliche Gespräche mit Erzeugern 
und kurze Wege schaffen Vertrauen und Trans-
parenz. Regional zu genießen heißt hier, bewusst 
zu wählen – für Qualität, für den Erhalt kleiner 
Betriebe und für eine lebendige, zukunftsfähige 
Kulturlandschaft in Ostfalen mit seiner Südheide.

Regionale Landwirtschaft ist weit mehr als Lebens-
mittelproduktion – sie ist die Grundlage leben-
diger Kulturlandschaften und stabiler Regionen. 
Über Generationen hinweg haben bäuerliche 
Betriebe durch ihre Arbeit vielfältige Landschaften 
geschaffen, die heute Lebensraum für zahlreiche 
Tier- und Pfl anzenarten sind und zugleich Iden-
tität, Heimatgefühl und touristische Attraktivität 
stiften. Diese kleinteiligen Strukturen gilt es, vor 
dem Hintergrund des Hofsterbens, der Flächen-
zusammenlegungen und dem auf Effi zienz ausge-
richteten Strukturwandel zu schützen, um nicht nur 
bäuerliche Existenzen, sondern auch die Vielfalt 
unserer Landschaften zu bewahren.

Wer regionale Landwirtschaft unterstützt, investiert 
in eine zukunftsfähige Region – ökologisch, sozial 
und kulturell.

Sebastian Lipper

Die Genussregion Südheide und die Regionalmarken 
aus dem Biosphärenreservat Drömling

www.suedheide-geniessen.de
www.biosphaerenreservat-droemling.de/de/
regionalmarken
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Auf 132 Kilometern führt der „Drömlingsrundweg“ 
durch 45.220  ha faszinierende Natur- und Moor-
landschaft der einzigartigen Drömlingslandschaft. 
Wir empfehlen als Ausgangspunkt Oebisfelde mit 
seiner Wasserburg und dem Sitz der Verwaltung des 
„UNESCO Biosphärenreservates Drömling“ in der 
Bahnhofstraße Nummer 32.

Der Ort Buchhorst ist das „Storchendorf“ mit den 
meisten Weißstorch-Nestern im Drömling. Aber 
nicht nur Weißstörche, sondern auch Seeadler, 
Rotmilan, Rohrweihe und Schwarzstorch fühlen 
sich im Drömling wohl. 

Am Allerkanal führt der „Fischottererlebnispfad“  rund 
um Piplockenburg. Ob in Rätzlingen oder Bösdorf, 
überall Vogelstimmen, die Rufe der Frösche, Hirsche 
und Rehböcke, Füchse oder das Plätschern der 
Fische oder das laute Schlagen der Biberkelle in 
den Gräben. Den Drömling bezeichnet man wegen 
der fast 2.000 km Wasserläufe auch als „Land der 
tausend Gräben“.

Zu den zertifizierte Natur- und Landschaftsführungen 
mit kompetenter wie freundlicher Begleitung gehören 

Fahrradtouren, Vogelexkursionen, Gesundheitswan-
derungen, Biberexkursionen sowie Führungen zu 
Fauna und Flora.

Wir vermitteln gern Unterkünfte, Hofläden, Land-
cafés und Gasthöfe sowie Buchungen von Touren 
oder Anfragen unter der Telefonnummer
039 002 85011 oder per Mail:
poststelle-obf@biores.mwu.sachsen-anhalt.de

Verwaltung des UNESCO-
Biosphärenreservates Drömling
Bahnhofstraße 32, 39646 Oebisfelde-Weferlingen
Tel. 039 002 8500
www.biosphaerenreservat-droemling.de

Radfahren und Wandern 
im UNESCO Biospärenreservat Drömling

Foto: Karlheinz Reichert
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Vor 25 Jahren kaufte Familie Studte in Ingeleben 
einen alten Resthof und verwandelte ihn mit viel 
Engagement und Liebe zum Detail in einen ganz 
besonderen Ort. Zimmermann und Hofbesitzer 
Roland Studte betreibt dort nicht nur seine eigene 
Zimmerei, sondern schuf gemeinsam mit seiner Frau 
Marianne einen Raum, in dem Handwerk und Kunst 
aufeinandertreffen. Aus einem ehemaligen Hühner-
stall entstand nach langer Planung und mit viel Herz-
blut das Hof-Atelier von Marianne Studte. Heute ist 
es ein lebendiges Kunstatelier, in dem die Künstlerin 
ihre farbstarken Bilder malt und ausstellt.

Jeden Donnerstag – oder auch gern am Wochen-
ende  – öffnet das Atelier nach telefonischer 
Absprache seine Türen. Bei einer Tasse Kaffee 
können Besucher der Künstlerin über die Schulter 
schauen und einen ganz persönlichen Einblick in 
ihre Arbeit gewinnen.

Einmal im Jahr, im September, wird der Studte’sche 
Hof zur Bühne für eine wunderbare Kunstausstellung 

mit verschiedenen Künstlerinnen und Künstlern. 
Köstlichkeiten wie Kaffee, selbstgebackener Kuchen 
sowie Wildbratwurst aus der Region dürfen dabei 
natürlich nicht fehlen. Auch im September 2026 wird 
es wieder eine „Höfliche Kunstausstellung“ geben. 
Den genauen Termin findet man frühzeitig auf der 
Webseite von Marianne Studte. 

Zwischen roten Backsteinmauern, dem leisen 
Gackern der Hühner und anregenden Gesprächen 
lässt sich Kunst erleben, die mal laut, mal leise ist – 
immer aber mitten ins Herz trifft. Besucher spüren 
sofort die besondere Mischung aus ländlicher Idylle 
und kreativer Energie. Hier werden nicht nur Bilder 
gemalt, sondern auch Begegnungen geschaffen 
und Ideen geteilt. Wer einmal dort war, kommt meist 
wieder – oft mit Freunden im Gepäck. 

Herzlich willkommen im Hof-Atelier von Marianne 
Studte – ein Ort der Inspiration zum Schauen, 
Staunen und Verweilen.

Marianne Studte
Zum Föhrberg 15, 38387 Söllingen / Ingeleben
Tel. 0170 / 3654208, info@mariannestudte.de
Instagram: @marianne_studte

Das Hof-Atelier in Ingeleben –  
Marianne Studte
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Wir laden Sie zu einem Spaziergang am Sonntag, 
den 26. April 2026, 14 Uhr nach Jerxheim ein. Treff-
punkt ist die Petruskirche in der „Schulstraße“ mit 
Parkmöglichkeiten in der „Schulstraße“ und in der 
„Wallstraße“.

Jerxheim ist Sitz der Samtgemeinde Heeseberg am 
gleichnamigen Berg mit der Ausfl ugsgaststätte und 
dem Aussichtsturm.

Nach Begrüßung durch den Ortsbürgermeister Marko 
Hölz starten wir in Begleitung durch Dr. Thomas 
Dahms im hochmittelalterlichen Jerxheim mit seiner 
herzoglichen Burg (Schloss) und deren Überbleibsel, 
dem imposanten „Burggraben“.

Weiter geht es durch das frühmittelalterliche Jerxheim 
am Hang des Kirchbergs („Helmstedter Straße“) zum 
„Winkel“ mit der im Mittelalter umgesiedelten Höfen 

aus dem ehemaligen Dorf Wentdorf. Dort besuchen 
wir den „Teichhof“ mit seinem neobarocken Neubau 
von 1894.

Schließlich gelangen wir vorbei an der katholischen 
Marienkirche von 1925 zum Landcafé „Heesehof“ in 
der „Wallstraße“ (die ehemalige Schäferei der Burg), 
wo wir den Spaziergang ausklingen lassen.

Zur Samtgemeinde Heeseberg gehören die Orte 
Ingeleben, Wobeck, Twiefl ingen, Dobbeln, Söllingen, 
Beierstedt, Gevensleben, Watenstedt und Jerxheim.

Samtgemeinde Heeseberg
Helmstedter Straße 17, 38381 Jerxheim
Tel. 05354 9901-0
www.samtgemeindeheeseberg.de

Spaziergang durch ein altes Dorf: 
Jerxheim, am Sonntag, den 26. April 2026

Blick auf den Heeseberg

33



    DeinRaum        zum  Forschen
Salzgitter-
Bad

Salzgitter-
Lebenstedt Peine

Kundenzentrum Salzgitter-Bad, Windmühlenbergstr. 9–11, 38259 Salzgitter, Tel.: 05341 3006-0   
Stadtbüro Salzgitter-Lebenstedt, Tel.: 05341 3006-70   ·   Stadtbüro Peine, Tel.: 05171 294791-60
www.wohnbau-salzgitter.de 

Fo
to

: ©
 S

un
ny

 st
ud

io
 |  

Ad
ob

eS
to

ck
.c

om
  

WBSZ_Anz_Forschen_A4_100.indd   2WBSZ_Anz_Forschen_A4_100.indd   2 30.01.26   14:2130.01.26   14:21

34



    DeinRaum        zum  Forschen
Salzgitter-
Bad

Salzgitter-
Lebenstedt Peine

Kundenzentrum Salzgitter-Bad, Windmühlenbergstr. 9–11, 38259 Salzgitter, Tel.: 05341 3006-0   
Stadtbüro Salzgitter-Lebenstedt, Tel.: 05341 3006-70   ·   Stadtbüro Peine, Tel.: 05171 294791-60
www.wohnbau-salzgitter.de 

Fo
to

: ©
 S

un
ny

 st
ud

io
 |  

Ad
ob

eS
to

ck
.c

om
  

WBSZ_Anz_Forschen_A4_100.indd   2WBSZ_Anz_Forschen_A4_100.indd   2 30.01.26   14:2130.01.26   14:21

35



Eintritt  frei

Am blauen Auge
O P E N  A I R

20.06.2026 // 20.00 Uhr
True Collins

- Phil Collins&Genesis Tribute - 

27.06.2026 // 20.00 Uhr
The Robbie Experience

Robbie Williams Tribute

  Burg Sehusa I Wilhelmsplatz 1 I www.seesen.de

Willkommen bei den Picknick - Konzerten am „blauen Auge“ in See-
sen. Vor der Kulisse der Burg Sehusa können Sie wieder zwei be-
sondere Konzerte erleben.  True Collins begeistern seit 20 Jahren 
das Publikum mit Spielfreude, Groove und einer Stimme, die kaum 
näher am echten Phil sein könnte. 
The Robbie Experience ist die angesagteste Robbie Willilams Tribu-
te Band in Europa und Sieger der SAT.1 Show „The Tribute“.
Let them Entertain you !

Willkommen in Seesen.
Der Eintritt zu den Picknick-Konzerten ist frei 

Hunde sind auf dem Veranstaltungsgelände leider nicht zugelassen
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O5322 75360
Nordhäuser Str. 2 A • 38667 Bad Harzburg

Bad Harzburger Sole-Therme
mit Sauna-Erlebniswelt

Bad Harzburger Sole-Thermemit Sauna-Erlebniswelt
Nordhäuser Str. 2a • 38667 Bad Harzburg

Telefon: 05322 75360 • www.bad-harzburg.de

Klangschalen
Massage-Angebote

in der Sole-Therme
Stress aus, Klang an!
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Zwischen Liebenburg und Othfresen, Heißum und 
Groß Döhren erstrecken sich die Geländestücke des 
„Naturlehrpfades Liebenburg“. Auf dem Naturerleb-
nispfad Liebenburg verbindet sich das Naturerlebnis 
mit der Wissensvermittlung. Lehrtafeln informieren 
über Biotope, Pfl anzen- und Tierarten. Man lernt 
Wissenswertes über die Natur und ihre Kreis-
läufe, Geologie und Geschichte der Region – ganz 
entspannt bei einem Spaziergang mit der Familie. 
Streuobstwiesen sind wichtig, da sie der Lebens-
raum vieler verschiedener Tierarten, vor allem der 
Insekten sind.

Der Naturerlebnispfad ist ganzjährig begehbar. Die 
Benutzung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Natur-
erlebnispfad wird von der Niedersächsischen 
Bingo-Umweltstiftung und dem Landkreis Goslar 
jeweils etwa zur Hälfte fi nanziell und ideell gefördert. 
Kooperationspartner und Grundstückseigentümer 
der Naturschutzfl ächen sind die Natur- und Umwelt-
hilfe Goslar e.V., die Nabu-Kreisgruppe Goslar und 
das Forstamt Liebenburg.

Erlebnisstationen runden das Profi l ab. Es kann zu 
Behinderungen kommen, wenn Tiere weiden und 
eingezäunt sind. Diese Erlebnisstationen sind auf 
der gesamten Wegstrecke des Naturerlebnispfades 
zu fi nden:
• Grevelquelle am Vereinsheim der Natur- und 

Umwelthilfe als zentrale Anlaufstelle mit 
Verweilmöglichkeit

• Insektenhotel
• Tiermemory
• Uhu-Lebensraum
• Gipskuhle mit Zwergenhöhlen

Landkreis Goslar 
Klubgarten Str. 6, 38640 Goslar 
Tel. 05321 760
rainer.schlicht@landkreis-goslar.de
www.nabu-goslar.de
www.naturschutzrallye.de

Gemeinde Liebenburg
Schäferwiese 15, 38704 Liebenburg
Tel. 05346 90000, www.liebenburg.de

Naturerlebnispfad Liebenburg
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Kaum zu glauben, aber wahr: Der Eintritt in das Nati-
onalparkhaus Sankt Andreasberg ist frei! Für jede 
Altersgruppe gibt es hier etwas zu entdecken und 
auch dazuzulernen. Ob im Erlebniskino, in dem man 
sich die Filme selbst aussuchen und starten kann, ob 
in der Kinderecke mit der „Hörhöhle“ für die Kleinsten, 
in der großen Naturausstellung, dem „Fledermaus-
Reich“, im Shop oder im „Café Erzwäsche“.

In der auch für Rollstühle und Rollatoren geeig-
neten Ausstellung wird die Entwicklungsgeschichte 
des Naturraums im Oberharz durch den Bergbau 
vermittelt. Die großräumigen Kahlschläge einstiger 
Buchenwälder und die Wiederaufforstung mit Fich-
tenbeständen wird ebenso thematisiert wie viele 
weitere Aspekte aus Natur und Landschaft mit dem 
Blick auf die Gegenwart und in die Zukunft. Zahl-
reiche Tierpräparate sind zu sehen.

Im „FledermausReich“ dreht sich alles um die 
nachtaktiven Flattertiere, deshalb ist dieser Teil des 
Hauses auch abgedunkelt. Im darin befindlichen 
Bergwiesenkino kann man das Harzer Nachtleben 
tagsüber genießen und beeindruckende Fleder-
mausaufnahmen auf sich wirken lassen.

Das Nationalparkhaus wurde 1998 eröffnet und 
wird seit 2009 vom NABU Landesverband Nieder-
sachsen in Kooperation mit der Nationalparkver-
waltung betrieben. Es ist in der 1891 in Betrieb 
genommenen Erzwäsche (=Erzaufbereitungsan-
lage) untergebracht, in der das Erz der benach-
barten Grube Samson verarbeitet wurde bis beide 
Einrichtungen 1910 stillgelegt worden sind. Heute 
lässt sich der Besuch des Nationalparkhauses mit 
einer Führung durch Grube Samson kombinieren. 
Was historisch zusammengehörte, passt auch in der 
Gegenwart thematisch bestens zusammen.

Nationalparkhaus Sankt Andreasberg
Erzwäsche 1, 37444 Sankt Andreasberg
www.nationalparkhaus-sanktandreasberg.de

Öffnungszeiten
Jan.- März:	 Di. bis So.	 10 - 17 Uhr
April - Okt.	 Mo. bis Fr.	 9 - 17 Uhr
	 Sa., So. & Feiertage 10 - 17 Uhr
Ab Anfang November 6 Wochen Betriebsruhe
15. - 23. und 27. - 31. Dez. von 10 - 17 Uhr geöffnet

Nationalparkhaus Sankt Andreasberg
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ThemenRadwege
Erkunden Sie zahlreiche Radwege durch Ostfalen.
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Meiks Bikerepair
Inh. Meik Perschke
Westerstraße 36
38440 Wolfsburg-Fallersleben
Tel.: 0176 55912573
www.meiksbikerepair.de

Bike and Barbecue 
Inh. Alexander Waturandang
V. d. Braunschweiger Tor 7
38315 Hornburg
Tel.: 05334 7218396
ww.bike-and-bbq.de 

Gerne setzen wir weitere Fahrradgeschäfte auf die Karte,
bitte wenden Sie sich an: info@ostfalen-portal.de
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Radtouren 
Tagestouren &

Mehrtagestouren

Lasst euch die frische Luft um die Nase wehen. 
Radelt auf der Schöne Dörfer Route oder dem 
Till Eulenspiegel-Radweg.

Dann sind diese 20 Radtourenvorschläge genau das 

Richtige für Sie!

Die Region hat einiges zu bieten: Herrliche Landschaften, 

kulturelle Besonderheiten und eine Vielzahl an historischen 

Sehenswürdigkeiten. 

Fahren Sie auf den Spuren von Gotthold Ephraim Lessing oder 

Till Eulenspiegel. Besichtigen Sie jahrhundertealte Burganla-

gen, Klostergüter, Herrenhäuser und Landschaftsparks oder er-

leben Sie bei einer Werksführung die Industriekultur hautnah.

Diese 20 Radtouren, die sorgfältig von Thomas Kempernolte 

ausgearbeitet wurden, führen Sie durch diese wunderbare und 

facettenreiche Landschaft. 

Ergänzt werden die Tourbeschreibungen durch eine Smart-

phone App und digitale Daten der Touren, die kostenlos im 

Internet zum Download zur Verfügung stehen.

Damit eröffnet sich Ihnen die Möglichkeit, das Nördliche Harz-

vorland auf eine individuelle und intensive Art und Weise zu 

erfahren. Das Gebiet zwischen Braunschweig im Norden und 

Bad Harzburg im Süden sowie Baddeckenstedt im Westen und 

Schöningen im Osten gilt es auf einer Streckenlänge von fast 

1000 Kilometern mit dem Rad zu entdecken.

SIE WOLLEN DAS NÖRDLICE HARZ-

VORLAND MIT DEM RAD ENTDECKEN?

Ein Tourbuch für das 
Nördliche Harzvorland
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DIE 20 SCHÖNSTEN 
RADTOUREN

Thomas Kempernolte

Ein Tourbuch für das 
Nördliche Harzvorland
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Nördliche HarzVorland
Radkarte mit 20 Touren 1:75.000

Per Rad durch das 

www.noerdliches-harzvorland.com

Mit Wanderkarteauf der Rückseite

Schutzgebühr 3,00 e

Tipp:
Till Eulenspiegel-
Radweg

Radtouren-App 

Hier findet ihr bequem alle Rad-
touren. Familienfreundlich 
oder anspruchsvoll – für jeden  
die passende Tour.

Radtourenbuch & Radkarte  

Radtourenbuch: Die 20 schönsten 
Radtouren mit Beschreibung jeder 
Tour inkl. Karte & Höhenprofil

Radkarte: 20 Radtouren mit 
detailliertem Streckenverlauf  
+ 10 Wanderrouten

Spazieren 
Wandern  

Weitwandern 

Schultert euren Rucksack und bewandert 
das nördliche Harzvorland.  Ob kurzer 
Spaziergang, Tages- oder sogar Mehr-
tageswanderung – hier findet jeder die 
geeignete Route.

Es warten tolle 
Abzeichen.

Station 32 – Mühle HalchterFreizeitstempel-Pass  

An über 40 Freizeitstempelstellen haben Groß 
und Klein die Möglichkeit, an landschaftlich 
reizvollen und kulturhistorisch bedeutsamen 
Orten in unserer Region Stempel zu sammeln. 

EINKEHRMÖGLICHKEITEN

  Gaststätte Reitling im Elm
  Willecke´s Lust 
  Klostergut Wöltingerode 
  Zum schwankenden Ritter Cramme
  Waldgaststätte Hasenspring
  Waldcafé und Hüttenzauber Liebenburg

www.noerdliches-harzvorland.com

1 Allerradweg 330 km von Verden bis zur Quelle 
im „Hohen Holz“ mit Celle, Gifhorn, Wolfsburg, 
Helmstedt; www.allerradweg.de

2 Aller-Elbe-Radweg 80 km: ab Seggerde/Aller 
über Haldensleben und Wolmirstedt zur Elbe; 
www.haldensleben.de/Kultur-Tourismus/Tourismus/
Fahrradrouten/Elbe-Aller-Radweg

3 Allerhoheit, Radweg auf den Spuren der 
Herzogin Clara 62 km: Schloss Gifhorn, durch das 
Barnbruch Richtung VW-Werk, Schloss Fallersleben, 
Ilkerbruch, Tankumsee, Isenbüttel, Gifhorn; 
www.allerhoheit.de

4 Drömlingsrundweg 132 km: Oebisfelde, 
Dannefeld, Kunrau; www.biosphaerenreservat-
droemling.de/de/radtouren/droemlingsrundweg.html

5 Via Romea Germanica (Pilgerweg nach Rom): 
Abschnitt Celle, Kloster Wienhausen, Bröckel, 
Edemissen, Harvesse, Wendeburg, Bortfeld, 
Braunschweig, Leiferde, Wolfenbüttel, Bornum/
Dorstadt, Börßum/Heiningen, Hornburg/Werla, 
Schladen, Osterwieck, Berßel, Wasserleben, 
Veckenstedt, Wernigerode, Elningerode, 
Hasselfelde, Stiege, Neustadt (Harz), Nordhausen; 
www.viaromeagermanica.de

6 „Kulturroute Celle-Peine“ 80 km:
Celle, Altencelle, Kloster Wienhausen, Eicklingen, 
Uetze, Alvesse, Edemissen, Abbensen, Eixe, Peine; 
www.tourismus-peine.de/kulturroute

7 Leine-Heide-Radweg 184 km:
ab Hannover, Sarstedt, Elze, Gronau (Leine), 
Alfeld (Leine), Greene, Einbeck, Northeim, Nörten, 
Hardenberg, Göttingen, Friedland, Leinefelde; 
www.leineheideradweg.de

8 Weser-Harz-Heide Radfernweg 450 km:
Hann. Münden, Göttingen, Herzberg, Osterode a.H., 
Clausthal, Zellerfeld, Goslar, Hornburg, Wolfenbüttel, 
Braunschweig, Gifhorn ... Lüneburg; 
www.elm-freizeit.de

9 Europaradweg R1, Abschnitt Höxter-Dessau 
340 km: Höxter, Holzminden, Einbeck, Bad 
Gandersheim, Seesen, Langelsheim, Goslar, 
Wernigerode, Thale, Staßfurt (Bode), Bernburg 
(Saale), Dessau; www.europaradweg-r1.de

10 Radrunde Göttinger Wald/Eichsfeld 43 km: 
Göttingen, Ebergötzen, Seeburg am Seeburger See, 
Lengden, Geismar, Göttingen; 
touren.harzinfo.de/de/tour/radtour/von-goettingen-
ueber-ebergoetzen-zum-seeburger-see/28035655

11 Leine-Rhume-Hahle-Radweg
ist ein fl uss-begleitender Radweg rund um den 
Göttinger Wald und durch das Eichsfeld: Göttingen, 
Northeim, Duderstadt, Leinefelde, Heilbad 
Heiligenstadt, Göttingen; www.eichsfeld.de/leine-
rhume-hahle-rad-rund-weg

12 Rhume-Leine-Erlebnispfad (fahrradgeeignet) 
50 km: von Herzberg am Harz über Pöhlde, 
die Rhumequelle und Katlenburg, Lindau bis zur 
„Northeimer Seenplatte“ (Northeim); 
www.landkreis-northeim.de/portal/seiten/radfahren-
im-landkreis-northeim-900000351-23900.html

13 Kanonenbahnradweg 33 km: 
von Dingelstädt bis ins hessische Frieda. Die 
Strecke führt unter anderem durch fünf Tunnel; 
www.eichsfeld.de/kanonenbahnradweg

14 Innerste-Radweg 105 km:
Clausthal, Zellerfeld, Langelsheim, Baddeckenstedt, 
Holle, Domäne Marienburg, Hildesheim, Sarstedt; 
www.hildesheim-tourismus.de/tour/innerste-radweg

40 ausgewählte ThemenRadwege

15 Radweg zur Kunst/Skulpturenweg 60 km:
Sarstedt, Hildesheim, Bad Salzdetfurth, 
Lamspringe, Gehrenrode, Kloster Brunshausen, 
Bad Gandersheim; www.radweg-zur-kunst.de/route/
skulpturen-weg

16 Ambergau-Radweg 29 km:
Holle/Schloss Derneburg, Freizeitpark Sottrum, 
Bönnien, Bockenem, Königsdahlum, Bornum, 
Rhüden, Seesen; www.ambergau-radweg.de

17 Rund um den Salzgittersee 12km:
Schloss Salder, Fuhseradweg, rund um den 
Salzgittersee (5,7 km), Schloss Salder; 
www.komoot.com/de-de/highlight/2663721

18 Jakobsweg „Magdeburg-Braunschweig- 
Hildesheim“: Magdeburg, Niederndodeleben, 
Eilsleben, Marienborn, Helmstedt, Räbke, 
Königslutter, Lucklum, Veltheim, Braunschweig, 
Denstorf, Lengede, Vechelde, Hoheneggelsen, 
Wöhle, Ottbergen, Hildesheim; 
www.thzbs.de/jakobsweg

19 Oker-Radweg (Torfhaus-Müden) 126 km:
Torfhaus (Harz), Altenau, Oker, Vienenburg, 
Schladen, Wolfenbüttel, Braunschweig, Walle, 
Groß Schwülper, Didderse, Seershausen, 
Meinersen, Müden (Aller)

20 Industrietour entlang der Fuhse 33 km:
Peine, Handorf, Bülten, Groß Bülten, Ölsburg, Groß 
Ilsede, Gadenstedt, Groß Lafferde, Klein Lafferde, 
Bodenstedt, Lengede (Museum „Wunder von 
Lengede“); www.tourismus-peine.de/industrietour

21 Städtepartnerschaftsradweg Braunschweig-
Magdeburg 111 km: Braunschweig, Weddel, 
Schandelah, Königslutter/Elm, Süpplingenburg, 
Helmstedt, Marienborn, Ummendorf, Eilsleben, 
Ochtmersleben, Niederndodeleben, Diesdorf, 
Magdeburg; www.staedtepartnerschaftsradweg.de

22 Das grüne Band (Grenzweg):
Wolfsburg, Vorsfelde, Oebisfelde, Weferlingen, 
Walbeck, Marienborn, Hötensleben, Schöningen, 
Jerxheim, Mattierzoll/Hessendamm, Hornburg, 
Isingerode, Wülperode, Vienenburg; 
www.komoot.com/de-de/highlight/3754718

23 Harzer Klosterwanderweg (fahrradgeeignet) 
117 km: Goslar, Kloster Grauhof, Kloster 
Wöltingerode, Vienenburg, Lochtum, Abbenrode, 
Ilsenburg, Drübeck, Wernigerode, Benzingerode, 
Kloster Michaelstein/Blankenburg, Thale/Kloster 
Wendhusen, Quedlinburg, Halberstadt; www.harz-
wanderkarten.de/harzer-klosterwanderweg.php

24 Schöne Dörfer-Route 44,6 km: 
Lucklum, Veltheim (Ohe), Destedt, Abbenrode, 
Schandelah, Wohld, Hordorf, Weddel, Buchhorst, 
Klein Schöppenstedt, Hötzum, Apelnstedt, Volzum, 
Neuerkerode, Lucklum; www.elm-freizeit.de

25 Eulenspiegel-Tour 65 km:
Riddagshausen, Rautheim, Salzdahlum, Ahlum, 
Dettum, Schöppenstedt, Kneitlingen, Lucklum, 
Erkerode, Veltheim, Destedt, Abbenrode, 
Schandelah, Weddel, Riddagshausen;  
www.elm-freizeit.de

26 Schunter-Radweg 71 km:
Groß Schwülper/Schuntermündung, Walle, Wenden, 
Querum, Dibbesdorf, Wendhausen, Flechtorf, 
Hattorf, Glentorf, Ochsendorf, Beienrode, Groß 
Steinum, Süpplingenburg, Süpplingen, Räbke/
Schunterquelle; www.elm-freizeit.de

27 Tour „Kulturschätze rund um den Elm“ 
103 km: Braunschweig, Schandelah, Königslutter/
Elm, Schöningen, Hötensleben, Schöningen, 
Schöppenstedt, Lucklum, Sickte, Braunschweig; 
www.elm-freizeit.de

28 Aller-Harz-Radweg 22 km: 
Eggenstedt, Oschersleben, Schwanebeck, Röderhof 
am Huy; www.fl uss-radwege.de/aller-harz-radweg

29 Elberadweg: Abschnitte „92 km von Magdeburg 
an Bad Salzelmen vorbei nach Dessau-Roßlau“ und 
„48 km von Dessau-Roßlau durch das Gartenreich 
Wörlitz nach Elster“; www.elberadweg.de

30 Optische Telegraphenweg: 
Magdeburg (Johanniskirche, Hauptbahnhof, 
Westfriedhof), Hohendodeleben, Klein Wanzleben, 
Ampfurth, Oschersleben, Emeringen, Altbrandsleben, 
Neuwegersleben, Pabstorf, Dedeleben, Hessen, 
Hornburg; www.telegraphenradweg.de

31 Großer (50 km) und Mittlerer (20 km) 
Holunder-Radweg: Magdeburg (Neu-Olvenstedt), 
Hohenwarsleben, Groß Santersleben, 
Rottmersleben, Nordgermersleben, Groppendorf, 
Ochtmersleben, Wellen, Niederndodeleben; 
www.hoheboerde.de/die-holunderradwege

32 Börderadweg 48 km: 
Magdeburg (HBF), Diesdorf, Hohendodeleben, 
Klein Wanzleben, Ampfurth, Meyendorf, Oschersleben; 
www.fl uss-radwege.de/boerde-radweg

33 „Auf Schiene und Rad durchs schöne 
Selketal“ 28 km: Gernrode, Ballenstedt, Meisdorf, 
Selketal, Mägdesprung; touren.harzinfo.de/de/
radtouren/harz/radtouren-im-harz/1411913/

34 Wipperradweg 35 km: 
Bernburg (Saale), Ilberstedt, Warmsdorf, 
Aschersleben, Sandersleben; 
www.salzlandkreis.de/freizeit/touristische-routen/
regionale-radrouten/wipperradweg

35 Boderadweg 80 km:
Staßfurt, Egeln, Quedlinburg, Gröningen, 
Oschersleben (Bode); www.outdooractive.com/de/
fernradtouren/oschersleben-bode-/fernradtouren-in-
oschersleben-bode-/282833420/

36 Saaleradweg Abschnitt „Bernburg-Halle“ 
ca. 90 km: Saalemündung, Calbe, Bernburg 
(Saale), Alsleben, Könnern, Wettin, Giebichenstein, 
Halle (Saale); www.saaleradweg.de

37 Saale-Harz-Radweg ist ca. 70 km:
Halle/Saale, Lieskau, Zappendorf, Höhnstedt, 
Langenbogen, Rollsdorf, Seeburg, Nordufer Süßer 
See, Unterrißdorf, Lutherstadt Eisleben, Helbra, 
Klostermansfeld, Mansfeld, Lutherstadt, Gorenzen, 
Friesdorf, Wippra; www.fl uss-radwege.de/saale-
harz-radweg

38 Himmelsscheibenradweg Wangen-Halle 
73 km: Wangen, Nebra, Ziegelrodaer Forst, 
Querfurt, Seeburg am Süßen See, Halle (Saale); 
www.fl uss-radwege.de/himmelsscheibenradweg

39 „Blick auf den Kyffhäuser“-Runde 52 km:
Sangerhausen, Wallhausen, Berga, Kelbra, Tilleda, 
Wallhausen, Sangerhausen; 
www.komoot.com/de-de/guide/56166/radtouren-
rund-um-sangerhausen

40 Nordhausen-Kelbraer Stausee 47 km:
Nordhausen, Bielen, Görsbach, rund um 
den Stausee von Kelbra, Auleben, Heringen, 
Windehausen, Bielen, Nordhausen; 
harzspots.com/erkunden/fahrradstrecken/spot/
nordhausen-talsperre-kelbra

Sie kennen noch einen weiteren ThemenRadweg?
Schreiben Sie uns: info@ostfalen-portal.de
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Radtouren 
Tagestouren &

Mehrtagestouren

Lasst euch die frische Luft um die Nase wehen. 
Radelt auf der Schöne Dörfer Route oder dem 
Till Eulenspiegel-Radweg.

Dann sind diese 20 Radtourenvorschläge genau das 

Richtige für Sie!

Die Region hat einiges zu bieten: Herrliche Landschaften, 

kulturelle Besonderheiten und eine Vielzahl an historischen 

Sehenswürdigkeiten. 

Fahren Sie auf den Spuren von Gotthold Ephraim Lessing oder 

Till Eulenspiegel. Besichtigen Sie jahrhundertealte Burganla-

gen, Klostergüter, Herrenhäuser und Landschaftsparks oder er-

leben Sie bei einer Werksführung die Industriekultur hautnah.

Diese 20 Radtouren, die sorgfältig von Thomas Kempernolte 

ausgearbeitet wurden, führen Sie durch diese wunderbare und 

facettenreiche Landschaft. 

Ergänzt werden die Tourbeschreibungen durch eine Smart-

phone App und digitale Daten der Touren, die kostenlos im 

Internet zum Download zur Verfügung stehen.

Damit eröffnet sich Ihnen die Möglichkeit, das Nördliche Harz-

vorland auf eine individuelle und intensive Art und Weise zu 

erfahren. Das Gebiet zwischen Braunschweig im Norden und 

Bad Harzburg im Süden sowie Baddeckenstedt im Westen und 

Schöningen im Osten gilt es auf einer Streckenlänge von fast 

1000 Kilometern mit dem Rad zu entdecken.

SIE WOLLEN DAS NÖRDLICE HARZ-

VORLAND MIT DEM RAD ENTDECKEN?
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DIE 20 SCHÖNSTEN 
RADTOUREN

Thomas Kempernolte

Ein Tourbuch für das 
Nördliche Harzvorland
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SCHÖNSTEN 

Ein Tourbuch für das 
Nördliche Harzvorland

Nördliche HarzVorland
Radkarte mit 20 Touren 1:75.000

Per Rad durch das 

www.noerdliches-harzvorland.com

Mit Wanderkarteauf der Rückseite

Schutzgebühr 3,00 e

Tipp:
Till Eulenspiegel-
Radweg

Radtouren-App 

Hier findet ihr bequem alle Rad-
touren. Familienfreundlich 
oder anspruchsvoll – für jeden  
die passende Tour.

Radtourenbuch & Radkarte  

Radtourenbuch: Die 20 schönsten 
Radtouren mit Beschreibung jeder 
Tour inkl. Karte & Höhenprofil

Radkarte: 20 Radtouren mit 
detailliertem Streckenverlauf  
+ 10 Wanderrouten

Spazieren 
Wandern  

Weitwandern 

Schultert euren Rucksack und bewandert 
das nördliche Harzvorland.  Ob kurzer 
Spaziergang, Tages- oder sogar Mehr-
tageswanderung – hier findet jeder die 
geeignete Route.

Es warten tolle 
Abzeichen.

Station 32 – Mühle HalchterFreizeitstempel-Pass  

An über 40 Freizeitstempelstellen haben Groß 
und Klein die Möglichkeit, an landschaftlich 
reizvollen und kulturhistorisch bedeutsamen 
Orten in unserer Region Stempel zu sammeln. 

EINKEHRMÖGLICHKEITEN

  Gaststätte Reitling im Elm
  Willecke´s Lust 
  Klostergut Wöltingerode 
  Zum schwankenden Ritter Cramme
  Waldgaststätte Hasenspring
  Waldcafé und Hüttenzauber Liebenburg

www.noerdliches-harzvorland.com
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Ob mit dem Fahrrad, zu Fuß oder entspannt auf dem 
Wasser – Wolfenbüttel lässt sich besonders in der 
warmen Jahreszeit auf vielfältige Weise erkunden.

Wolfenbüttel und das Nördliche Harzvorland 
vom Wasser aus erleben
Wer das Element Wasser liebt, kann mit dem Kanu 
oder SUP die Oker erobern. Bei einer Kanutour von 
Börßum nach Wolfenbüttel paddeln Teilnehmende 
rund fünf Stunden durch eine abwechslungsreiche 
Landschaft, Natur pur und tolle Picknickstellen 
inklusive. Ein ideales Tagesabenteuer für die 
ganze Familie. Auch vom Kanuverleih am Stadtbad 
Okeraue aus lässt sich jederzeit eine entspannte 
Tour rund um die historische Altstadt starten.

Radelnd auf den Spuren Lessings
Die rund 30 Kilometer lange Lessing-Radroute führt 
ab Wolfenbüttel entlang der grünen Okerauen bis ins 
nahegelegene Braunschweig. Die Tour ist auch als 
begleitete Führung buchbar inklusive spannender 
Einblicke in das Leben des berühmten Dichters.

Auf Entdeckungstour mit Stadtführern
Feinschmecker sind auf den „Genusspfaden“ genau 
richtig. Hier trifft Geschichte auf Kulinarik. Stadt-
führerinnen und Stadtführer erzählen spannende 
Anekdoten und führen zu köstlichen Stationen. Noch 
individueller wird es bei einer privaten Stadtführung, 
die ganz nach Wunsch gestaltet werden kann. Sie ist 
perfekt für kleine Gruppen, Familien oder Freundes-
kreise, die Wolfenbüttel im eigenen Tempo erleben 
möchten.

Rätselspaß in der Fachwerkstadt
Ein besonderes Abenteuer für Familien ist die Rätsel-
stadtführung YouDiscover Wolfenbüttel. Auf rund 
vier Kilometern entdecken große und kleine Rätsel-
freunde die Stadt, lösen knifflige Aufgaben und finden 
mithilfe eines Kompasses stets den richtigen Weg.

Wenn das Wetter mal nicht mitspielt
Auch an grauen Tagen hat Wolfenbüttel einiges zu 
bieten. Lohnenswert ist beispielsweise ein Besuch 
im Schloss Museum im prächtigen Residenzschloss. 
Hier tauchen Gäste in die Geschichte der Herzöge 
ein, wandeln durch kunstvoll gestaltete Räume und 
erhalten spannende Einblicke in das höfische Leben 
vergangener Jahrhunderte. 

Mehr über die einzelnen Angebote der Lessingstadt 
erfahren Sie unter: 
www.lessingstadt-wolfenbuettel.de 

Informationen und Tickets
Tourist-Info Wolfenbüttel
Löwenstraße 1, 38300 Wolfenbüttel 
touristinfo@wolfenbuettel.de, Tel. 05331 86-280

Sommerliche Erlebnisse in Wolfenbüttel: 
Die Stadt lädt zum Entdecken ein
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Die SIKKI ist eine Initiative der Gemeinde Sickte. 
Drei Damen sorgen seit Jahren mit großem Enga-
gement für ein reichhaltiges kulturelles Angebot: 
Claudia und Susanne Busch sind für die Musik 
zuständig, Annegrit Helke kümmert sich um Ausstel-
lungen und Lesungen. Allen drei gelingt es überaus 
gekonnt, Kunst und Kultur vor Ort im Herrenhaus 
Sickte erlebbar zu machen. 

Ausstellungen und Lesungen
Die SIKKI organisiert in der Treppengalerie im 
Herrenhaus Ausstellungen, veranstaltet an den 
Bildern orientierte Workshops, bietet den Kunst-
klassen der örtlichen Oberschule ein Podium. Der 
niedrigschwellige Zugang erleichtert den Besuch 
der Treppengalerie: Sie stellt durch ausgedehnte 
Öffnungszeiten einen gut frequentierten Ausstel-
lungsort dar: Besucher der Veranstaltungen in Ritter-
saal und Standesamt gelangen durch die Treppenga-
lerie direkt dorthin. Einzige Einschränkung ist, dass 
die Treppengalerie und der Rittersaal im historischen 
Herrenhaus nicht barrierefrei zu erreichen sind.

Ziel der SIKKI ist es, das Kulturelle Angebot in der 
Region zu bereichern. Die wechselnden Ausstel-
lungen möchten die Besucher für Kunst interessieren 
und mit Kunstgenuss bekannt machen. Dabei ist es 
ein Anliegen, unterschiedliche künstlerische Tech-
niken und Themen vorzustellen. SIKKI präsentiert 
sowohl Newcomer mit ersten Einzelausstellungen, 
als auch bereits regional bekannte Künstler und 
Künstlergruppen. 

Seit 2024 werden auch Workshops zu den aktuellen 
Ausstellungen angeboten.

Musikalische Veranstaltungen
Der Schwerpunkt der musikalischen Veranstaltungen 
liegt bei Chorgesang und Klaviermusik. Regelmäßig, 
jeden dritten Sonntag im Monat, findet um 17 Uhr 
im Herrenhaus die Veranstaltung „Weltklassik am 
Klavier!“ statt. Die Pianisten, die hier auftreten, 
zeichnen sich durch gewonnene internationale 
Wettbewerbe aus. Die aktuelle Programmüber-
sicht und Reservierungsmöglichkeiten gibt es unter  
www.weltklassik.de. Auch wird in Sickte lebendige 
Chorkultur zelebriert. Der Rittersaal macht durch 
seine besonders schöne Akustik den Chorgesang zu 
einem atemberaubenden Erlebnis.

Veranstaltungskalender der Sickter Kulturinitiative
www.facebook.com/kulturinsickte

„SIKKI Informationen“ werden als Newsletter per 
E-Mail verteilt, zu bestellen bei:
annegrit@helke.email

Am Kamp 12
38173 Sickte
Ausstellungen und Lesungen: Annegrit Helke 
05333-208 oder annegrit@helke.email
Musikalische Veranstaltungen: Claudia Busch 
und Susanne Busch 015142815385 oder 
claudia_busch@gmx.de 

Sickter Kulturinitiative – SIKKI
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Eingebettet zwischen zwei Naturschutzgebieten liegt 
Klein Schöppenstedt, ein Ortsteil der Gemeinde Crem-
lingen. Im Süden, jenseits der Autobahn A39, befi nden 
sich die „Herzogsberge“. Nördlich des Dorfes schließt 
sich fußläufi g das Landschaftsschutzgebiet „Buch-
horst“ mit einer Gedenkstätte an. Vom Landschafts-
chutzgebiet „Buchhorst“ gelangt man am „Kauleteich“ 
beim Hotel Aquarius vorbei und am „Mönchsteich-
graben“ entlang zu den Riddagshäuser „Mönchs-
teichen“. Die Teiche stammen noch aus der Zeit der 
Zisterziensermönche, die sich Mitte des 12. Jahr-
hunderts im Kloster Riddagshausen ansiedelten. Sie 
nutzten die terrassenförmig angelegten Teiche für ihre 
Fischzucht. Der untere Mönchsteich wird heute noch 
von der Riddagshäuser Fischwirtschaft zur Fischzucht 
genutzt. Klein Schöppenstedt kam 1231 in den Besitz 
des Riddaghäuser Klosters, weshalb der Ort jahr-
hundertelang „Mönche-Schöppenstedt“ hieß, bevor er 
1921 den Namen „Klein Schöppenstedt“ erhielt, um 
es von dem anderen (größeren) Schöppenstedt zu 
unterscheiden. Der „Schöppenstedter“ Turm“ erinnert 
in seinem Namen noch an die ursprüngliche Ortsbe-
zeichnung als „Schöppenstedt“.

Der historische Dorfkern liegt an der Südseite der 
„Helmstedter Straße“ und besteht aus dem Dorfge-
meinschaftshaus (DGH), der KITA „Hollerbusch“, der 

Freiwilligen Feuerwehr und der Dorfkirche mit ihrem 
eigentümlichen Fachwerkanbau. Der Braunschweiger 
Arm des Jakobweges führt an der Kirche vorbei. Die 
Dorfgemeinschaft wird auch durch den Sport- und 
Kulturverein Klein Schöppenstedt e.V. getragen. Zu 
den Sparten des SKVs gehören Tennis, eine Lauf-
gruppe, eine Frauen- und Kindertanzgruppe sowie 
eine Männersport- und eine Frauensportgruppe. Für 
den „Tanz in den Mai“ tun sich die Feuerwehr, der 
SKV und der Schützenverein für Klein Schöppenstedt 
erfolgreich zusammen.

„Im Altdorf“ heißt die 
Straße im historischen 
Dorfkern, hier dürften die 
meisten Fachwerkbauten 
des Dorfes stehen – wie 
der Hof des bienen-
freundlichen Landwirts-
familie Haberland sowie 
der Hofl aden der Familie 
Mittendorf mit Kartoffeln 
und Kürbissen.

Entdeckenswert ist Klein Schöppenstedt allemal – 
auch der alte Brunnen am Schmiedeberg. Am 
Brunnen befi ndet sich eine Bushaltestelle: Die Bänke 
dort laden zum Innehalten ein.

Gemeinde Cremlingen
Ostdeutsche Straße 22, 38162 Cremlingen
Tel. 05306 8020, info@cremlingen.de
www.cremlingen.de

Klein Schöppenstedt
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Als Schöppenstedt vor 975 Jahren, also im Jahre 
1051, zum ersten Male als „Sciphinstede“ überliefert 
wurde, da gab es vermutlich schon die Stephanus-
kirche. Stephanuskirchen wurden im Bistum Halber-
stadt als Archidiakonatskirchen, also als Stellver-
treterkirchen des Bischofs in der Fläche, gegründet, 
benannt nach der Bischofskathedrale in Halberstadt. 
So weist allein schon der Name der Stephanuskirche 
in Schöppenstedt auf die Beziehung zu Halberstadt 
hin. Heute verbindet die Bundesstraße 79 den Bereich 
der Samtgemeinde Elm-Asse mit Halberstadt.

Noch älter als die Stephanus-Kirche ist der Ort 
Küblingen, der in den Ort Schöppenstedt genauso 
aufging wie das Westendorf. Westendorf besaß eine 
St. Peter-Kapelle (daher der Straßenname „Kapellen-
straße“) und Küblingen die Marienkirche, die es heute 
noch gibt. Der Flusslauf der Altenau verband drei 
benachbarte Orte, Küblingen, Schöppenstedt und das 
Westendorf, weshalb die gesamte Altstadt heute noch 
langgestreckt wirkt.

Schöppenstedt ist der Sitz der Verwaltung der Samt-
gemeinde Elm-Asse. Zur Samtgemeinde Elm-Asse 
gehören 12 Mitgliedsgemeinden: Dahlum, Denkte, 
Hedeper, Kissenbrück, Kneitlingen, Remlingen-
Semmenstedt, Roklum, Schöppenstedt, Uehrde, 
Vahlberg, Winnigstedt und Wittmar - mit 18.000 
Einwohnern. Das Rathaus steht zwischen Marktplatz 
und Stephanuskirche. Markt, Rathaus und Kirche 

bilden mit den Geschäften drumherum das histo-
risch gewachsene Zentrum von Schöppenstedt – für 
manche hier der „Mittelpunkt der Welt“.

Das Till-Eulenspiegel-Museum ist eine weitere Attrak-
tion von Schöppenstedt. Hier bei Schöppenstedt, 
genauer aus Kneitlingen, kommt Eulenspiegel her. 
Mit der berühmten Taufe in Kneitlingen beginnen 
die Abenteuer Eulenspiegels, der am Tauftag gleich 
dreimal getauft wurde: in der Kirche, in der Altenau 
und beim Waschen danach. „Schöppenstedt als 
Buch“ erzählt an verschiedenen Stationen Episoden 
aus dem Leben Eulenspiegels. Diese Stationen 
markieren den „Eulenspiegel-Radweg“ (Wolfenbüttel-
Schöppenstedt).

Samtgemeinde Elm-Asse
Markt 3, 38170 Schöppenstedt
Tel. 05332 9380, rathaus@elm-asse.de
www.elm-asse.de

Schöppenstedt – Mittelpunkt seit (mind.) 975 Jahren

49



Im Jahr 919 wurde der Liudolfinger Heinrich I. zum 
König gewählt. Eines der Probleme seiner Zeit waren 
die Ungarn, die mit berittenen Truppen bis weit in das 
Reich vorstießen, Klöster und Kirchen plünderten, 
Menschen entführten. Die Bevölkerung war diesen 
Überfällen hilflos ausgeliefert.

Im Jahr 924 stießen ungarische Truppen wieder 
bis an die Oker vor. Widukind von Corvey erzählt in 
seiner Sachsengeschichte davon, dass ein hochran-
giger Anführer der Ungarn gefangengenommen und 
auf die Pfalz Werla gebracht wurde. Um ihn auszu-
lösen, verzichteten die Ungarn für neun Jahre gegen 
hohe Tributzahlungen auf weitere Vorstöße. Hein-
rich I. nutzte den Frieden zur Reform seines militä-
rischen Aufgebotes. Es wurde eine schwer bewaff-
nete Reiterei aufgestellt, die den berittenen Ungarn 
ebenbürtig gegenübertreten konnte. 933 verweigerte 
Heinrich I. die fälligen Tributzahlungen und schlug 
die Ungarn in der Schlacht bei Riade vernichtend.

Neben der Geschichte des Ortes ist die Werla seit 
Gründung des Archäologie- und Landschaftsparks 
auch zum Refugium für zahlreiche Tier- und Pflan-
zenarten geworden. Die vom Landkreis Wolfenbüttel 
vorgenommene Artenerhebung, deren Ergebnisse 
im Geopark-Heft „Artenschutz auf der Pfalz Werla“ 
dargestellt werden, gibt hierzu wichtige Hinweise.

Zum Anspruch, Geschichte, Archäologie und 
Geologie auf verständliche und unterhaltsame 
Weise zu vermitteln und das historische Erbe zu 
schützen, kommen die Anforderungen des Natur- 
und Landschaftsschutzes. Dann sind da noch die 
Vorstellungen der Gäste, die auf der Werla Erholung 
suchen. Machen Sie sich selbst ein Bild von der 
Werla! Was meinen Sie, ist es gelungen?

Dr. Markus C. Blaich, 
Niedersächsisches Landesamt für Denkmalpflege
Frank Oesterhelweg, Vorsitzender des Fördervereins und 
Geschäftsführer der Lenkungsgruppe Werla

Kontakt – Frank Oesterhelweg 
Untere Landwehr 13, 38315 Werlaburgdorf
Tel. 0170 5625942, info@frank-oesterhelweg.de

Öffentliche Werla-Führungen
•	 03.05.26	 10 Uhr	Saisonauftakt mit Bewirtung
•	 14.05.26	 11+13 Uhr Werla-Führung mit Bewirtung
•	 07.06.26	 10 Uhr	Werla-Führung
•	 05.07.26	 10 Uhr	Werla-Führung
•	 02.08.26	 10 Uhr	Werla-Führung
•	 06.09.26	 10 Uhr	Werla-Führung
•	 04.10.26	 10 Uhr	Werla-Führung  

	 12 Uhr Werla-Tag 926-2026
•	 12.12.26 16.30 Uhr Advent auf der Werla

Werla-Führungen 
mit Dr. Thomas Dahms, Henning Meyer, Jörg Meyer
buchbar über

Amt für Tourismus der Stadt Hornburg
Gemeinde Schladen-Werla
Pfarrhofstraße 5, 38315 Hornburg
Tel. 05334 94 910, www.hornburg-erleben.de

Die Werla … 1100 Jahre später: Natur trifft Geschichte
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Überrascht sind Touristen im Quedlinburger Weltkul-
turerbe oft auf dem Schlossberg. Direkt am legen-
dären Finkenherd, an dem der künftige König Heinrich 
die Krone angetragen bekommen haben soll, steht 
dieser leibhaftig vor ihnen. Mit ihm seine Mathilde und 
der gesamte Hofstaat. Umringt von Fachwerkhäus-
chen spielt auf dem Platz mit dem Kopfsteinpfl aster 
ein Historienverein. Der „Kaiserfrühling Quedlinburg“ 
stellt so authentisch wie möglich historische Szenen 
aus dem 10. und 11. Jahrhundert nach, die hier und 
in der Umgebung deutsche Geschichte schrieben. 
Und so agieren die „Kaiserfrühlinge“ mit voller 
Leidenschaft seit nun schon 30 Jahren. Weit über die 
Stadtgrenzen hinaus halten sie die Fahnen hoch für 
ihr „Quitilingaburg“, beteiligen sich an Festumzügen 
und Präsentationen. Nicht nur zu den „Königstagen“ 
begeistern sie auch mit mittelalterlichen Kinder-
spielen oder Schaukämpfen. Besonders macht die 
bunte Truppe, dass seit 2019 Mitspieler der Lebens-
hilfe aktiv mitwirken – sei es als Rolle im Hintergrund 
oder mit Prinzengewand, Schwert und Text.

Auftritte in Quedlinburg am Finkenherd
• jeweils Samstag, 14.15 Uhr und 15.15 Uhr 

am 14.+28. März, 4.+11.+25. April und 2. Mai
• sowie zu den „Königstagen“ zu den gleichen 

Zeiten vom 22. bis 24. Mai

Termine in der Kulturkirche St. Blasii Quedlinburg
• 1. April, 17.00 Uhr Vernissage Fotoausstellung 

„30 Jahre Kaiserfrühling e. V.“
• 15. April, 17.00 Uhr Historischer Vortrag 

zum Wirken Otto I. in Quedlinburg und darüber 
hinaus – von und mit Dr. Thomas Dahms. Der 
Historiker leitet den Ostfalia-Verlag und gibt die 
Reihe „Deutsche Geschichte im Comic“ heraus, 
in der über 20 Bände erschienen.

Kontakt
Verein Kaiserfrühling Quedlinburg e.V.
Kaiserfrühling Quedlinburg

kaiserfruehling@online.ms, Tel. 0159 02794755

Kaiserfrühling in Quedlinburg
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Einigkeit und Recht und Freiheit – 
natürlich in Fallersleben! Wer 

liest,
gewinnt!*

Ohne Üben, max. 

3 min LAUT lesen!
LESEHUND 

RASMUS IST 

AUCH DABEI!

am Freitag / 20.11.2026 / 15-17 Uhr 

in der Stadtbücherei Wolfenbüttel

 * eine Kino-Karte je Lesenden

für alle bis Klasse 4 (oder 6 bei Förderbedarf)

Mehr unter: www.lautlesefestival.de

Anmeldung erbeten: 05331- 900 86 0 
oder stadtbuecherei@wolfenbuettel.de

Ein Fachwerkschloss mit einem einmaligen Museum, 
ein historischer Ortskern, ein veranstaltungs reiches 
Miteinander – das prägt Fallersleben, den sympa-
thischen Ort am Mittellandkanal. Die ehemals 
eigenständige Stadt mit ihrer über 1000-jährigen 
Geschichte ist seit 1972 ein Ortsteil der kreisfreien 
Stadt Wolfsburg.

Auf Schritt und Tritt können Sie hier August Hein-
rich Hoffmann begegnen, der 1798 in der kleinen 
Ortschaft geboren wurde. Er erlebte als Kind die 
französische Besatzung durch napoleonische 
Truppen und entwickelte in den folgenden Auseinan-
dersetzungen um politische Macht die Vorstellung, 
dass nur ein Miteinander in einem geeinigten Staats-
wesen, geprägt von Rechts- und Freiheitsgedanken, 
sich zukunftsfähig aufzustellen vermag.

Folgen Sie Hoffmann bei einem Gang durch die 
gemütliche Altstadt und sehen Fallersleben wie 
einst mit Kirche, Schlosspark und Brauhaus. Sein 
Geburtshaus, das Hoffmann-Haus, lockt für eine 
gastronomische Pause.

Im dekorativen Renaissanceschloss in der Mitte 
des Ortes ist dem bedeutsamen Sohn ein Museum 
gewidmet, das sich anschaulich mit der Demokratie-
geschichte des 19. Jahrhunderts auseinandersetzt. 
In den Nebengebäuden haben die Hoffmann-von-
Fallersleben-Gesellschaft e.V. und der Heimat- und 
Verkehrsverein ihren Sitz. 

Die Hoffmann-von-Fallersleben-Gesellschaft hat sich 
dem Andenken an den Dichter und der Bewahrung 
seiner Schriften verschrieben. Die umfangreiche 

und einzigartige archivalische Sammlung macht 
Fallersleben zu einem national und international 
bedeutsamen Ort in der Forschung. Für Führungen 
und weitere Anfragen erreichen Sie das Museum 
und die ihm verbundene Gesellschaft unter der 
Telefonnummer 05362-52623 oder unter hoffmann-
museum@stadt.wolfsburg.de
Verpassen Sie keine Neuigkeit und beantragen Sie 
den Newsletter der Hoffmann-von-Fallersleben-
Gesellschaft unter hoffmann-von-fallersleben-gesell-
schaft@email.de

Besondere Veranstaltungen 2026
• 17.-20. März 

Demokratiewoche: 
Lesungen, Konzerte, Miteinander im Namen der 
parlamentarischen Demokratie

• 21.-26. August 
Festwoche „185 Jahre Lied der Deutschen“: 
Konzerte, Lesungen, Theater, Familiennachmittag, 
Festakt im Namen von Einigkeit und Recht und 
Freiheit

Bürgermeister André-Georg Schlichting dankt Nicole Trnka 
und Christina Dykan Andrés für gelungene Projekte und 
Veranstaltungen.
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Frei reden über Geschichte. Der Historiker Thomas 
Dahms im Gespräch über die Herkunft unserer Kultur 
und deren Auswirkung auf uns heute.

11. März 2026, 19 Uhr, Immenrode, Gemeinde-
haus an der Kirche: „Das Land, wo der Kaiser vor 
1000 Jahren Zuhause war“.

13. März 2026, 19.00 Uhr, Wolfenbüttel Schmidt-
Terminal, Lesung aus dem Werk: “Warum heißt der 
Stuhl „Stuhl“?“

19.-22. März 2026 Leipziger Buchmesse, Halle 2, 
Stand F 100

25. März 2026, 18.00 Uhr, Ortshausen DGH, 
Stand up History „Kleiner Mann – was nun?“

9. April 2026, Kathendorf im Drömling, DGH Eicken-
dorfer Straße 1, 14.30 Uhr 

15. April 2026, 18 Uhr, Quedlinburg „Blasii-Kirche, 
Quedlinburger Kaiserfrühling „Ottonische Königs-
landschaft“

18. April 2026, 18 Uhr, Winnigstedt DGH, 
Stand up History

23. April 2026, 19.00 Uhr, Bad Harzburg, Buch-
handlung Bücher-Heimat, Lesung mit Comic „Wehr-
machtlosigkeit an der Westfront“

26. April 2026, 14.00 Uhr, Jerxheim, Spaziergang 
durch ein altes Dorf

14.-17. Mai 2026, Elze, Stadtfest

23. Mai 2026, 19 Uhr, Bad Gandersheim, Stiftskirche, 
Vortrag “Roswitha, die erste deutsche Chronistin“

07. Juni 2026, Börßum, Bahnhofstraße 6, 
Literaturmesse „Börßumer Bücherbahnhof“

25. Juni 2026, 10-15 Uhr, Salzgitter-Lebenstedt, 
Seniorentag auf dem Rathausvorplatz

2. Juli 2026, 15.30 Uhr, Bad Harzburg (in der 
Wandelhalle), Geschichtsverein, 
Vortrag: „Kleiner Mann – was nun?“

28. August 2026, 19.00 Uhr, Lutter a.B., Museum, 
Lesung mit dem Comic „Der Dreißigjährige Krieg“

19.-20. September 2026, Quedlinburg, Kinderbuch-
messe „Harzkidz“

30.09.-01.10.2026, Groß Lafferde, „Lafferder Markt“

1. November 2026, 10-18 Uhr, Holle, „Martinimarkt“

6. November 2026, 19.00 Uhr, Liebenburg, Lewer 
Däle (Martin-Luther-Straße)

8. November 2026, 11-18 Uhr, Bockenem, 
„Martinimarkt“

15. November 2026, 14 Uhr Osterwieck, Kapellen-
straße 27, Schäfers Hof, Stand up History

22. November 2026, 10-17 Uhr, Vechelde, 
Wintermarkt im Vechelder Bürgerzentrum

Sonntag
07.06.26
10-16 Uhr

Mit dem Zug zum Buch

LESEBÜHNE FÜR KINDER & JUGENDLICHE
11.15 Uhr Ricner Fock
11.45 Uhr Mirjam Jasmin Strube
12.15 Uhr Inge Bosse (Lauter Verlag)
12.45 Uhr Almut Runge (Buchhandlung Steuber): 
   „KI im Kinderbuch“
13.15 Uhr Recha Gräbner
13.45 Uhr Babette Friedrich: Schreibkunstliebe
14.15 Uhr Stephanie und Christian Holzhausen:
   Ein therapeutischer Comic über Angst
14.45 Uhr Sarah Posner 
15.15 Uhr Kathrin Lange 
15.45 Uhr Kim Poppe

Mit dabei:
Anja Schröders Sketchies • Autorenkreis „Die Wortmaler“ 
Ballerdutje/Hilka Jeworrek • Buchhandlung Bücher Behr

Buchhandlung Steuber/Almut Runge • BuchKidsHarz/Ricner Fock 
Bücherbus • Edition Huy/Martin Hentrich • Kindergarten Dorstadt 
Silke Koch/Die Sprachköchin • Lauter Verlag/Inge Bosse • Oderwald 

Sozial • Ostfalia-Verlag/Thomas Dahms • Jungkoch Julian Ring • 
Silke Schaudienst •  „Schwarze Kunst im Scherenschnitt“/

Fam. Stock • Verlag Beier & Beran • René Wadas uvm. 
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WF

SCHLADEN

 KUCHEN, 
TEE,  TORTE 
 & KAFFEE

Veranstalter:

VIENENBURG

BAD
HARZBURG

BAHNHOFSTR. 6 
38312 BÖRßUM

LESEBÜHNE „DAS LEBEN IN DER LITERATUR“
11.00 Uhr Jürgen Moch (Krimi)
11.30 Uhr Bücherkunst im Scherenschnitt
12.00 Uhr Ballerdutje: Dat Leben op platt
12.30 Uhr Reinhold Köster: Pilgern op platt
13.00 Uhr Jens Schäfer
13.30 Uhr Silke Schaudienst
14.00 Uhr Autorenkreis „Die Wortmaler“
14.30 Uhr Kea Schwarzfeld: Der Lyrische Strauß
15.00 Uhr Martin Geißler (Bücher Behr): Belletristik-Tipps 
15.30 Uhr Anja Schröder: Das Leben lächelt – Karikaturen
16.00 Uhr René Wadas

Stand up History mit Dr. Dahms

Dr. Thomas Dahms: info@ostfalia-verlag.de54
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gut: amazonfreie Kreativzone
besser: im örtlichen Buchhandel

am besten: im Shop auf www.ostfalia-verlag.de

Alle Bände geschrieben von Thomas Dahms und gezeichnet von Alexander Pavlenko, 
Riccardo Rossi, Jelde Fleßner, Tobias Wagner und Karten Mentzendorff.

„Die Salzgitter-Saga“ erzählt, wie die Geschichte Salzgitters 
deutsche Geschichte im 20. Jahrhundert zusammenfasst. Ausgehend von der Kleinstadt 

„Salzgitter“, die 1942 Bestandteil einer neugegründeten Großstadt wurde, deren Name 1951 
„Salzgitter“ wurde. Anton Raky, Hermann Göring und Konrad Adenauer prägten hintereinander die Stadt.

„Wehrmachtlosigkeit an der Westfront” erzählt, wie Hitlers Entscheidungen die Wehrmacht und Deutschland in den Unter-
gang trieben. Von der Landung der Alliierten am 6. Juni 1944 in der Normandie bis zu den Schlachten um Falaise und im Hürtgenwald, der Ardennenoffensive 

und dem Kollaps der Hitlerarmee an der Elbe 1945.
„Fallersleben, Vorsfelde und die Wolfsburg“ erzählt die Geschichte der Allerregion zwischen Gifhorn und Vorsfelde, als zwischen Fallersleben und der Wolfsburg noch die 

Staatsgrenze zweier welfi scher Herzogtümer verlief. Aus Fallersleben stammt August Heinrich Hoffmann „von Fallersleben“. Er dichtete 1841 den Text des „Liedes der Deutschen“.
„Lobgesang aus Limburg“ erzählt in drei Episoden die Geschichte der Stiftskirche von Limburg an der Lahn: Gründung im 10. Jahrhundert, 

Bau der gegenwärtigen Kirche im 13. Jahrhundert und Gründung eines Bistums mit Sitz in Limburg 1827.
„O wie Osterwieck“ erzählt die Geschichte der Stadt in Episoden, die zwei Geschwister erleben. Die Stadt hieß zunächst Seligenstadt, bevor sie im 11. Jahrhundert den heutigen Namen erhielt. 

Wir erleben, wie die Fachwerkhäuser mit ihrem reichen Fachwerkschmuck entstanden und verstehen, warum Zar Peter der Große Osterwieck besuchte.
„Wagemut in Wernigerode“ erzählt die Geschichte der Stadt in Episoden sowie des Grafenhauses von Wernigerode bzw. von Stolberg-Wernigerode. 

Der Band wirft ein Licht auf den Bau des heutigen Rathauses von Wernigerode. Zu Wernigerode gehört der Brocken, die höchste Erhebung des Harzes.
„Helden der Bildung in Helmstedt“ erzählt die Geschichte der Universität von Helmstedt (1576-1810). Die Professoren der Philosophischen Fakultät erhoben ihre Fakultät 

Dank ihrer Aristoteles-Forschung gleichwertig zur Theologischen Fakultät und schufen mitten im Dreißigj ährigen Krieg eine Theologie des Ausgleichs.
„Der Dreißigj ährige Krieg“ erzählt die Vorgeschichte und die Verlaufsgeschichte des Dreißigj ährigen Krieges (1618-1648) bis zum Abschluss im „Nürnberger Rezess“ (1650). 

Nicht nur Magdeburg erfuhr 1631 schlimmstes Leid, fast ganz Deutschland wurde „magdeburgisiert“. Geschätzt ein Drittel der Bevölkerung starb durch den Krieg.
„Donner über Donauwörth“ erzählt von einer Rangelei in der evangelischen Reichsstadt „Schwäbischwerd“ zwischen Evangelischen und Katholischen 1606, 

die zur Verhängung der Reichsacht über die Stadt führte. Herzog Maximilian von Bayern führte die Reichsacht aus. Der Herzog zwangskatholisierte die Stadt, 
die fortan „Donauwörth“ hieß. Daraufhin wurde die 1608 die „protestantische Union“ und 1609 die „katholische Liga“ gegründet.

„Zu Tisch bei Luthers in Wittenberg“ erzählt das Leben Martin Luthers (+1546), die Geschichte der Reformation, des Bauernkrieges, 
die Bedeutung des Wittenberger Kleeblatts (Luther, Melanchthon, Bugenhagen und Cranach) wie auch der „Katharina 

Lutherin“. Auf einer eigenen Doppelseite werden alle 95 Thesen zum Selberdurchlesen dargeboten.
„Handel und Händel der Hanse“ erzählt die Geschichte der deutschen Hanse von 
Aardenburg bis Tallinn mit fast über 100 Städten vom 12. bis zum 17. Jahrhundert. 

Die Hanse erweiterte den Münzhandel vom Luxusgüterhandel zum Alltagsgüter-
handel und führte den Wechsels als Vorgänger des Schuldschein, 

der Aktie und der Banknote ein.

„Berlin.Brandenburg.Ballenstedt“ erzählt das Leben Albrechts der Bär (+1170) als Herzog von 
Sachsen und Markgraf von Brandenburg, seiner Familie der Askanier sowie die Entstehung der 
Mark Brandenburg. Der Höhenzug „Fläming“ wurde unter Albrecht den Bären von Flamen kolonisiert.
„Das Brüllen des Löwen aus Braunschweig“ erzählt das Leben Herzog Heinrichs des Löwen als Herzog von Sachsen 
(1142-1180) und als Herzog von Baiern (1156-1180), wie der Herzog Braunschweig zu seiner Hauptresidenz ausbaute und von 
Lübeck her eine eigene „Frankfurter Straße“ etablierte oder wie er München gründete.
„Kaiserland rund um Königslutter“ erzählt die Regierungszeiten Heinrichs V. mit dem Wormser Konkordat (1122) sowie Lothars III. (1025-1037), 
dem Großvater Heinrichs des Löwen. Mit Lothar III. beginnt das Jahrhundert der Konkurrenz von Welfen und Staufern um die Königsmacht.
„Papst Clemens II. und sein geliebtes Bamberg“ erzählt das Leben des ersten salischen Reformpapstes, der dabei Bischof von Bamberg blieb (1046-1047). Sein Weg führte als Swidger von Hornburg 
über Halberstadt, Bremen und dem Königshof von Goslar zum Bischofssitz von Bamberg (1040). Er starb in Montelabate und fand im Dom von Bamberg seine ewige Ruhe.
„Hickhack um die Harzburg“ erzählt die lange Regierungszeit Heinrichs IV. (1056-1105), Heinrichs IV. Kampf gegen den Papst Gregor VII. um das Vorrecht der Einsetzung eines Bischofs in sein Amt 
(„Investiturstreit“), seinen Burgenbau rund um den Harz, der den Aufstand der Sachsen nach sich zog.
„Kaiserglanz für Goslar“ erläutert den Dynastiewechsel von den Ottonen zu den Saliern und erzählt das Leben Heinrichs III. nicht zuletzt an der Seite seines Vaters Konrads II.
 (Heinrich III. war von 1028 bis 1056 Mitkönig bzw. König und Kaiser). Heinrich III. baute Goslar zur Hauptresidenz des Reiches aus.
„Himmelssäulen in Hildesheim“ erzählt das Leben des Hildesheimer Bischofs Bernwards (995-1022), wie er zuerst Erzieher Otto III. war und Bischof von Hildesheim wurde. Bischof Bernward schuf 
das romanische Welterbe von Hildesheim: Auf einer Doppelseite werden die Bernward-Türen im Dom theologisch korrekt erläutert.
„Rosen für Roswitha von Ganderheim“ beschreibt die Reichsstifte, Kanonissenstifte, die Klausnerin Liutbirg von Alt-Michaelstein und der Dichterin und Gelehrte Roswitha von Gandersheim. 
In dieser Zeit standen das Reichsstift Quedlinburg und das Reichsstift Gandersheim im Wettbewerb um die Gunst Kaiser Ottos des Großen.
„Die Welt zu Gast in Quedlinburg“ erzählt, wie es König Otto I. gelang, im Jahre 962 zum Kaiser gekrönt zu werden und die Königslandschaft rund um den Harz zum Zentrum seiner 
Machtpolitik zu machen. Es bleibt das politische Machtzentrum für die folgenden 250 Jahre. Seit Otto dem Großen gibt es Kaiserpfalzen rund um den Harz.
„Das Wunder von Werla“ erzählt, wie die Ritter, die berittenen Krieger, König Heinrichs I. im Kampf gegen die Ungarn aufkamen, um gegen die berittenen Ungarn bestehen zu können. 
Die Gefangennahme des Heerführers der Ungarn und sein Verbringen zur Königspfalz Werla war ein Kippmoment deutscher Geschichte.
„Freiheit der Friesen“ erzählt die Geschichte der Friesen, u.a. die Entstehung Nordfrieslands, 
den Abwehrkampf gegen die Dänen (Wikinger) an der ostfriesischen Küste sowie die Entstehung der ältesten 
Genossenschaft Europas, die bis heute existiert, im Jahre 884 („Norder Theelacht“).
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1 Spielplatz Steingrube
Steingrube 40, 31135 Hildesheim
 
2 Spielplatz am Stadtpark
Mühlenstraße 14, 31008 Elze
 
3 Spielplatz „Wellbornstraße“
Wellbornstraße 28/30, 31008 Elze / OT Sehlde
 
4 Abenteuerspielplatz
Lehder Berg 9, 31028 Gronau (Leine)
 
5 Spielplatz in der Altstadt
Kalandstraße 1, 31061 Alfeld (Leine)
 
6 Spielplatz am Bäckerwall
Tidexer Straße 31, 37574 Einbeck
 
7 Abenteuerspielplatz
Beethovenstraße, 37574 Einbeck
 
8 Spielplatz im Stiftsgarten
„Garten der Generationen“
Heinrich-Keim-Weg, 37574 Einbeck
 
9 Themenspielplatz „Feuerwehr“
Am Krähengraben/Benser Mauer
37574 Einbeck
 
10 Spielplatz Plangarten
Am Plan, 37581 Bad Gandersheim
 
11 Spielplatz an den Osterbergseen
Sonderweg 27, 37581 Bad Gandersheim
 
12 Spielplatz im Klosterpark
Kloster 3, 31195 Lamspringe
 
13 Spielplatz am DGH
Kirchtorweg, 31167 Bockenem / OT Königsdahlum
 
14 Mehrgenerationenspielplatz im Stadtpark
Ortshäuser Straße, 31167 Bockenem
 
15 Spielplatz an der Tonkuhle
Ulmenweg 27-33, 31167 Bockenem
 
16 Waldspielplatz am Blockswinkel
Am Blockswinkel 5, 31167 Bockenem / OT Bornum
 
17 Spielplatz Bürgerpark
Bahnhofstraße, 31162 Bad Salzdetfurth
 
18 Spielplatz an der Eisdiele
Jacobsonstraße 1, 38723 Seesen
 
19 Waldspielplatz
im Wald am „Bielsteinweg“
38685 Langelsheim / OT Lautenthal
 
20 Wasserspielplatz am Oberen Flößteich
Grabenweg, 38644 Hahnenklee / OT Bockswiese
 
21 Berg-Erlebnis-Welt
Wurmberg, 38700 Braunlage
 
22 Spielplatz am Hellenberg
Am Hellenberg 35, 37520 Osterode am Harz
 
23 Spielplatz im Schlosspark
An der Kirche 16
38667 Bad Harzburg / OT Bündheim
 
24 Spielplatz in Dörnten
Zur Schafweide 14, 38704 Liebenburg / OT Dörnten
 

25 Spielplatz am Mütterzentrum
Braunschweiger Straße 137
38159 Salzgitter-Bad
 
26 Ritterspielplatz an der Burg
Vor der Burg 19, 38229 Salzgitter-Gebhardshagen
 
27 Piratenspielplatz
Zum Salzgittersee, 38226 Salzgitter-Lebenstedt
 
28 Spielplatz am Seilbahnberg
Vallstedter Weg, 38268 Lengede
 
29 Naturspielplatz Schillerpark
Ecke Eichstraße / An der Fuhse
31241 Ilsede / OT Ölsburg
 
30 Prinz-Albrecht-Park
Herzogin Elisabeth Straße 81, 38104 Braunschweig
 
31 Spielplatz am Inselwall
Maschplatz/Maschstraße, 38114 Braunschweig
 
32 Broitzemer Steinberg
Broitzemer Steinberg 51, 38122 Braunschweig
 
33 Abenteuerspielplatz Melverode
Leipziger Straße 30/31
38124 Braunschweig / OT Melverode
 
34 Spielplatz in der Okeraue
Okeraue, 38300 Wolfenbüttel
 
35 Laufen und Spielen im Archäologie- 
und Landschaftspark „Kaiserpfalz Werla“
38315 Schladen-Werla
 
36 Spielplatz am Vienenburger See
Schachtweg, 38690 Goslar / OT Vienenburg
 
37 Spielplatz Bodenlos im Allerpark
In den Allerwiesen 1, 38446 Wolfsburg
 
38 Wasserpark Hehlingen
Zum Sportplatz 4, 38446 Wolfsburg / OT Hehlingen
 
39 Spielplatz „Schradersweg“
Schraderweg 16/18, Braunschweig OT Schapen
 
40 Mehrgenerationenspielplatz
Schulstraße 10, 38162 Cremlingen / OT Destedt
 
41 Spielplatz Evessen
Am Wendelberge 3, 38173 Evessen am Elm
 
42 Spielplatz am Dorfrand
Am Sportplatz, 38375 Räbke am Elm
 
43 Spielplatz an der Mühlenilse
Lilienweg 6, 38315 Hornburg
 
44 Der „Garten für die Sinne“
mit vielen Stationen u.a.:
Friedrich-Ebert-Platz, 38315 Hornburg
 
45 Spielplatz im Kurpark
Brockenstraße, 38879 Wernigerode / OT Schierke
 
46 Holzspielplatz
Am Lustgarten, 38855 Wernigerode
 
47 Spielplatz im Stadtpark
Gartenstraße, 38889 Blankenburg (Harz)
 
48 Waldspielplatz in Hundisburg
Waldweg 11, 39343 Hundisburg
 

49 Goldsucher-Spielplatz
Bülstringer Straße 25
39340 Haldensleben
 
50 Spielplatz am Radberg
Altenhäuser Straße, 39345 Flechtingen
 
51 Spielplatz am Sessellift
Goetheweg 1, 06502 Thale
 
52 Spielplatz am Rathaus
Rathausplatz 1, 06502 Thale
 
53 Spielplatz in der Mühlgasse
Mühlgasse 9, 37339 Gernrode
 
54 Rodelberg Spielplatz
Ballenstedter Straße, 06493 Ballenstedt Radisleben
 
55 Spielplatz im Stadtpark
Bergstadt/Schloßberg, 06493 Harzgerode

56 Tabaluga-Spielplatz
auf dem LNS-Gelände
Straße „Auf dem Graben“, 37115 Duderstadt

57 Kletterpfad in der Heinz-Sielmann-Stiftung 
mit nachgebautem Kika-Baumhaus, Sielmann-Weg, 
37115 Duderstadt/ OT Gut Herbigshagen

58 Traumspielplatz am Seeburger See 
Seestraße 12, 37136 Seeburg

59 Mehrgenerationen Traumspielplatz 
im Kurpark in Bad Lauterberg,  
Sebastian-Kneipp-Promenade,  
37431 Bad Lauterberg im Harz

60 Spielplatz Brunkelskamp
Straße „Brunkelskamp“  unweit der Einmündung  
der B241 in die B3, 37154 Northeim

61 Römerschlacht am Harzhorn
An der B 248, 37589 Kahlefeld / nördl. Böhmerberg

62 Römerlager Hedemünden
Außerhalb Hedemünden, ab „Graseweg“, 
 zu Fuß hinauf zum Wäldchen Autobahnabfahrt 
„Hedemünden“, 34346 Hedemünden

86 Museum Schloss Salder
mit Eiszeitgarten
Museumstraße 34, 38229 Salzgitter-Salder
Tel. 05341 / 8394618, www.salzgitter.de

102 Nationalparkhaus Sankt Andreasberg
Erwäsche 1, 37444 Sankt Andreasberg
Tel.: 05582 923974
www.nationalparkhaus-sanktandreasberg.de

103 Robinson-Spielplatz
Bergbaulicher Abenteuerspielplatz
mit Parkplätzen am Sportplatz und „Spiegelthaler 
Straße“
38678 Clausthal-Zellerfeld / OT Zellerfeld
Tel.: 05323 961830
www.robinsonspielplatz-harz.de

104 Freizeitanlage Vogts Teich
Teichstraße, 37154 Northeim

105 Freizeitanlage Brunkelskamp
Am Fluss Rhume
(Straße) Brunkelskamp, 37154 Northeim

Liste der eintriffsfreien Kinderparadiese

präsentiert
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63 Zinnfigurenmuseum Goslar
Am Museumsufer 1, 38640 Goslar
Tel. 05322 / 258 89
www.zinnfigurenmuseum-goslar.de

64 „Hickhack um die Harzburg“:
Euer bewegtes Kinoerlebnis.
An der Baumschwebebahn
und am Baumwipfelpfad.
Nordhäuser Str. 4, 38667 Bad Harzburg
Tel. 05322 / 75333 und 75334
www.harzventure.de

65 Freizeitpark Krodoland
Mit Golf- und Soccerpark
Fasanenstraße 21, 38667 Bad Harzburg / OT 
Westerode
Tel. 05322 / 877332

66 Indoorspielplatz Kängoroom
Tennisweg 62, 38667 Bad Harzburg
Tel. 05322 / 8786223
www.kaengoroom.de

67 Schlangenfarm Schladen
Im Gewerbegebiet 5, 38315 Schladen-Werla
Tel. 05335 / 1730
www.Schlangenfarm-schladen.de

68 Glasmanufaktur Harzkristall
Im Freien Felde 5, 38895 Derenburg
Tel. 039453 / 6800
www.harzkristall.de

69 Hasseröder Indoor Spielewelt
Nesseltal 11, 38855 Wernigerode
Tel. 03943 / 55700
www.hasseroeder-ferienpark.de/freizeit-fun

70 Bürger- und Miniaturenpark Wernigerode
Dornbergsweg 27, 38855 Wernigerode
Tel. 03943 / 4089111
www.buerger-und-miniaturenpark-wr.de

71 Luftfahrtmuseum Wernigerode
Gießerweg 1, 38855 Wernigerode
Tel. 03943 / 633126
www.luftfahrtmuseum-wernigerode.de

72 Tierpark „Hexentanzplatz“
Hexentanzplatz 4, 06502 Thale
Tel. 03947 / 7768070

73 Indoorspielplatz „Das verhexte Spielhaus“
Otto-Schönermark-Straße 1, 06502 Thale
Tel. 03947 / 778899

74 Paläon – Forschungsmuseum Schöningen
Paläon 1, 38364 Schöningen
Tel. 0531 / 12255000
www.forschungsmuseum-schoeningen.de

75 AHA-Erlebnismuseum für Kinder
Lindener Straße 15, 38300 Wolfenbüttel
Tel. 05331 / 6070377
www.ahamuseum.de

76 Greifhaus – Bouldern in Braunschweig
Hamburger Straße 268, 38114 Braunschweig
Tel. 0531 / 88935288
www.greifhaus.de

77 Staatliches Naturhistorisches Museum
Pockelsstr. 10, 38106 Braunschweig
Tel. 0531 / 12253000 
www.3landesmuseen-braunschweig.de

78 ZOO BRAUNSCHWEIG
„Arche Noah“
Am Zoo 35, 38124 Braunschweig / OT Stöckheim
Tel. 0531 / 611269
www.zoo-bs.de

79 Phaeno – Science Center für Jung und Alt
Willy-Brandt-Platz 1, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 890100
www.phaeno.de

80 Planetarium Wolfsburg
Uhlandweg 2, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 89025510
www.planetarium-wolfsburg.de

81 Internationales Mühlenmuseum Gifhorn
Bromer Str. 2, 38518 Gifhorn
Tel. 05371 / 55466
www.muehlen-museum-gifhorn.de

82 Erse Park
Abbeile 2, 31311 Uetze
Tel. 05173 / 352
www.ersepark.com

83 Sport- und Freizeitpark „Funarea 38“
Lesser Weg 6, 38272 Burgdorf (bei Salzgitter)
Tel. 0171 / 3830784
www.funarea38.de

84 Eissporthalle am Salzgittersee
Humboldtallee 50, 38228 Salzgitter
Tel. 053 41 / 839 38 60
www.eissporthalle-salzgitter.de

85 Wasserski am Salzgittersee
Humboldtallee 70, 38228 Salzgitter
Tel. 05341 / 1891943
www.wasserski-salzgitter.de.

87 Solewellenbad Salzgitter-Bad
Thermalsolbad 
Parkallee 3, 38259 Salzgitter-Bad
Tel. 05341 / 30980
www.thermalsolbad.de

88 Familienpark Sottrum
Ziegeleistraße 28, 31188 Holle/OT Sottrum
Tel. 05062 / 8860
www.familienparksottrum.de

89 Rasti Land
Quanthofer Str. 9 , 31020 Salzhemmendorf
Tel. 05153 / 94070
www.rasti-land.de

90 PS.Speicher
Oldtimer- und Erlebnismuseum
Tiedexer Tor 3, 37574 Einbeck
Tel. 05561 / 8888
www.ps-speicher.de

91 Wilhelm-Busch-Mühle
Mühlengasse 8, 37136 Ebergötzen
Tel. 05507 / 7181
www.wilhelm-busch-muehle.de

92 Kinderfreizeitsport „Regenbogenland“
Talstraße 28a, 37441 Bad Sachsa
Tel. 05523 / 9529550

93 Alternativer Bärenpark Worbis
Duderstädter Allee 49, 37339 Leinefelde-Worbis
Tel. 036074 / 20090
www.baer.de

94 Freilichtmuseum Tilleda
Ernst-Thälmann-Straße 4c
06537 Kelbra (Kyffhäuser) / OT Tilleda
Tel. 034651 / 90285
www.pfalz-tilleda.de

95 Zoo Aschersleben
Auf der alten Burg 40, 06449 Aschersleben
Tel. 03473 / 3324
www.aschersleben-zoo.de

96 Museum Burg Falkenstein
06543 Falkenstein/Harz
Tel. 034743 / 535590
www.burg-falkenstein.de

97 Tiergarten Staßfurt
Luisenplatz 11 ,39418 Staßfurt
Tel. 03925 / 323063
www.tiergarten-stassfurt.de

98 Fahrzeugmuseum Staßfurt
Berlepschstraße 14 ,39418 Staßfurt
Tel. 0160 / 97442898
www.fahrzeugmuseum-gloethe.de

99 Bördemuseum Burg Ummendorf
Meyendorfstraße 4, 39365 Ummendorf
Tel. 039 409 / 522
www.boerde-museum.landkreis-boerde.de

100 Museum Mechanischer Musikinstrumente
Vor dem Kaiserdom 3-5, 38154 Königslutter am Elm
Tel. 05353 / 9184 64
www.museen-koenigslutter.de

101 Charles Knie‘s Circus-Land
Braunschweiger Str. 2, 37574 Einbeck

106 Bauernhoferlebnisse
Auf dem Erlebnishof Willgerodt
Alte Poststraße 3, 31167 Bockenem / OT Bönnien
Tel.: 0160 3068506

101 CHARLES KNIE‘S Circus-Land
Braunschweiger Straße 2, 37574 Einbeck-Volksen
www.circus-land.de

Liste der kostenpflichtigen Kinderparadiese

Die Kommunen und Gemeinden 
stellen tolle Spielplatzanlagen 
auf. Wir hoffen, dass die Anlagen 
in einem zugänglichen Zustand 
sind, wenn Sie dorthinkommen. 

Wir wünschen Ihnen viel 
Vergnügen!

Silvio Schulz
Buchholzmarkt 10, 31167 Bockenem 
Tel. 05067 697557, bockenem@vgh.de, www.vgh.de
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Leine-Heide-Radweg

Ob entlang weiter Flusslandschaften, durch stille Wälder oder vorbei an lebendigen Fachwerkstädten – der 
Landkreis Northeim ist ein Paradies für Radfreunde. Gleich mehrere überregionale Radfernwege führen durch 
die abwechslungsreiche Region: der Leine-Heide-Radweg, der Europaradweg R1 / Deutschland-Route 3 und 
der beliebte Weser-Radweg. Sie verbinden Natur, Kultur und Bewegung zu einem einzigartigen Erlebnis.

Doch auch abseits der großen Strecken lohnt sich die Anreise, die oftmals auch bequem per Bahn erfolgen 
kann: In vielen Kommunen des Landkreises laden zahlreiche Themen- und Erlebnistouren zu Entdeckungen 
ein – von genussvollen Rundwegen durch die Leineaue über kulturhistorische Routen bis hin zu sportlichen 
Touren im Solling, ob Familienausflug oder Kurztrip – für jeden Geschmack ist etwas Passendes dabei. 

Erleben Sie Radfahren mit allen Sinnen – im Landkreis Northeim, wo jede Strecke ein Stück Vielfalt erzählt.

Europaradweg R 1 / D-Route 3

Weser-Radweg

Der Leine-Heide-Radweg erstreckt sich von Leinefelde bis 
Hamburg über eine Gesamtstrecke von 413 km. Die Etappe 
2 von Göttingen nach Alfeld erstreckt sich über 48 km durch 
die Kommunen Nörten-Hardenberg, Northeim und Einbeck. 
Er führt durch die weitläufigen Leineauen und an der Nort-
heimer Seenplatte vorbei. Eine naturnahe, entspannte Stre-
cke mit viel Kultur, Wasser und weiten Ausblicken. Die Route 
bietet durchgehend gut befahrbare Wege, verläuft größten-
teils eben und ist damit auch ideal für Familien oder Genießer. © mehle hundertmark Fotografie

Weitere Infos unter: www.leineheideradweg.de 

Der Europaradweg R1 führt über 5.100 km durch 10 Länder 
Europas. Die D-Route 3 verläuft 970 km vom Münsterland bis 
zum Oderbruch, davon 29 km durch Deutschlands kulturel-
le Mitte. Im Landkreis Northeim passieren Radler die fach-
werkgeprägten Orte Dassel, Einbeck und Bad Gandersheim. 
Zwischen Wäldern, historischen Altstädten und stillen Tälern 
erleben sie das abwechslungsreiche Landschaftsbild des Sol-
lings und die Weite des Leinetals – eine Verbindung aus Natur, 
Geschichte und Entdeckeratmosphäre.

Der Weser-Radweg erstreckt sich über eine Strecke von 520 
km vom Weserbergland bis zur Nordsee. Im Landkreis Nort-
heim laufen 10,5 km des beliebtesten Radweg Deutschlands 
durch die Gemeinde Bodenfelde. Flussauen, Waldlandschaf-
ten und die charmante Gierseilfähre Wahmbeck machen die-
sen Abschnitt zu einem besonders idyllischen Erlebnis. Ob ge-
mütlich entlang des Flusses oder sportlich durch den Solling 
– der Weser-Radweg bietet für jeden das passende Erlebnis.

© SVR/Körner-Paeslack

© Landkreis Northeim

Weitere Infos unter: www.europaradweg-r1.de 

Weitere Infos unter: www.weserradweg-info.de 
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Weitere Informationen erhalten Sie auf 
den Websites der Kommunen. 

Themenrouten und Mountainbike-Strecken

Der Landkreis Northeim bietet darüber hinaus eine außergewöhnliche Vielfalt an Themenrouten, die durch 
kleine Dörfer, abwechslungsreiche Landschaften und beeindruckende historische Stätten führen. 

Der Skulpturenweg, der Teil des Radweges zur Kunst ist, verläuft zwischen Lamspringe und Bad Gandersheim 
und verbindet moderne Kunstwerke mit der weiten Börde-Landschaft sowie Sehenswürdigkeiten wie dem 
Kloster Brunshausen oder der Stiftskirche. Die Route Dorfschönheiten führt durch charmante Ortschaften, in 
denen traditionelle Architektur, kleine Kapellen und liebevoll gepflegte Ortskerne das ländliche Lebensgefühl 
erlebbar machen. Geschichtlich spannend ist die Tour Salz & Burgen, die rund um Einbeck und Salzderhelden 
verläuft und eindrucksvolle Stationen wie die Heldenburg, das alte Stauwehr oder die Stadtbefestigung Ein-
becks verbindet. Ebenfalls in der Region Einbeck liegt die Route Brücken & Grenzen, die historische Grenz-
punkte, alte Sandsteinbrücken, den Kuventhaler Turm und die Riesswarte miteinander verknüpft und so die 
Grenz- und Verkehrswege vergangener Jahrhunderte erlebbar macht. Naturliebhaber kommen besonders bei 
der Uslarer-Land-Natur-Tour auf ihre Kosten, die durch die waldreichen Höhenzüge und Bachtäler des Uslarer 
Landes führt und immer wieder weite Ausblicke bietet. Wer geweihte Schätze entdecken möchte, folgt der 
Route Kirchen und Kapellen, die unter anderem zur Liebfrauenkirche, zur Weißenwasserkirche oder zu be-
schaulichen Dorfkapellen führt – ideal für kulturgeschichtlich Interessierte. Der Rhume-Leine-Erlebnispfad
erschließt schließlich die einzigartigen Flusslandschaften von Northeim nach Katlenburg-Lindau zwischen 
Rhume und Leine und macht über Erlebnisstationen, Quellen, Auen und Beobachtungspunkte die Natur des 
Leinetals erfahrbar. Entlang vieler Routen laden regionale Hofläden, traditionelle Gasthäuser und Manufak-
turen dazu ein, die vielfältige Kulinarik des Landkreises Northeim mit lokalen Spezialitäten und handwerklich 
hergestellten Produkten zu genießen.

Als sportliches Highlight ergänzen die Mountainbike-Strecken im Naturpark Solling-Vogler das Angebot: Bes-
tens ausgeschilderte Trails verschiedener Schwierigkeitsgrade führen durch eines der größten zusammenhän-
genden Waldgebiete Norddeutschlands. Abenteuerliche Abfahrten, technische Passagen und naturbelassene 
Wege machen die Region zu einem beliebten Ziel für ambitionierte Mountainbiker und Outdoor-Abenteurer.

© Gemeinde Katlenburg-Lindau

© Landkreis Northeim © Landkreis Northeim © Landkreis Northeim

© SVR/Körner-Paeslack © SVR/Körner-Paeslack
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Leine-Heide-Radweg

Ob entlang weiter Flusslandschaften, durch stille Wälder oder vorbei an lebendigen Fachwerkstädten – der 
Landkreis Northeim ist ein Paradies für Radfreunde. Gleich mehrere überregionale Radfernwege führen durch 
die abwechslungsreiche Region: der Leine-Heide-Radweg, der Europaradweg R1 / Deutschland-Route 3 und 
der beliebte Weser-Radweg. Sie verbinden Natur, Kultur und Bewegung zu einem einzigartigen Erlebnis.

Doch auch abseits der großen Strecken lohnt sich die Anreise, die oftmals auch bequem per Bahn erfolgen 
kann: In vielen Kommunen des Landkreises laden zahlreiche Themen- und Erlebnistouren zu Entdeckungen 
ein – von genussvollen Rundwegen durch die Leineaue über kulturhistorische Routen bis hin zu sportlichen 
Touren im Solling, ob Familienausflug oder Kurztrip – für jeden Geschmack ist etwas Passendes dabei. 

Erleben Sie Radfahren mit allen Sinnen – im Landkreis Northeim, wo jede Strecke ein Stück Vielfalt erzählt.

Europaradweg R 1 / D-Route 3

Weser-Radweg

Der Leine-Heide-Radweg erstreckt sich von Leinefelde bis 
Hamburg über eine Gesamtstrecke von 413 km. Die Etappe 
2 von Göttingen nach Alfeld erstreckt sich über 48 km durch 
die Kommunen Nörten-Hardenberg, Northeim und Einbeck. 
Er führt durch die weitläufigen Leineauen und an der Nort-
heimer Seenplatte vorbei. Eine naturnahe, entspannte Stre-
cke mit viel Kultur, Wasser und weiten Ausblicken. Die Route 
bietet durchgehend gut befahrbare Wege, verläuft größten-
teils eben und ist damit auch ideal für Familien oder Genießer. © mehle hundertmark Fotografie

Weitere Infos unter: www.leineheideradweg.de 

Der Europaradweg R1 führt über 5.100 km durch 10 Länder 
Europas. Die D-Route 3 verläuft 970 km vom Münsterland bis 
zum Oderbruch, davon 29 km durch Deutschlands kulturel-
le Mitte. Im Landkreis Northeim passieren Radler die fach-
werkgeprägten Orte Dassel, Einbeck und Bad Gandersheim. 
Zwischen Wäldern, historischen Altstädten und stillen Tälern 
erleben sie das abwechslungsreiche Landschaftsbild des Sol-
lings und die Weite des Leinetals – eine Verbindung aus Natur, 
Geschichte und Entdeckeratmosphäre.

Der Weser-Radweg erstreckt sich über eine Strecke von 520 
km vom Weserbergland bis zur Nordsee. Im Landkreis Nort-
heim laufen 10,5 km des beliebtesten Radweg Deutschlands 
durch die Gemeinde Bodenfelde. Flussauen, Waldlandschaf-
ten und die charmante Gierseilfähre Wahmbeck machen die-
sen Abschnitt zu einem besonders idyllischen Erlebnis. Ob ge-
mütlich entlang des Flusses oder sportlich durch den Solling 
– der Weser-Radweg bietet für jeden das passende Erlebnis.

© SVR/Körner-Paeslack

© Landkreis Northeim

Weitere Infos unter: www.europaradweg-r1.de 

Weitere Infos unter: www.weserradweg-info.de 
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Weitere Informationen erhalten Sie auf 
den Websites der Kommunen. 

Themenrouten und Mountainbike-Strecken

Der Landkreis Northeim bietet darüber hinaus eine außergewöhnliche Vielfalt an Themenrouten, die durch 
kleine Dörfer, abwechslungsreiche Landschaften und beeindruckende historische Stätten führen. 

Der Skulpturenweg, der Teil des Radweges zur Kunst ist, verläuft zwischen Lamspringe und Bad Gandersheim 
und verbindet moderne Kunstwerke mit der weiten Börde-Landschaft sowie Sehenswürdigkeiten wie dem 
Kloster Brunshausen oder der Stiftskirche. Die Route Dorfschönheiten führt durch charmante Ortschaften, in 
denen traditionelle Architektur, kleine Kapellen und liebevoll gepflegte Ortskerne das ländliche Lebensgefühl 
erlebbar machen. Geschichtlich spannend ist die Tour Salz & Burgen, die rund um Einbeck und Salzderhelden 
verläuft und eindrucksvolle Stationen wie die Heldenburg, das alte Stauwehr oder die Stadtbefestigung Ein-
becks verbindet. Ebenfalls in der Region Einbeck liegt die Route Brücken & Grenzen, die historische Grenz-
punkte, alte Sandsteinbrücken, den Kuventhaler Turm und die Riesswarte miteinander verknüpft und so die 
Grenz- und Verkehrswege vergangener Jahrhunderte erlebbar macht. Naturliebhaber kommen besonders bei 
der Uslarer-Land-Natur-Tour auf ihre Kosten, die durch die waldreichen Höhenzüge und Bachtäler des Uslarer 
Landes führt und immer wieder weite Ausblicke bietet. Wer geweihte Schätze entdecken möchte, folgt der 
Route Kirchen und Kapellen, die unter anderem zur Liebfrauenkirche, zur Weißenwasserkirche oder zu be-
schaulichen Dorfkapellen führt – ideal für kulturgeschichtlich Interessierte. Der Rhume-Leine-Erlebnispfad
erschließt schließlich die einzigartigen Flusslandschaften von Northeim nach Katlenburg-Lindau zwischen 
Rhume und Leine und macht über Erlebnisstationen, Quellen, Auen und Beobachtungspunkte die Natur des 
Leinetals erfahrbar. Entlang vieler Routen laden regionale Hofläden, traditionelle Gasthäuser und Manufak-
turen dazu ein, die vielfältige Kulinarik des Landkreises Northeim mit lokalen Spezialitäten und handwerklich 
hergestellten Produkten zu genießen.

Als sportliches Highlight ergänzen die Mountainbike-Strecken im Naturpark Solling-Vogler das Angebot: Bes-
tens ausgeschilderte Trails verschiedener Schwierigkeitsgrade führen durch eines der größten zusammenhän-
genden Waldgebiete Norddeutschlands. Abenteuerliche Abfahrten, technische Passagen und naturbelassene 
Wege machen die Region zu einem beliebten Ziel für ambitionierte Mountainbiker und Outdoor-Abenteurer.

© Gemeinde Katlenburg-Lindau

© Landkreis Northeim © Landkreis Northeim © Landkreis Northeim

© SVR/Körner-Paeslack © SVR/Körner-Paeslack
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Entdeckt Geschichte spannend und neu - mit Erleb-
nisführungen oder dem Multimedia-Guide „Walburga 
und die Eseltreiber“.

Nur eine entspannte Autofahrt entfernt, liegt am 
südwestlichen Harzrand Osterode am Harz. 
Zwischen mittelalterlichen Gassen, liebevoll restau-
rierten Fachwerkhäusern und lebendiger Harzer 
Tradition entdeckt ihr eine Stadt, die mit Charme und 
Authentizität überrascht.

Doch wenn ihr glaubt, hier nur stilles Fachwerk zu 
finden, dann irrt ihr. Das abwechslungsreiche Stadt-
führungsangebot der Touristinformation eröffnet 
spannende Einblicke in längst vergangene Zeiten: 
Ob klassische Altstadtführungen, spannende Erleb-
nisrundgänge oder die digitale Führung „Walburga 
und die Eseltreiber“ – jede Tour entführt euch in die 
vergangenen Jahrhunderte Osterodes.

Diese Erlebnisrundgänge bieten wir euch an:
•	 Berta die Kiepenfrau: Sie versorgte den Harz 

einst mit Waren und Nachrichten. Berta gibt euch 
beeindruckende Einblicke in das harte, aber stolze 
Leben dieser Frauen.

•	 Zimmermann Heinrich: Eine Zeitreise durch 
die Epochen der Fachwerkarchitektur. Heinrich 
erklärt euch die auffälligen Besonderheiten und 
Schnitzereien an den alten Bauten.

•	 Notarius Schellschläger: Der einstige Wirt des 
vorzüglichen Gasthauses „Stadt London“ erzählt 
Geschichten rund um das Osteroder Brauwesen 
und spannende Anekdoten.

•	 Anna Freienhagen: Die charmante Frau des 
Bürgermeisters plaudert beim Spaziergang aus 
dem Nähkästchen und gewährt augenzwinkernd 
Einblicke hinter die bürgerlichen Fassaden.

•	 Friedchen, die Eierfrau: Perfekt für einen 
gemütlichen Abendspaziergang. Mit Friedchen 
gibt es allerhand zum Schmunzeln über schrullige 
Bewohner und alte Traditionen.

•	 Scharfrichter Wichmann von Bremen: Nichts 
für schwache Nerven! Er entführt euch in die 
schaurigen Facetten des mittelalterlichen 
Osterodes, berichtet von Hinrichtungen und lässt 
die düstere Atmosphäre alter Aberglauben wieder 
auferstehen.

Jede Tour dauert etwa 1,5 bis 
2 Stunden und lässt euch den Harz 
von seiner spannendsten Seite 
erleben. Neugierig geworden?
Dann kommt mit auf Entdeckungs-
tour! Termine von Mai bis Oktober 
findet ihr hier: 
www.osterode.de/veranstaltungen

Zeitreise im Fachwerk – Juwel Osterode am Harz
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Taucht ein in Einbeck, ein charmantes Städtchen in 
Südniedersachsen, das Oldtimer-Liebe, Fachwerk-
flair, eine besondere Bierkultur und eine malerische 
Umgebung verbindet, die zum Wandern, Rad fahren 
und Erholen einlädt.

Oldtimer mit Charakter
Der PS.SPEICHER ist Europas größte Oldtimer-
Sammlung und ein absolutes Muss. Nicht nur für 
Autofans, sondern auch für Kultur- und Geschichts-
liebhaber:innen: In einem liebevoll restaurierten 
Getreidespeicher erwachen Oldtimer zum Leben. 
Historische Dokumente, Fo-tos und interaktive 
Exponate verwandeln die Ausstellung in ein leben-
diges Zeitfenster. Seit Kurzem begeistert außerdem 
eine Miniatur-Sammlung: Auf rund 150 m² zeigen 
tausende Modellfahrzeuge und zahlreiche Dioramen 
Detailverliebtheit pur.

Kleine Gassen, große Geschichten
Die Einbecker Altstadt besticht durch jahrhunderte-
alte Fachwerkhäuser, verziert mit bunten Schnitze-
reien. Die Bauwerke erzählen Geschichten aus der 
Vergangenheit und Anekdoten aus dem Leben der 
Stadt –eine Zeitreise entlang der engen Gassen. 
Gleichzeitig herrscht in der Altstadt buntes Treiben: 
Hier finden regelmäßig Märkte statt, es gibt span-

nende Veran-staltungen und ein breites touristisches 
Führungsprogramm.

Eine jahrhundertealte Liebesgeschichte
Die Brautradition ist in Einbeck seit Jahrhunderten 
verwurzelt und verbindet Geschichte mit Genuss. 
Seit dem 13. Jahrhundert ist Bierbrauen in Südnie-
dersachsen zuhause. Jeder Schluck Einbecker Bier 
erzählt von Handwerk, Leidenschaft und Tradition. 
Die Einbecker Brauhaus AG bietet Führungen an, in 
denen man viel über Bierbrauen und die Geschichte 
der Einbe-cker Bierkunst erfährt.

Ein grünes Refugium
Für eine Auszeit im Grünen bietet sich Einbeck 
ebenfalls an. Die VitalWege sind mehr als nur 
Wanderwege: Hier kommt ihr in Bewegung, atmet 
tief durch und lasst den Alltag hinter euch. Die Wege 
führen durch wunderschöne Naturgebiete wie den 
Kirschenberg, den Alten-dorfer Berg, entlang der 
Borntalwiesen oder dem Märchenwald. Unterwegs 
laden gemütli-che Hütten – wie die Köhlerhütte, die 
Schwarze Hütte, Hamburger Hütte oder die Königs-
stuhlhütte – zum Verweilen ein. Highlights wie der 
Blick ins Leinetal vom Altendorfer Berg, ein Picknick 
am Bäckerwall oder ein Besuch des Naturschutzge-
biets Leinepolder in Einbeck Salzderhelden, einem 
der größten EU-Vogelschutzgebiete, machen einen 
Besuch hier unvergesslich.

Klingt gut? Dann ab nach Einbeck – es lohnt sich!

Tourist-Information im Eickeschen Haus
Marktstraße 13, 37574 Einbeck
Tel. 05561 - 916 555, touristinfo@einbeck.de
www.einbeck-tourismus.de

Gönnt euch eine Auszeit: Einbeck einfach genießen
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Ab Seesen heißt die „Bundesstraße 243“ „Thüringer 
Straße“. Die „Thüringer Straße“ führt von Seesen 
durch Gittelde, Badenhausen, Osterode a.H., Herz-
berg, Scharzfeld, Bad Lauterberg, Bad Sachsa, 
Walkenried, Ellrich nach Nordhausen, wo die „B 243“ 
endet. Weiter geht es auf der Südseite des Harzes 
nach Berga, Sangerhausen, Lutherstadt Eisleben 
und Mansfeld. 

Der „Karstwanderweg“ (rote Linie) ist 265 km lang 
und führt entlang der Südseite des Harzes (Etappen 
auf de.wikipedia.org/wiki/Karstwanderweg)..

Tipps für Ausfl üge am Südharz:
• Bad Grund: „Iberger Tropfsteinhöhle“, 

Bergbaumuseum „Schachtanlage Knesebeck“, 
Arboretum, Uhrenmuseum

• Osterode a.H.: Burgruine Alte Burg, Fürstensitz 
der welfi schen Herzöge, Museum im „Ritterhaus“ 
am „Rollberg 32“, Fachwerkstadt: Osterode a.H. 
bildet mit Northeim, Einbeck, Duderstadt und 
Hannoversch Münden das „Fachwerk5Eck“

• Herzberg: Welfenschloss, Fachwerkstadt, 
Juessee mit Freibad, Esperanto-Stadt

• Scharzfeld: Burgruine, „Einhornhöhle“ und 
Steinkirche Scharzfeld

• Bad Lauterberg: Burg Lutterberg mit 
Burgseilbahn, Bergbautradition, Kurort mit 
Kurpark, Heimatmuseum, lebhafter Einzelhandel, 
Südharzer Eisenhüttenmuseum auf dem Gelände 
der ehemaligen Gießerei „Königshütte“

• Bad Sachsa: Burg Sachsenstein, Villen aus 
der Zeit von 1880 bis 1914, Kurort mit Kurpark, 
Ferienpark „Salztal Paradies“, „Grenzlandmuseum 
Bad Sachsa“

• Walkenried: Ehemaliges Zisterzienserkloster 
(1127), der gotische Kreuzgang gilt als besonders 
schön, welfi sche Jagdschloss Walkenried 
(18. Jh.), kulturhistorische Teichlandschaft

• Ellrich: Stadtmauer, jüdischer Friedhof, 
KZ-Gedenkstätte Außenstelle Ellrich „Juliushütte“, 
Museum, Glockenturm auf dem Nikolaiplatz, 
Gutshaus von Spiegel

• Neustadt (Harz): Burgruine Hohnstein, Luftkurort, 
Roland, Heimatstube, Ehemaliges Herrenhaus 
(„Neues Schloß“) der Fürstlichen Domäne

• Nordhausen: Nordhäuser „Dom zum Heiligen 
Kreuz“ (961), Altstadt, Nordhäuser Roland (1717), 
Nordhäuser Doppelkorn

• Sangerhausen: Berg- und Rosenstadt 
(„Rosarium“), Bergbaumuseum „Röhrigschacht“ 
Wettelrode, Fachwerkstadt mit „Neuem Schloss“ 
(heute Amtsgericht)

• Lutherstadt Eisleben: Fachwerkstadt, 
Wiesenfest, mittelalterliches Rathaus, Kloster 
St. Marien zu Helfta, Königspfalz Helfta 
(archäologisches Denkmal an der Straße 
„Hüttengrund“)

• Mansfeld: Grafenschloss, Altstadt, Luther wuchs 
hier auf, Luthermuseum, Kupferbergbau

Thomas Dahms

Die Südseite des Harzes
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Königin Mathilde (* um 896; † 968) - Gemahlin von 
König Heinrich I. und Mutter von Otto dem Großen - ist 
die Stammmutter der Ottonen. Auf der Burg in Nord-
hausen brachte Mathilde 913 ihre Tochter Gerberga 
und zwischen 919 und 922 ihren Sohn Heinrich zur 
Welt. Gerberga wurde Königin von Frankreich; Hein-
rich wurde Herzog von Bayern.

Räumlich mit der Burg verbunden, war die Königspfalz 
Nordhausen bequemer Aufenthaltsort der königlichen 
Familie. Die Pfalz liegt südlich des heutigen Domes 
bei einer geweihten Burgkapelle. Zur Pfalz gehörte ein 
Wirtschaftshof, der wahrscheinlich in der Gegend lag, 
die heute noch „Königshof“ heißt. Am 16. September 
929 lässt König Heinrich I. in Quedlinburg eine Urkunde 
ausstellen, mit der er seiner Gemahlin Mathilde auch 
Nordhausen als Witwengut anweist. Schon 927 hatte 
er ihr den Zins von Woffl eben und Gudersleben 
geschenkt. Dies sind auch die ersten sicheren urkund-
lichen Erwähnungen des Namens der späteren Stadt 
Nordhausen. Königin Mathilde gründete als Witwe 
961/62 ein Damenstift in Nordhausen. Otto II., damals 
sieben Jahre alt, verlieh im Jahre 962 dieser Grün-
dung die Einkünfte von Markt, Münze und Zoll am 
Ort. Es entsteht eine Marktsiedlung als Keimzelle der 
späteren Stadt Nordhausen. 968, nach dem Tode der 
Mutter, erfüllt Kaiser Otto I. deren Vermächtnis und 
sichert dem Damenstift „Zum Heiligen Kreuz“ die Exis-
tenz durch Schenkungen. 

Ab 1130 wurde ein zeitgemäßer romanischer 
Kirchenbau mit einem Langhaus, zwei Türmen, einer 
Krypta und drei östlichen Apsiden errichtet. 1158 
überließ Kaiser Friedrich I. Barbarossa dem Damen-
stift seinen gesamten Besitz in Nordhausen. Etwa 

300 Jahre nach seiner Gründung wurde das Damen-
stift in ein Domherrenstift umgewandelt, Nordhausen 
wurde Freie Reichsstadt. Der „Roland“ vor dem 
Rathaus ist ein Symbol für die städtische Souveränität.

Der Dom unterliegt in den darauffolgenden Jahrhun-
derten mehreren Umbauarbeiten, so dass sich heute 
sowohl romanische als auch gotische Merkmale in 
seiner Bausubstanz erkennen lassen.

Das Wirken von Heinrich und Mathilde, die Etab-
lierung des Damenstifts in der Zeit der Ottonen und 
die Umwandlung in ein Domherrenstift sind wichtige 
Schritte hin zur Herausbildung der freien Reichsstadt 
Nordhausen, die nur den König als weltlichen Herrn 
über sich anerkannte.

Vormerken: 2027 feiern wir „1100 Jahre Nordhausen“. 
Das zentrale Thema des Nordhäuser Jubiläumsjahres 
ist die erste urkundliche Erwähnung Nordhausens 
927. Das Highlight 2027 wird der „Thüringentag“ sein!

Touristinformation Nordhausen
Markt 1, 99734 Nordhausen, www.nordhausen.de

Dom zum Heiligen Kreuz
Domstraße 1, 99734 Nordhausen
Täglich von 10 bis 16 Uhr geöffnet
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200 Orte, wo die „Inspiration Ostfalen“ ausliegt
Schrift zu klein? Dann mit dem Handy abfotografieren und vergrößern.
Sie wollen mit in dieser Liste aufgeführt werden, dann schreiben Sie uns: info@ostfalen-portal.de

Abbenrode: Café Grünspan, Lange Str. 10
Alfeld/Leine: Bürgerbüro am Marktplatz; Fagus-Werk, 
Hannoversche Str. 55
Algermissen: Rathaus der Gemeinde, Marktstr. 7
Aschersleben: Rathaus, Markt 1
Aspenstedt: Obstplantage Carsten Kundt, Auf der Buche 
141
Baddeckenstedt: Bormanns Laden, Zur Rast 24; 
Gärtnerei Rollwage, Zur Rast 40; Verwaltung der Samt-
gemeinde, Heerer Str. 28 
Badenhausen: Macke Metzgerei, Thüringer Str. 255
Bad Gandersheim: Buchhandlung Pieper, Burgstr. 12; 
Touristinformation, Stiftsfreiheit 12
Bad Harzburg: Bücher Heimat, Herzog-Wilhelm-Str. 64C; 
Touristinformation, Nordhäuser Str. 4
Bad Salzdetfurth: Rathaus, Oberstr. 6; Solebad/Tourist-
information, Solebadstr. 1
Ballenstedt: Rathaus, Rathausplatz 12
Blankenburg: Touristinformation, Schnappelberg 6
Bettingerode: Hofcafé Zum Schwalbennest, Hauptstr. 23
Bettrum: Hofcafé im Obstgarten, Oberdorf 5
Bierbergen: Dorfladen, Dreschereistr. 8
Bockenem: Rathaus der Stadt Bockenem, Buchholz-
markt 1
Bodenburg: Apotheke, Am Markt 14
Bornum (Königslutter): Landgasthof und Hotel 
Lindenhof, Im Winkel 23
Börßum: Börßumer Apotheke, Hauptstr. 47; Rathaus der 
Samtgemeinde, Bahnhof, Bahnhofstr. 6
Braunschweig: Buchhandlung Benno Goeritz, Breite Str. 
20; Buchhandlung Graff, Sack 15
Brüggen: Leine Café, Schloßstr. 20
Büntheim (Bad Harzburg): Buchhandlung am Schloss, 
Breite Str. 1
Cramme: Zum Schwankenden Ritter, Burgende 3
Cremlingen: Rathaus, Ostdeutsche Str. 22
Dardesheim: Tankstelle, Halberstädter Tor 1
Destedt: Haus der Vereine, Hemkeroder Str. 1
Diekholzen: Rathaus, Gemeinde Diekholzen, Alfelder 
Str. 5
Dingelstedt: Rathaus der Gemeinde Huy, Bahnhofstr. 
243
Döhren: Erikas Eiscafé, Durnidistr. 15
Duderstadt: Tourist-Information, Marktstr. 66
Edemissen: Rathaus, Oelheimer Weg 1
Egeln: Rathaus der Verbandsgemeinde, Markt 18
Einbeck: Touristinformation, Marktstr. 13
Eisdorf: Bio-Shop, Frankfurter Str. 17
Elze: Rathaus, Hauptstr. 61
Ermsleben: Rathaus mit Post, Markt 1
Fallersleben: Schloss Fallersleben (Museum), Schloss-
platz 7a; Buchhandlung Stille, Westerstr. 37
Freden: Rathaus, Am Schillerplatz 4
Flechtorf: Richters Gartenwelt, Alte Berliner Str. 1
Gehrenrode: Rosenhof, Gehrenrode 5
Geitelde (BS): Obsthof Rieß, Geiteldestr. 75
Gernrode: Café Der Froschkönig, Burgstr. 1
Giesen: Rathaus der Gemeinde, Rathausstr. 27
Gifhorn: Internationales Mühlenmuseum, Bromer Str. 2
Gittelde: St. Barbara Apotheke, Planstr. 18
Goslar: Buchhandlung Böhnert, Breite Str. 98 / Kaiser-
passage; Goslarsche Höfe, Okerstr. 32
Grasleben: Rathaus der Samtgemeinde, Bahnhofstr. 4; 
Markgrafscher Hof, Helmstedter Str. 13
Greene: Heimatmuseum, Steinweg 24
Gronau/Leine: Gronaus Buchhandlung, Blanke Str. 18; 
Rathaus, Blanke Str. 16
Gröningen: Rathaus, Verbandsgemeinde Westliche 
Börde, Marktstr. 7

Groß Lafferde: Kiosk Höhne/Post, Bierstr. 47
Halberstadt: Buchhandlung Schönherr, Hinter dem 
Rathause 1
Haldensleben: Rathaus, Markt 20-22
Harsum: Rathaus der Gemeinde, Oststr. 27; Skribo 
Papyrus/Schreibwaren, Bücher, Mahnhof 5
Hary: Hofcafé zum Alten Gustav, Thingstr. 2
Hattorf: Bücherkiste, Bahnhofstr. 18
Hedersleben: Kloster Hedersleben, Klosterstr. 1
Heinde: Anja Katz, Schreibwaren, Hauptstr. 46
Heiningen: Klostergut, Laden, Gutshof 2
Helmstedt: Landkreis Helmstedt, Südertor 6; Rathaus 
(Bürgerbüro), Markt 1/Holzberg; julius.buch, Neumärker 
Str. 4
Herrhausen: Thudts Hof, Hauptstr. 4
Hessen: Tankstelle, Am Zollenberg 1
Hildesheim: Ameis Buchecke, Goschenstr. 29; Der 
Leseladen, Marienburger Str. 95d; Touristinformation 
Rathausstr. 20/Tempelhaus
Hoheneggelsen: Fleischerei Werner, Hauptstr. 40
Hohenhameln: Geschenk und Spielzeugladen Heinz 
Zahn, Clauener Str. 8; Rathaus, Marktstraße 13
Holle: Rathaus, Am Thie 1; Holler Allerei, Marktstr. 19
Hornburg: Rathaus, Pfarrhofstr. 5; Willecke’s Lust 
(Gastronomie), Hasenwinkelsgrund 2
llsede: Rathaus, Eichstr. 3; w;to, Ilseder Hütte 10
Jerxheim: Rathaus der Samtgemeinde Heeseberg, 
Helmstedter Str. 17
Katlenburg: Rathaus der Gemeinde Katlenburg-Lindau, 
Bahnhofstr. 6; Papershop, Osteroder Str. 9
Kissenbrück: Fleischerei Poggendorf, Hauptstr. 1
Klein Flöthe:Landschlachterei Bremer, Lindenstr. 14
Klein Gleidingen: Das klein(e) Café und Hoflädchen, 
Am Berge 15
Königslutter: Rathaus, Am Markt 1; Sarinas Bücher- und 
Spieleparadies, Am Markt 17
Klein Twülpstedt: Hansmanns Bioladen, Rotdornstr. 44
Langelsheim: Rathaus, Stadt Langelsheim, Harzstr. 8
Lamspringe: Touristinformation Kloster 1A, Bürgerpark
Lehre: Rathaus, Marktstr. 10
Lehrte: Rathaus, Rathausplatz 1
Lengede: Rathaus, Gemeinde Lengede, Vallstedter 
Weg 1
Liebenburg: Rathaus, Schäferwiese 15
Lutter am Barenberge: Bürgerbüro im früheren Rathaus, 
Bachstr. 18
Meine: Rathaus der Samtgemeinde, Hauptstr. 15
Moringen: Kleine Welten, Lange Straße 5
Mörse (WOB): Naturkost Meyer, Feldscheunenweg 2
Nettlingen: Star-Tankstelle, Landwehr 20
Northeim: Kreishaus; Touristinformation, Am Münster 6; 
Buchhandlung Grimpe, Wieterstr. 19
Oebisfelde: Burg, Burgstr. 12; Biosphärenreservat 
Drömling, Bahnhofstr. 32
Ohrum: Bahlsen Outlet, Wasserstr. 10
Oker (Goslar): Hubertus Apotheke, Bahnhofstr. 2; 
Löwenapotheke, Bahnhofstr. 21
Oschersleben: Bode-Buchhandlung, Halberstädter Str. 
105; Touristinformation, Hornhäuser Str. 5
Osterode am Harz: Touristinformation, Aegidienstr. 16
Osterwieck: Gaststätte Fallsteinklause, Im Fallstein 5; 
Touristinformation, Am Markt 10
Peine: Kreismuseum, Stederdorfer Str. 17
Quedlinburg: Buchhandlung Pfeifer, Heiligegeiststr. 1
Remlingen: Bürgerbüro, Im Kirchwinkel 4
Rhüden: Post/Zeitschriften Michael Aue, Wilhelm Busch 
Str. 24; Heimatmuseum, An der Schule 3
Salzgitter-Bad: Stadtbibliothek, Marktplatz 11; Wohnbau 
Salzgitter, Windmühlenbergstr. 9-11; Buchhandlung 

Lesezeichen, Vorsalzer Str. 3; Mütterzentrum Salzgitter, 
Braunschweiger Str. 137
Salzgitter-Barum: Landapotheke, Harzstr. 35
Salzgitter-Bleckenstedt: Café Alt Bleckenstedt, Mulle 8
Salzgitter-Gebhardshagen: Rewe
Salzgitter-Lebenstedt: Rathaus, Joachim-Campe-Str. 6; 
Stadtbibliothek, Joachim-Campe-Str. 4; Buchhandlung im 
Ärztehaus, Chemnitzer Str. 78
Salzgitter-Lobmachtersen: HEM-Tankstelle
Salzgitter-Salder: Museum Schloss Salder, 
Museumstr. 34
Salzgitter-Thiede: Alte Apotheke, Frankfurter Str. 54-56
Sarstedt: Rathaus der Stadt Sarstedt, Steinstr. 22; Stadt-
bibliothek, Kirchplatz 2
Schellerten: Rathaus, Gemeinde Schellerten, 
Rathausstr. 8; Hirsch-Apotheke, Berliner Str. 63
Schladen: Gemeinde Schladen-Werla, Am Weinberg 9; 
Heimatmuseum Alte Mühle, Mühlenstr. 1; Schlangen-
farm Schladen, Im Gewerbegebiet 5; Werla Apotheke, 
Einkaufszentrum; HEM-Tankstelle
Schlanstedt: Gemeindeverwaltung, Aderstedter Str. 3
Schöningen: Rathaus, Markt 1; Reisen Baumert, 
Niedernstr. 12
Schöppenstedt: Rathaus der Samtgemeinde, Markt 3; 
Till-Eulenspiegel-Museum, Nordstr. 4
Seesen: Buchhandlung Isabella Beier, Jacobsonstr. 33; 
Touristinformation Jacobsonstr. 9
Sehnde: Rathaus, Nordstr. 21
Sibbesse: Rathaus der Gemeinde, Lindenhof 1
Sickte: Rathaus der Samtgemeinde, Am Kamp 12
Söhlde: Rathaus, Bürgermeister-Burgdorf-Str. 8; 
Kunstcafé The Barn, Im Sinke 10
Sorsum: Bioladen Klostergut, Hinter dem Dorfe 18
Süpplingen: Rathaus der Samtgemeinde Nord-Elm, 
Steinweg 15
Thale: Hofladen Klamroth, Westerhäuser Schützenstr. 1; 
Rathaus, Rathausplatz 1
Timmerlah (BS): Geflügel Voges, Kirchstr. 13
Vechelde: Rathaus, Gemeinde Vechelde, Hildesheimer 
Str. 85
Veckenstedt: Rathaus der Verbandsgemeinde Nordharz, 
Str. der Technik 4
Veltheim (Fallstein): Café Brennnessel, Hauptstr. 9
Velpke: Rathaus der Samtgemeinde, Grafhorster Str. 6
Vienenburg: Eis-Ecke, Goslarer Str. 2
Vorsfelde (WOB): Buchhandlung Sopper, Lange Str. 17
Watenbüttel: Papes Gemüsegarten, Celler Heerstr. 360
Weddingen: Schmidt’s Café Garten, Rotteweg 18
Wegeleben: Rathaus, Verbandsgemeinde Vorharz, 
Markt 7
Wehrstedt (Bad Salzdetfurth): Supermarkt Südkauf
Wendeburg: Rathaus, Gemeinde Wendeburg, Am 
Anger 5
Wernigerode: Touristinformation/Rathaus, Marktplatz 1; 
Jüttners Buchhandlung, Westernstr. 10
Wolfenbüttel: Buchhandlung Steuber, Am Alten Tore 
5; Bücher Behr, Kornmarkt 4/5; Touristinformation der 
Lesssingstadt Wolfenbüttel; Landkreis Wolfenbüttel, 
Bahnhofstr. 11
Wöltingerode: Kloster Wöltingerode, Klostershop
Zellerfeld: Kunsthandwerkerhof in der Bornhardtstraße 
(Glasdesign Fricke, Glasspielerei Schwerzer); Harzhotel 
Zum Prinzen, Goslarsche Straße 5
Zilly: Adler-Apotheke, Hauptstr. 71

Und viele Orte mehr…
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1 Hansmanns Bioladen & Biokiste
Rotdornstraße 44
38464 Groß Twülpstedt / OT Klein Twülpstedt
Tel. 05364 / 9787007
ww.hansmann.bio

2 Hof Behn
Volkmarsdorfer Str. 12
38464 Groß Twülpstedt / OT Rümmer
Tel. 0151 / 18970406
www.hofbehn.de

3 Milchtankstelle Essehof
Frische Milch zum Selbsttanken
Im Altdorf 9, 38165 Lehre

4 Hofladen „Gemüsekurve“
Hamburger Straße 41, 38518 Gifhorn
Tel. 0171 / 7708850

5 Ise Bauern
Schützenstr. 3, 29399 Wahrenholz
Tel. 05835/ 96 888 22, Mobil: 0156 / 78406160
www.isebauern.de

6 Mühlenhof an der Wipperau
Oetzmühle 1, 29588 Oetzen
Tel. 0151 / 42611152
www.muehlenhof-wittenberg.de

7 Hofladen Bührke
Hagen Nr. 5, 29379 Wittingen-Hagen
Tel. 05831 / 9929405
www.hühnerhof-bührke.de

8 OPA ERNYS GARTEN (Ernst Lieb)
Birkenstraße 5, 29399 Wahrenholz/ OT Weißenberge 
Tel. 0173 / 6524893
www.opa-ernys-garten.de

9 Erlebnishof Dreyer
Hässelmühler Straße 17, 29386 Dedelstorf / OT 
Oerrel
Mobil: 0170 / 5965589

10 Biohof Klostergut Dibbesdorf
Am Markt 5, 38108 Braunschweig / OT Dibbesdorf
Tel. 05309 1963
www.klostergut-dibbesdorf.de

11 Böhms Hofladen
Wilhelmshöhe 1a, 38108 Braunschweig 

12 Papes Gemüsegarten
Celler Heerstraße 360
38112 Braunschweig / OT Watenbüttel
Tel. 0531 513 508
www.papes-gemuesegarten.de

13 Hofladen Meyer
Am Grasplatz 4
38112 Braunschweig / OT Watenbüttel
Tel. 0531 / 511736
www.meyers-hofladen.de

14 Geflügel Voges
Kirchstraße 13, 38120 Braunschweig / OT Timmerlah
Tel. 0171 / 2835115
www.geflügel-voges.de

15 Obsthof Peyers Hofladen
Alte Landstraße 14, 31226 Peine / OT Bekum
Tel. 05171 988 889
www.peyers.de

16 Biohof Stolze
An der Kapelle 5, 31311 Uetze / OT Schwüblingsen
Tel. 05175 2140
www.bauer-stolze.de

17 Hofladen Claus
Peiner Str. 30, 31311 Uetze / OT Eltze
Tel. 05173 / 469
www.hofladen-claus.de

Liste der Hofläden 
Besuchen Sie gern die Internetseiten der aufgelisteten Betriebe.

18 Mosterei Wöhlecke
Leineweberstr. 29, 31191 Groß Lobke
Tel. 05126 / 91010
www.elefantendurst.de

19 Köhlers Hof
Hohe Worth 3, 31191 Algermissen
Tel. 05126 / 551
www.koehlershof.de

20 Lüddeke‘s Hofladen
Marktstraße 6, 31246 Ilsede / OT Groß Lafferde
Tel. 05174 / 460
www.lueddekes-hofladen.de

21 Wiedemann Hofladen
Breite Straße 1, 38159 Vechelde / OT Bettmar

22 Dorfladen Bierbergen
Dreschereistraße 8
31249 Hohenhameln / OT Bierbergen
Tel: 05128 / 2793377
www.dorfladen-bierbergen.com

23 Dinkladen
Bettmarer Straße 8, 31174 Dinklar
Tel.: 0178 / 6265873
www.dinkladen.de

24 Hofladen Vornfett
Lindenstraße 8, 31135 Einum
Tel. 05121 / 54511

25 Bioladen Klostergut Sorsum
Hinter dem Dorfe 18
31139 Hildesheim / OT Sorsum
Tel. 05121 / 604250

26 Ebelings Kartoffelscheune
Königsbergerstraße 5, 31008 Elze
Tel. 0171 / 8333482

27 Erdbeer Jakobs
August-Vogel-Straße, 31079 Sibbesse
Tel. 05044 / 984098
www.erdbeer-jakobs.de

28 Hofladen Ossenkop
Schmiedestraße 1
31079 Sibbesse / OT Westfeld
Tel. 01516 / 1449910

29 Hofladen Klein Ilde
An der Lamme 1
31167 Bockenem / OT Klein Ilde

30 NETTER Kartoffeln & Kürbisse  
Bruchfeld 7, 31167 Bockenem / OT Nette
Tel. 0176 / 70787430 

31 Niehoffs Hofmolkerei:
Am Sägewerk 7
31167 Bockenem / OT Bültum

32 Silliumer Landei
In den Füllen 1, 31188 Holle / OT Sillium

33 Bormanns Hofladen
Jägerhausstraße 14, 31167 Bockenem
Tel. 01515 / 4181394

34 Ambergauer Duroc
Alte Straße 11, 31167 Bockenem / OT Mahlum
www.ambergauer-duroc.de

35 Hof Wolze
Braunschweigerstr. 30
31167 Bockenem / OT Mahlum
www.hof-wolze.de

36 „Ei Ei Ei, fahr nicht vorbei“
Hof Boklah, 38315 Schladen

37 Hofladen Seiler 
Gehrenrode 17
37581 Bad Gandersheim / OT Gehrenrode
Tel. 05183 / 3094970

38 Hofladen Sprengel
Wolperode Nr. 21, 37581 Bad Gandersheim
www.bauernhocafe-sprengel.de

39 Bioladen Grüne Tomaten
Methfesselstraße 37
37581 Bad Gandersheim / OT Heckenbeck
Tel. 05563 / 999161

40 Hof Wolper 
Einbecker Straße 50 , 37574 Einbeck / OT 
Salzderhelden 
Tel. 05561 / 82121 
www.hof-wolper.de 

41 Imkerei Helden-Bienen
Inh. Thomas Mai
Im Bärenloch 4 (Honigklappe)
37574 Einbeck-Salzderhelden

42 Obsthof Wedemaier
Moringer Str. 2/4, 37574 Iber
Tel. 05554 / 1203

43 Bauernhof Bünger 
Deichstraße 3, 37186 Moringen / OT Fredelsloh 
Tel. 05555 / 706 

44 Keese’s Bauernhof 
Am Schmandberge 1 
37186 Moringen / OT Großenrode 
Tel. 05503 / 3087
www.keeses-bauernhof.de 

45 Hartmanns Hof 
Moorestraße 3, 37154 Berwartshausen
Tel. 05551 / 2271

46 Milchhof Lutze 
Winkelweg 6, 37154 Northeim / OT Hollenstedt 
Tel. 0175 / 6656647 

47 Hofladen Korengel 
Göttinger Straße 24, 37181 Hardegsen 
Tel. 05505 / 2324 
www.hof-korengel.business.site 

48 Angersteiner Bauernhof 
Alte Straße 8, 37176 Nörten-Hardenberg 
Tel. 0160 / 6908380 
www.angersteiner-bauernhof.de 

49 Meckes Hofladen
Im Alten Dorfe, 37079 Holtensen
Tel. 0551 / 633115

50 Bio-Hofladen Boyer 
Hainholzweg 18, 37085 Göttingen 
Tel. 0551 / 5076430 

51 Hofladen Walter Semmelroggen
Über dem Dorfe 1, 37085 Göttingen / OT Geismar
Tel. 0551 / 7906219

52 Naturmilchhof Gartetal 
Schwarze Gasse 6, 37130 Diemarden
Tel. 0551 / 794579

53 Freckmanns Landleben
Fischergasse 6, 37136 Bernshausen
Tel. 05528 / 201950

54 Hofladen Zapfe
Hauptstraße 27, 37136 Seulingen
Tel. 05507 / 7320
www.hofladen-zapfe.de

55 Kreis‘ Hofladen
Hauptstraße 32, 37434 Rollshausen
Tel. 05528 / 9999032

56 Borchards Bauernladen
Klingenburgweg 15, 37115 Duderstadt
Tel. 05527 / 3894
www.borchardtsbauernladen.de72



57 Gemüsegarten Eichsfeld
Fumbach, 37308 Westhausen
Tel. 01511 / 9494943
www.gemuesegarten-eichsfeld.de

58 Eichsfelder Landladen
Hausener Weg 57, 37339 Leinefelde-Worbis
Tel. 036077 / 939401

59 Hofladen Mund’s Mühle
Kleinwechsunger Hauptstraße 42
Neue Mühle, 99735 Kleinwechsungen
Tel. 036335 / 315
www.munds-muehle.de

60 Ziegenalm Sophienhof
Dorfstraße 44, 99768 Harztor
Tel. 036331 / 48235

61 Mühle Scharzfeld 
Harzstraße 88 
37412 Herzberg am Harz / OT Scharzfeld 
Tel. 05521 / 2490 

62 Bio-Shop Eisdorf 
Frankfurter Str. 17 
37534 Bad Grund (Harz) / OT Eisdorf 
Tel. 05522 / 869700 

63 Landfleischerei Macke
Thüringer Straße 255
37534 Bad Grund (Harz) / OT Badenhausen
Tel. 05522 / 82646

64 Thudts Hof
Hauptstraße 4, 38723 Seesen-Herrhausen
Tel. 05381 / 8425

65 Mosterei Burg Lutter
Auf der Burg, 38729 Langelsheim / OT Lutter a.B.

66 Biozuchthof Kirsch
Am Lahberg 1, 38723 Seesen / OT Rhüden
www.gallowayhofrhueden.mykirsch.de

67 Birkenhof Goslar
Immenröder Straße 21, 38644 Goslar 
www.birkenhof-goslar.de

68 Edels Hofladen am Klostergut
Herbrink 1, 38667 Bad Harzburg / OT Schlewecke
www.edels-hofladen.de

69 Broihan’s Bauernhof
Im Burgfelde 1, 38690 Goslar / Lengde
Tel. 05324 / 3033
www.broihan.de

70 Bauernhof Haars
Konsul-Waßmuß-Straße 8
38259 Salzgitter-Ohlendorf

71 Hofladen Strube
Landwehrstraße 11, 38259 Salzgitter Lobmachtersen
Tel. 05341 / 9673

72 Hofladen Fellenberg
Gemüse und Obst
Felsweg 26a, 38229 Salzgitter-Salder
Tel. 01517 / 2173873

73 Vollkornladen
Am Schölkegraben 5
38226 Salzgitter-Lebenstedt 
Tel. 05341 / 15552 

74 Hof Hagemann 
Auf der Graube 1 , 38229 Salzgitter / OT Engelnstedt 
Tel. 05341 / 63591 
www.hagemann-engelnstedt.de 

75 Landschlachterei Bremer
Lindenstraße 14, 38312 Klein Flöthe
Tel. 05339 / 237
www.Landschlachterei-bremer.de

76 Erdbeeren von Familie Vorlop
Harzstraße, 38315 Schladen
Tel. 0172 / 8946089
www.erdbeeren-aus-schladen.de

77 Geflügelparadies Werlaburgdorf
Steinweg 14, 38315 Werlaburgdorf
Tel. 05335 / 5371

78 Klostergut Heiningen
Eigene Käseherstellung
Do, Fr und 1. Sa im Monat: 
Gutshof 2, 38312 Heiningen

79 Hofladen Bötel
Große Twete 1, 38312 Börßum
Tel. 05334 / 6586

80 Bertas Lädchen (Hofständchen)
Alte Dorfstraße 12, 38312 Achim
Tel. 0160 / 3428484
www.grueneberta.de

81 Landschlachterei Neldner
Hauptstraße 26, 38324 Kissenbrück
Tel. 05337 / 832

82 Landschlachterei Poggendorf
Hauptstraße 1, 38324 Kissenbrück
Tel. 05337 / 236

83 Landschlachterei Römmling
Hauptstraße 5, 38173 Evessen
Tel. 05333 / 210

84 Die Bio-Bäckerei am Elm
Dorfstraße 20, 38173 Evessen
Tel. 05333 / 513
www.die-bio-bäckerei-am-elm.de 

85 Käsehof Lowes
Hauptstraße 31, 38173 Evessen
Tel. 05333 / 380

86 Obsthof der Familie Molks
Markmorgen 8, 38173 Evessen
Tel. 05333 / 717

87 Obsthof am Elm (Fam. Plättner-Bunke)
Über dem Heisterbeeke 14, 38173 Evessen
www.biohofamelm.de

88 Obsthof Familie Halbhuber
Am Borrwege 5, 38173 Evessen
www.obsthof-halbhuber.de

89 Bio Landhof Lindenhof Eilum
Presseweg 6, 38170 Evessen / OT Eilum
Tel. 05332 / 3547

90 Biohof Berkelmann
Ringstraße 7, 38173 Evessen / OT Hachum
Tel. 05333 / 444

91 Glindemanns Landei
Im Dorfe 5, 38173 Sickte / OT Volzum
www.hof-glindemann.de

92 Domäne Salzdahlum
Braunschweiger Str. 26, 38302 Salzdahlum
Tel. 05331 / 71308
www.domaene-salzdahlum.de

93 Hof Reuer
Im Dorfe 6, 38162 Cremlingen
Tel. 05306 / 932603

94 Dorfladen Weddel
Hopfengarten 14, 38162 Cremlingen / OT Weddel
Tel. 05306 / 9908070

95 Löhmann‘s Landeier
Steinweg 23, 38373 Süpplingen
Tel. 05355 / 9901604

96 Kürbishof Heinemann 
Semmenstedter Straße 23, 38170 Berklingen
Tel. 05332 / 541

97 Der Heesehof
Wallstraße 14, 38381 Jerxheim und
Schöninger Straße 4, 38382 Beierstedt
Tel. 0175 / 4335485, www.heesehof.de

98 Hofladen Nagel (SoLaWi)
Siedlerweg 1,38170 Groß Dahlum
Tel. 05332 947 3390

100 Auleber Obstmanufaktur
Hofladen & Café
Schulstraße 4, 39393 Hötensleben
Tel. 01520 / 1063281
www.auleber-obstmanufaktur.de

101 Obst & Gemüse Hofladen Carsten Kundt
Sargstedter Straße 157, 38822 Aspenstedt
Tel. 0174 / 3132314

102 Hofladen Westerhausen (Klamroth)
Westerhäuser Schützenplatz 1
06502 Westerhausen
Tel. 03946 / 9070490

103 Westerhäuser Käsehof 
Unter dem Mühlenberg 410 
06502 Thale / OT Westerhausen 
Tel. 0173 / 9587689 

104 Biokiste Weißmeyer
Langenweddinger Str. 13b, 39164 Wanzleben
Tel. 039204 / 827197

105 Obsthof Hornemann
Am Schachtteich 1, 39171 Altenweddingen
Tel. 039205 / 20114

106 Hofladen der Gebrüder Amonat
Herzfeldweg 15, 06493 Rieder
Tel. 0172 / 8772673 oder 039485 / 62203

107 Gut Büstedt
Büstedt 1, 39458 Velpke
Tel. 05364 / 1581, www.gut-buestedt.de

108 Familie Lütje und Familie Gaus
Haaslop 1, 38553 Wasbüttel
Tel.: 05374 35 04
www.gaus-luetje.de

109 Biohof Weber-Schönian
Im Dorfe 8, 38162 Cremlingen
Tel.: 05306 3391
www.weber-schoenian.de

110 Hof Twelckmeyer
Hauptstraße 49, 38170 Winnigstedt
www.hof-twelckmeyer.de

111 Hedersleber Hofladen
Hausneindorfer Straße 3, 06458 Hedersleben
Tel. 01517 4623857
www.ag-hedersleben.de

112 Korn- und Senfmühle Blumenhagen
Zum Reitplatz 10, 31234 Edemissen
Tel. 05176 976605
www.eulensenf.de

113 Hofladen Görk
Südring 54
38259 Salzgitter / OT Groß Mahner
Tel. 0152 57563802
www.hofladen-goerk.de

114 Schwalbenhof
Zollstraße 12a, 38162 Cremlingen / OT Hordorf
Tel. 05306 2241
www.schwalbenhof-hordorf.de
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SÖHLDE

HOLLE

SCHELLERTEN

Ob zu Fuß oder mit dem Fahrrad, ob mit Freunden oder der 
Familie – die Region nette innerste bietet für jeden etwas. 
Entdecken Sie die historischen Bauten, erleben Sie unsere 
Natur und tanken Sie neue Energie in dieser einzigartigen 
Umgebung. Hier erwartet Sie eine abwechslungsreiche Land-
schaft, die zum Wandern und Radfahren einlädt. 

Erkunden Sie die Städte Bockenem und Bad Salzdetfurth 
sowie die Gemeinden Holle, Schellerten, Söhlde und 
Diekholzen und tauchen Sie ein in die örtliche Kultur.

Erleben Sie historische Stadtmitten und Ortskerne, maleri-
sche Kirchen, Burgen und Schlösser, die das Landschafts- und 
Ortsbild prägen. Lassen Sie sich von der idyllischen Natur 
verzaubern, während Sie durch waldreiche Höhenzüge, ent-
lang von Flussläufen und durch weite Landschaften wandern. 
Genießen Sie immer neue Ausblicke und lassen Sie 
sich von der Schönheit dieser Region begeistern.

Entdecken Sie auf unserer Homepage individuelle 
Informationen zu den Kommunen, acht Wandertou-
ren von Stadtrundgängen bis hin zu großen Ausflügen 
sowie zwölf umfassende Radtouren. Egal ob Sie eine 
sportliche Tour, historische Entdeckungen, Naturerleb-
nisse mit der Familie oder kulturelle Sehenswürdigkei-
ten suchen - bei uns werden Sie fündig.

Klicken Sie sich einfach durch und laden sich den 
entsprechenden Flyer gleich herunter oder nutzen 
die kostenlose App!

Kontakt
Region nette innerste
05062/9084-0 
kontakt@nette-innerste.de

BAD SALZDETFURTH

BOCKENEM

DIEKHOLZEN

KOSTENLOSE APP!
JETZT BEI

WWW.NETTE-INNERSTE.DE

ENTDECKEN AUCH SIE 
DIE VIELFALT UNSERER REGION!
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Die 1000-jährige Linde in Upstedt ist der 55. Natio-
nalerbe-Baum Deutschlands. Nach langer Suche hat 
die deutsche Dendrologische Gesellschaft die 1000-
jährige Sommer-Linde in Upstedt als ihren ersten 
glaubhaften Tausender eingestuft. Die Ausrufung 
zum Nationalerbe-Baum erfolgte im Oktober 2025.

Über das genaue Alter eines Baums gibt es nie 
Beweise. Aber die belegte Orts- und Baum-Historie 
der Upstedter Linde lässt den Schluss zu, dass die 
Linde um die 1000 Jahre alt sein muss. Dazu passt 
vor allem auch ihre Baumgestalt. 

Die Ortschaft Upstedt wurde bereits um 800 überlie-
fert und es gibt die Sage, dass die heutige Upstedter 
Linde damals als „Marienlinde“ gepfl anzt wurde. Das 
scheint aber frei erfunden und durch nichts belegbar. 
Hingegen heißt der Platz mit dem Lindenstandort 
seit etwa 1000 Jahren „Am Thie“, was damals ein 
Gerichts-, Versammlung- und Verhandlungsort war 
(Thing), der zudem strategische Bedeutung hatte: 

man kann von dort weit in die Landschaft schauen 
in den „Ambergau“ hinein, der hier eine große und 
breite fruchtbare Muldenebene darstellt.

Der Nationalerbe-Baum liegt direkt am Bocke-
nemer Panorama-Rundweg sowie am Rundradweg 
Nettetal. Aber auch vom Ambergau-Radweg ist sie 
nur ein kleines Stück entfernt. Weitere Informationen 
zum Ambergau-Radweg, welcher im Jahr 2025 sein 
10-jähriges Bestehen feierte, und den anderen Rad- 
und Wandertouren erhalten Sie unter 
www.bockenem.de/tourismus.

Stadt Bockenem
Buchholzmarkt 1, 31167 Bockenem
Tel. 05067 2420, www.bockenem.de

1000-jährige Linde in Upstedt 
ist Nationalerbe-Baum
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nisse mit der Familie oder kulturelle Sehenswürdigkei-
ten suchen - bei uns werden Sie fündig.

Klicken Sie sich einfach durch und laden sich den 
entsprechenden Flyer gleich herunter oder nutzen 
die kostenlose App!

Kontakt
Region nette innerste
05062/9084-0 
kontakt@nette-innerste.de

BAD SALZDETFURTH

BOCKENEM

DIEKHOLZEN

KOSTENLOSE APP!
JETZT BEI

WWW.NETTE-INNERSTE.DE

ENTDECKEN AUCH SIE 
DIE VIELFALT UNSERER REGION!
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Ob kurzer Spaziergang am Nachmittag, ausgedehnte 
Tagestour oder aktive Radrunde mit der Familie: Der 
Hildesheimer Wald bietet ideale Voraussetzungen 
für naturnahe Erholung direkt vor der Haustür. Mit 
der Hildesheimer Wald Wandernadel erhält dieses 
Angebot eine zusätzliche Dimension, die Bewegung, 
Orientierung und Entdeckerfreude sinnvoll mitein-
ander verbindet.

Herzstück ist eine kostenfreie App, mit der Wande-
rinnen, Wanderer und Radfahrende digitale Stempel 
sammeln können. An insgesamt 30 markanten und 
landschaftlich besonders reizvollen Orten im und 
rund um den Hildesheimer Wald lassen sich die 
Stempel ganz einfach per Smartphone erfassen. 

Die Ziele verteilen sich auf 18 abwechslungsreiche 
Wandertouren sowie eine Radtour, die durch den 

Hildesheimer Wald und angrenzende Landschafts-
räume führen. Aussichtspunkte, Waldränder, kultur-
historische Spuren und stille Naturorte sorgen dabei 
für immer neue Perspektiven.

Das Prinzip ist bewusst niedrigschwellig gehalten: 
Jede Tour kann einzeln oder in Etappen begangen 
werden, ganz nach persönlichem Anspruch und 
verfügbarer Zeit. Wer 20 Stempel gesammelt hat, 
kann sich die Hildesheimer Wald Wandernadel 
kostenfrei bei der Gemeinde Diekholzen oder in den 
Tourist-Informationen der Region abholen. Damit 
wird aus dem eigenen Naturerlebnis ein sichtbares 
Zeichen der Verbundenheit mit der Wanderregion. 
Grundlage des Angebots ist ein gut ausgebautes und 
einheitlich ausgeschildertes Wander- und Radwege-
netz. Wanderparkplätze mit großen Übersichtstafeln 
erleichtern den Einstieg in die Touren. Ergänzend 
stehen Wander- und Radfl yer, eine Freizeitkarte für 
das gesamte Gemeindegebiet sowie digitale Infor-
mationsangebote zur Verfügung. Sämtliche Touren 
sind über die App und über eine elektronische Stele 
vor dem Rathaus abrufbar. Auch Radfahrende profi -
tieren von der Vernetzung regionaler Radwege.

Entwickelt wurde die Hildesheimer Wald Wandernadel 
in Kooperation mit dem Harzklub Hildesheim, dem 
ADFC Hildesheim und dem App-Anbieter FootMap. 
Unterstützt wird das Projekt zudem durch eine promi-
nente Persönlichkeit: Der ehemalige niedersächsi-
sche Ministerpräsident Stephan Weil ist Botschafter 
der Hildesheimer Wald Wandernadel. Er steht damit 
für die Idee, dass Wandern verbindet, entschleunigt 
und neue Zugänge zur eigenen Heimat eröffnet.

www.diekholzen.de

Wanderregion Diekholzen
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Der Leine-Heide-Radweg verläuft durch die leicht 
hügelige Flusslandschaft der Leine von den Quellen 
im thüringischen Leinefelde auf 413 km über das 
Leinebergland und durch die Lüneburger Heide bis 
zur Hansestadt Hamburg.

Mit angrenzenden Auen, Grün- und Ackerflächen und 
im Leinebergland insbesondere mit der abwechs-
lungsreichen Berg- und Waldkulisse der Sieben 
Berge und des Külfs markiert der idyllische Flusslauf 
den Übergang von der Mittelgebirgslandschaft in die 
Norddeutsche Tiefebene.

Der Leine-Heide-Radweg führt mitten durch die 
Stadt Gronau (Leine) mit ihrem fachwerkbunten 
Altstadtkern. Hier wurde der historische Charakter 
der Innenstadt bewahrt, indem die Verwaltung auf 
mehrere der alten restaurierten Gebäude aufge-
teilt und kein modernes Rathaus gebaut wurde. Im 
heutigen Rathaus wurde früher Bier gebraut.

Rund um den Ratskellerplatz finden sich lebhafte 
kleine, oftmals inhabergeführte Geschäfte mit viel-
fältigen Angeboten für Bekleidung, Schuhe, Bücher, 
Heimtextilien, Brillen und Schmuck, Süßes und 
vieles mehr. Ein beliebter Treffpunkt ist der ganztä-
gige Markt am Freitag mit vielen frischen regionalen 
Waren.

Von schmackhaften Snacks bis zum mehrgängigen 
Menü aus abwechslungsreicher Küche bieten deut-
sche, spanische, griechische, türkische und andere 
internationale Gastronomen rund um den Marktplatz 
und in unmittelbarer Nähe davon Gerichte in ihrer 
Innen- und Außengastronomie an. Direkt neben der 
ev. St. Matthäi Kirche mit der größten Furtwängler
orgel Niedersachsens lockt im Eiscafé Da Ros das 
weit über die Grenzen Gronaus bekannte leckere Eis. 

Zum längeren Verweilen bietet u.a. der Eichsfelder 
Hof direkt am Weg Unterkunft. Vielfältige Freizeit- 
und Kulturangebote wie z.B. das beheizte Freibad, 
das Kino mit 50er-Jahre Flair oder Flussfahrten auf 
der Leine bieten Abwechslung. Und etwas abseits 
des Weges locken in vielen Orten der Samtgemeinde 
Leinebergland inmitten der reizvollen Landschaft 
ausgedehnte Rad- und Wandertouren.

Der Leine-Heide-Radweg bei Gronau (Leine)
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In der 35. Jubiläumssaison widmet sich das Festival 
der engen Verbindung von Musik und Bewegung. 
Das Programm reicht von barocken Tänzen, 
romantischen Walzern und slawischen Polkas über 
Flamenco, Tango, Tanz aus Westafrika bis hin zu 
(Jazz-) Ballett. Internationale Spitzenensembles wie 
Salaputia Brass, Delian Quartett, Apollo’s Cabinet, 
BachWerkVokal Salzburg, Tango Nuevo Quintet, das 
Festivalensemble camerata freden sowie Koopera-
tionen mit dem Hamburger Kammerballett und den 
Choreografen Edvin Revazov und István Szabó 
setzen das Festivalthema eindrucksvoll in Szene. 
Im Rahmenprogramm finden sich eine Ausstellung 
bildender Kunst, afrikanische Trommel- und Tanz-
workshops für Kinder und Erwachsene sowie eine 
Lesung. 

Genaues Programm und Vorverkaufsbeginn 
ab 2. Mai 2026, siehe Webseite!

Festivalbüro
Am Schillerplatz 2, 31084 Freden (Leine)
Tel. 05184 / 950179
info@fredener-musiktage de
www.fredener-musiktage.de

Förderverein Zehntscheune Freden e.V.
Im Jahre 1989 haben sich Fredener Bürger zu einem 
Verein zusammengeschlossen, um das  historische 
Zehntscheunengebäude sinnvoll zu nutzen. So 
fanden bereits im Gründungsjahr 1989 eine Reihe 
von Konzerten und anderen kulturellen Veranstal-
tungen statt. Heute präsentiert sich die Fredener 
Zehntscheune als ein Veranstaltungsort, der für 
kulturelle Aktivitäten aller Art die nötigen Vorausset-
zungen bereithält. Bestuhlung für ca. 350 Personen, 
Bühne, Beleuchtungs- und digitale PA-Anlage. Der 
Förderverein stellt jährlich ein Kulturprogramm für die 
Zehntscheune zusammen. Bei Kunstausstellungen, 
Dichterlesungen, Theatervorführungen, Oldie-Nights, 
Kleinkunstmärkten, Big-Band Konzerten bis hin zu 
den Internationalen Fredener Musiktagen, die der 
Förderverein Zehntscheune mit ins Leben gerufen 
hat, haben uns zahlreiche Besucher bestätigt, dass 
die besondere Atmosphäre der Zehntscheune mit 
ihrem Bruchsteinmauerwerk und ihrer Holzbalken-
konstruktion wohl einzigartig in dieser Umgebung ist.

Zehntscheune Freden e.V.
Bergstr. 11a, 31084 Freden (Leine)
info@zehntscheune-freden.de
www.zehntscheune-freden.de

35. Internationale Fredener Musiktage, 31.7.-9.8.2026 
„Lasst uns tanzen (Let‘s dance)“

Willibald Völsing KG  
Industriehof • 31180 Giesen
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Das Ankommen beginnt in Greene mit dem herr-
lichen Anblick über die Leine hinweg auf Burgturm 
und Viadukt im Hintergrund. Malerisch liegt Greene 
gegenüber von Kreiensen unmittelbar am Leinefl uss. 
Die Existenz einer Brücke ist bereits für das Jahr 
1062 überliefert. Der Ort selbst ist urkundlich bereits 
für 980 erwähnt. In ältester Zeit zogen die Wagen 
durch eine Furt hinüber zur St. Martins-Kirche und 
weiter nach Westen. Um das Jahr 1300 errichteten 
die Edelherren von Homburg eine mächtige Burgan-
lage oberhalb von Greene (Burg Greene). Die Burg 
war schon zu Zeiten der Homburger Herrschaft ein 
Amtssitz. Das Amt reichte im Norden bis Coppen-
grave. Im Westen schloss es bei Wenzen an das 
Amt Wickensen an. Die Leine bildete eine weitere 
Amtsgrenze.

1732 wurde Greene vom Braunschweiger Herzog 
das Marktrecht verliehen, was bis heute mit einem 
jährlichen Jahrmarktfest begangen wird. Die 
Geschäftsentwicklungen zogen sich einst zwischen 
St. Martins-Kirche, Marktstraße und Steinweg hin 
und entwickelten sich in der heutigen Zeit bis zur eins-
tigen Domäne mit Amtshaus und jetzigem Heimat-
museum. Hier befi ndet sich auch der Standort der 
Freiwilligen Feuerwehr, eine Arztpraxis, ein Kinder-
garten und ein Agrar-Markt.

Im Museum fi nden Führungen am 1. Sonntag im 
Monat und gern auch nach Absprachen statt. Ein 
Museums-Kaffee ist am 1. Sonntag des Monats 
geöffnet. Das Standesamt bietet hier die Möglichkeit 
zu heiraten an. Des Weiteren gibt es ein dem Heimat-
verein angeschlossenes Akkordeon-Orchester, eine 
Damengymnastik, Familien-Wanderungen und eine 
„Spatengruppe“. Seit 2018 erscheint jährlich ein 

Heimatkalender und Anfang November begeistert im 
Greener Heimatmuseum mit der Kunstausstellung 
„Greenania“. Neuerdings erschien ein Wörterbuch 
der plattdeutschen Sprache „Toitlöseken“, eine Farb-
broschüre „Urkunden der Wirklichkeit“, Leben und 
Werke der Greener Kunstmalerin Clara Stromberg 
sowie eine Ergebnissammlung des Heimatvereins 
Greene über historische Landschaftselemente und 
lokal spezifi sche Kulturgüter im Bereich des Fleckens 
Greene „Greene · Geschichte und Geschichten – 
eine Spurensuche“ (2023). Greene gehört zur Stadt 
Einbeck und liegt zwischen der Kernstadt Einbeck 
und dem historischen Töpferzentrum Duingen, 
zwischen Alfeld (Leine) und Bad Gandersheim. 
Einen Bahnhof gibt es in der gegenüberliegenden 
Ortschaft Kreiensen.

Neben der Leinebrücke, der Martins-Kirche und der 
Burg gibt es noch ein viertes Erkennungszeichen: der 
Eisenbahn-Viadukt oberhalb des Ortes überspannt 
das Luhetal mit dem Kleingewässer Luhebach und 
die Bundesstraße 64. Mit seinen 31 Meter Höhe 
und 97 Meter Länge stellt er die Bahnverbindung 
zwischen Kreiensen und Holzminden sicher.

Dem modernen Gast sei gesagt: Der Blick vom hohen 
Bergfried gleitet ins Leinetal bis hin zum Brocken im 
Harz; von April bis Oktober ganztägig geöffnet.

Weitere Informationen
www.einbeck-tourismus.de
www.heimatverein-greene.de. 

Heimatmuseum Greene
Steinweg 24 B
37574 Einbeck / OT Flecken Greene

Flecken Greene grüßt seine Gäste

Ansicht von Osten auf die Ortslage im Jahr 1900 (C. Stölzel)
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9. April
O�  zielle Erö� nung des Roswithajahres in der Stiftskirche
10. April
Ausstellungserö� nung „Alfred Ehrhardt Universalkünstler“ 
im Kloster Brunshausen
9. Mai
Großer Flohmarkt in den Kurparkanlagen
17. Mai
Klostermarkt auf dem Klosterhügel Brunshausen
23. Mai
Vortrag „Roswitha, die erste deutsche Chronistin“, 
19 Uhr Stiftskirche
31. Mai
Theaterfest auf der Stiftsfreiheit
12. Juni
Jubiläum „100 Jahre Museumsfreunde“ im Stadtmuseum
14. Juni – 16. August
Gandersheimer Domfestspiele vor der Stiftskirche
21. Juni
Fête de la Musique rund um die Osterbergseen 
in den Kurparkanlagen
5. – 6. September
Kunst & Kürbis:
Kulturwochenende auf dem Rosenhof in Gehrenrode
19.– 20. September
Roswithafest in der gesamten Innenstadt
Ende Oktober / Anfang November 2026 
Abschlussveranstaltung „50. Roswitha-Preis Verleihung“

präsentiert
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Lamspringe genauer gesagt: Lamspringes Kloster-
kirche birgt eine ganz besonderen Kunstschatz: die 
100 Jahre alten Ausmalungen von Alfred Ehrhardt 
aus der Zeit der Weimarer Republik.

Alfred Ehrhardt (1901-1984) war Organist, Chor-
leiter, Komponist, Maler und Kunstpädagoge, 
Fotograf und Filmemacher. Ab 1924 unterrichtete 
er in Bad Gandersheim, wo er 1926 von der katho-
lischen Kirchengemeinde Lamspringe den Auftrag 
erhielt, die gesamte Krypta der größten Barock-
kirche Norddeutschlands mit 14 modernen Male-
reien auszustatten. 

Alfred Ehrhardt war damals erst 25 Jahre alt. 
Ehrhardt schöpfte aus einem breiten Repertoire 
expressionistischer und neusachlicher Einfl üsse. 
Genau diese Nähe zur zeitgenössischen Avant-
garde missfi el später den Nationalsozialisten, die 
1938 die Beseitigung der Ehrhardt‘schen Male-
reien anordneten. Das Werk wurde zerkratzt und 
übertüncht.

Erst über 70 Jahre später wurde begonnen, die 
Malereien wieder freizulegen und zu restaurieren. 
Diese Wiederhebung des gemalten Kirchen-
schatzes wurde durch die Alfred Ehrhardt Stiftung 
fi nanziell ermöglicht.

Die großformatigen Darstellungen zeigen Szenen 
von heiligen  und Szenen aus der Lebensge-
schichte des Klosterstifters Graf Ricdag sowie des 
irischen Märtyrers Oliver Plunkett, der 1975 heilig-
gesprochen wurde.

Führungen durch die Klosterkirche und Krypta 
bietet die Gemeinde Lamspringe, Tourist-Infor-
mation durch den Lamspringer Kirchenexperten 
Thomas Butchereit an.

Touristinformation der Gemeinde Lamspringe
Klostermühle im Klosterpark
Kloster 3, 31195 Lamspringe
Tel. 05183 - 9469187
info@lamspringe-tourismus.de
www.lamspringe-tourismus.de

Klosterkirche Lamspringe
Die Wand- und Deckenmalereien von Alfred Ehrhardt
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Ob mit der Bahn, dem Auto oder dem Fahrrad: Die 
Kurstadt ist immer gut erreichbar. Die Lammetalbahn
fährt Bad Salzdetfurth im Stundentakt an. Aber 
auch mit dem Fahrrad liegt Bad Salzdetfurth in 
erreichbarer Nähe. Die Strecke über den „Radweg 
zur Kunst“ ist gut beschildert und bietet unterwegs 
schöne Ausblicke.

Am Solebad bieten Bahnhaltepunkt und Parkplätze 
einen guten Einstieg in die Erkundungstour durch 
den Kurpark und die Altstadt. Wer sich vorab näher 
über Sehenswertes in Bad Salzdetfurth informieren 
möchte, fi ndet in der Tourist-Info im Solebad umfang-
reiches Material.

Durch die gepfl egte Parkanlage geht es in Rich-
tung Adventuregolf-Anlage. Für eine Partie sollten 
Sie rund zwei Stunden einkalkulieren. Die Bahnen 
locken mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden 
und erfordern ein gewisses Maß an Taktik. Ein Spaß 
für die ganze Familie.

Wer es entspannter mag, legt hier eine Pause ein und 
genießt einen Besuch in der Salzgrotte. Ein Durch-
gang dauert 45 Minuten. Die salzhaltige Luft sowie 
stimmungsvolle Licht- und Klangeffekte schaffen 
eine erholsame Auszeit vom Alltag. Karten gibt es im 
Café Golfi no.

Beim Bummeln durch den Kurpark sind bald die 
Gradierwerke und das Bergbau- und Salzmuseum in 
der Saline erreicht. Das Museum erzählt anschaulich 
die Geschichte der Stadt, des Bergbaus und Kurbe-
triebes. Zahlreiche Exponate und eine moderne 

Präsentation machen den Besuch zu einem Erlebnis 
für Groß und Klein.

Nach einem kurzen Spaziergang durch die idyllische 
Altstadt erreichen Sie den Marktplatz, das „Wohn-
zimmer“ der Stadt und häufi g Bühne für Veran-
staltungen. Gastronomie und Handel laden zum 
Einkehren ein.

Nehmen Sie Platz auf der Lammetreppe, genießen 
Sie das bunte Treiben und den Blick auf das gemäch-
lich dahinfl ießende Flüsschen und lassen Sie Ihren 
Ausfl ug hier ausklingen.

Bahnreisende können die Rückfahrt auch am 
Kulturbahnhof antreten, der vom Marktplatz aus mit 
wenigen Schritten erreicht ist.

Tourist-Info im Solebad
Solebadstraße 1, 31162 Bad Salzdetfurth
Tel. 05063 900 80

Geöffnet: Di–Do 10-14 Uhr, Fr-So 10-16 Uhr
www.bad-salzdetfurth.de

Hier kannst Du was erleben – 
ein Ausfl ug nach Bad Salzdetfurth

Der Kurbetrieb Bad Salzdetfurth
Entspannung, die man spürt.

www.soleundmoor.de

SOLE – DAS „WEISSE GOLD“

Schöpfen Sie Kraft durch die salzhaltige wohltuende Luft
der historischen Gradierwerke im Kurpark. An warmen
Sommertagen herrscht im Bereich der Gradierwerke ein
besonders kühles „Nordsee“- Klima.

MOOR – DAS „SCHWARZE GOLD“ 

Das Naturheilmittel wird über die Haut aufgenommen.
Die Inhaltsstoffe und Wärme entwickeln so ihre positiven 
Eigenschaften. Ebenso kann es beim Kinderwunsch und
bei Nebenerscheinungen der Wechseljahre helfen.

SOLEBAD – SAUNEN – MASSAGEN

Entspannen, regenerieren, wohlfühlen – das bieten
unsere fünf Saunen und das Schwimmen in 30 bis 33º C 
warmen Solewasser.

THERAPIEZENTRUM

Das Therapiezentrum verfügt über ein umfangreiches 
Angebot. Es bietet neben Wellnessangeboten wie Ganz-
körper-, Hot Stone-, Aromaöl-, Fußreflexzonenmassagen 
und Moorpackungen etc. ein breites Spektrum mit Spezial-
gebieten der Physiotherapie.

TOURIST-INFO IM SOLEBAD

Die Tourist-Info im Solebad lädt Gäste der Stadt dazu ein, 
sich einen ersten Überblick über die Angebote zu ver-
schaffen. Neben Flyern und Karten sind auch Souvenirs 
und Ansichtskarten im Angebot. Ganzjährig können zwei 
E-Bikes zum Erkunden der Region ausgeliehen werden.

Warmes Solewasser, abwechslungsreiche Saunen, wohltuende Massagen und ein vielseitiges Kursangebot
sorgen für pure Regeneration. Unser Ziel ist es, die Kraft der Natur mit Verantwortung und Nachhaltigkeit
zum Wohle der Gesundheit des Menschen einzusetzen. Tretbecken, Ruhebereiche und ein Spaziergang durch
den Kurpark mit Gradierwerken runden das Erlebnis ab. 

Kurbetriebsgesellschaft Bad Salzdetfurth mbH
Unterstraße 87, 31162 Bad Salzdetfurth
+49 (0) 5063 900 0
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Warmes Solewasser, abwechslungsreiche Saunen, wohltuende Massagen und ein vielseitiges Kursangebot
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Maximum dot area 342% is above the 320% threshold #22 (1,4,12,23,38,40,51,74-75,


77,79,83)
Maximum dot area 343% is above the 320% threshold #11 (1,12,38,40,51,57,64)
Maximum dot area 344% is above the 320% threshold #6 (12,15,40,52,63)
Maximum dot area 345% is above the 320% threshold #5 (40,56,74)
Maximum dot area 346% is above the 320% threshold #6 (17,36-37,49-50,56)
Maximum dot area 347% is above the 320% threshold #4 (4,23,36)
Maximum dot area 348% is above the 320% threshold #3 (45,56)
Maximum dot area 349% is above the 320% threshold #1 (36)
Maximum dot area 351% is above the 320% threshold #1 (54)
Maximum dot area 354% is above the 320% threshold #1 (15)
Maximum dot area 355% is above the 320% threshold #2 (15,45)
Maximum dot area 358% is above the 320% threshold #2 (15,39)
Maximum dot area 362% is above the 320% threshold #2 (39)
Maximum dot area 363% is above the 320% threshold #1 (39)
Maximum dot area 364% is above the 320% threshold #2 (39,45)
Maximum dot area 366% is above the 320% threshold #1 (56)
Maximum dot area 369% is above the 320% threshold #1 (39)
Maximum dot area 372% is above the 320% threshold #2 (13,39)
Maximum dot area 373% is above the 320% threshold #3 (13,56,84)
Maximum dot area 377% is above the 320% threshold #1 (13)
Maximum dot area 383% is above the 320% threshold #1 (13)
Maximum dot area 384% is above the 320% threshold #1 (39)
Maximum dot area 393% is above the 320% threshold #1 (17)
4-color CMYK Black  -  69.6 66.7 69.7 86.5 #2 (45)
4-color CMYK Black  -  75.0 67.9 67.1 90.1 #1 (74)
4-color CMYK Black  -  76.2 66.8 60.7 82.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  76.4 68.6 67.8 90.2 #1 (45)
4-color CMYK Black  -  76.5 67.1 60.8 83.6 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  76.9 67.4 60.9 84.3 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  77.3 67.7 61.0 84.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  77.7 68.1 61.1 85.6 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  78.1 65.5 59.7 78.3 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  78.1 68.6 61.2 86.3 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  78.3 68.9 61.3 86.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  78.6 69.2 61.4 87.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  79.1 67.5 60.3 82.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  81.3 74.4 57.3 81.2 #4 (38)
4-color CMYK Black  -  82.4 72.3 61.7 91.1 #1 (40)
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4-color CMYK Black  -  82.8 72.5 61.7 91.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  82.9 72.2 61.3 89.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  83.6 71.8 61.9 90.7 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  84.0 73.4 61.7 92.3 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  84.4 72.7 61.5 90.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  84.6 72.9 61.5 90.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  84.7 73.9 60.9 90.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  84.8 74.0 61.7 92.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  85.3 72.8 61.6 90.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  85.4 73.8 61.0 90.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  85.4 74.1 61.5 91.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  85.8 72.8 61.7 90.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  86.2 74.6 61.8 93.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  86.3 73.9 61.2 90.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  86.4 75.2 61.8 94.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.0 73.9 61.3 90.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.2 75.9 61.8 94.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.3 74.3 61.4 91.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.3 75.0 60.8 90.6 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.6 75.8 61.9 94.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.7 75.1 61.7 93.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.8 74.3 61.4 91.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.8 74.9 60.9 90.6 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  87.9 76.3 61.8 95.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.2 75.6 61.4 92.7 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.3 75.3 61.0 91.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.5 74.9 61.0 90.6 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.6 76.2 61.6 94.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.8 75.2 61.1 91.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.8 76.9 61.9 95.7 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  88.9 76.5 61.4 93.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.0 77.2 61.6 95.3 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.2 76.6 61.7 94.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.3 75.9 60.6 90.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.3 76.4 61.4 93.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.5 76.9 61.4 94.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.5 77.6 61.9 96.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.7 78.1 61.8 96.6 #8 (38)
4-color CMYK Black  -  89.8 77.4 61.1 94.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.9 75.9 60.7 90.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.9 76.9 61.4 94.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  89.9 77.2 61.7 95.4 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.0 76.3 61.2 93.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.0 77.5 61.9 96.2 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.1 78.7 61.5 96.9 #9 (38)
4-color CMYK Black  -  90.2 76.1 60.8 91.5 #1 (40)
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4-color CMYK Black  -  90.4 70.8 57.2 75.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.4 75.9 60.8 90.9 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.5 77.7 61.7 96.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.5 78.2 61.9 96.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.5 78.3 61.7 96.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.7 76.6 60.3 91.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.7 78.1 61.9 96.8 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.9 76.5 60.3 90.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  90.9 78.3 61.7 96.5 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  91.2 78.7 62.0 97.4 #28 (38,40,45,62)
4-color CMYK Black  -  91.2 78.8 61.7 97.1 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  94.7 75.4 58.1 81.0 #1 (40)
4-color CMYK Black  -  94.7 76.1 58.1 81.7 #1 (40)


Images
Color image resolution 57 dpi is below 260 dpi #1 (71)
Color image resolution 99 dpi is below 260 dpi #6 (8-9,58-59,70-71)
Color image resolution 103 dpi is below 260 dpi #2 (26-27)
Color image resolution 108 dpi is below 260 dpi #1 (29)
Color image resolution 110 dpi is below 260 dpi #22 (42-43)
Color image resolution 112 dpi is below 260 dpi #1 (35)
Color image resolution 113 dpi is below 260 dpi #1 (30)
Color image resolution 141 dpi is below 260 dpi #1 (30)
Color image resolution 146 dpi is below 260 dpi #1 (66)
Color image resolution 147 dpi is below 260 dpi #7 (45)
Color image resolution 148 dpi is below 260 dpi #2 (45)
Color image resolution 150 dpi is below 260 dpi #7 (9,18,33,40,79)
Color image resolution 164 dpi is below 260 dpi #8 (83)
Color image resolution 167 dpi is below 260 dpi #1 (75)
Color image resolution 169 dpi is below 260 dpi #1 (78)
Color image resolution 185 dpi is below 260 dpi #1 (76)
Color image resolution 191 dpi is below 260 dpi #1 (5)
Color image resolution 192 dpi is below 260 dpi #2 (83)
Color image resolution 196 dpi is below 260 dpi #8 (45)
Color image resolution 200 dpi is below 260 dpi #1 (74)
Color image resolution 220 dpi is below 260 dpi #2 (9)
Color image resolution 229 dpi is below 260 dpi #1 (26)
Color image resolution 235 dpi is below 260 dpi #11 (24)
Color image resolution 236 dpi is below 260 dpi #1 (55)
Color image resolution 237 dpi is below 260 dpi #1 (38)
Color image resolution 253 dpi is below 260 dpi #1 (76)
Image is indexed - Color space: Device CMYK #90 (9,13,18,22-24,26,33,38,40,42-43,45,


53,55,64,66,74,79,83)


Additional information
Settings used: Qualify_1
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Color separations: 4
CMYK


Page 1 - 67
Page 68
Page 69 - 84


Color spaces
DeviceCMYK / Separation / DeviceN


Fonts: 86
AbsaraSansLF-HeadBold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
AcuminProCond-Black Type1 / Custom / embedded subset
AcuminProCond-Regular Type1 / Custom / embedded subset
AcuminProCond-Semibold Type1 / Custom / embedded subset
AcuminVariableConcept Type1 / Custom / embedded subset
Arial-BoldItalicMT (4x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
Arial-BoldMT (9x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
Arial-BoldMT TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Arial-ItalicMT TrueType / WinAnsi / embedded subset
Arial-ItalicMT TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
ArialMT TrueType / WinAnsi / embedded subset
ArialMT TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
BaileySansITC-Bold TrueType / WinAnsi / embedded subset
BaileySansITC-Book TrueType / WinAnsi / embedded subset
BaileySansITCTTBold TrueType / WinAnsi / embedded subset
BaileySansITCTTBook TrueType / WinAnsi / embedded subset
BarlowCondensed-Regular TrueType / WinAnsi / embedded subset
BarlowCondensed-Regular TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
BarlowCondensed-SemiBold TrueType / WinAnsi / embedded subset
BarlowCondensed-SemiBold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
CIDFont+F1 TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
CIDFont+F2 TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
CIDFont+F3 TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Calibri (2x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
Calibri (3x) TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Calibri-Bold (5x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
Calibri-Bold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Calibri-BoldItalic TrueType / WinAnsi / embedded subset
CoFoKabeltouw-Solid0 Type1 / Custom / embedded subset
Corbel TrueType / WinAnsi / embedded subset
Corbel TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Corbel-Bold TrueType / WinAnsi / embedded subset
DancingScriptOT Type1 / Custom / embedded subset
EuroSansMdITCTT TrueType / WinAnsi / embedded subset
Frutiger-BlackCn Type1 / WinAnsi / embedded subset
GoogleSans-Medium Type1 / WinAnsi / embedded subset
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Helvetica (2x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
MyriadPro-Bold (5x) Type1 / WinAnsi / embedded subset
MyriadPro-BoldCond Type1 / WinAnsi / embedded subset
MyriadPro-Cond Type1 / WinAnsi / embedded subset
MyriadPro-It Type1 / Custom / embedded subset
MyriadPro-Regular (2x) Type1 / Custom / embedded subset
MyriadPro-Semibold Type1 / Custom / embedded subset
PTSans-Bold TrueType / WinAnsi / embedded subset
PTSans-Regular TrueType / WinAnsi / embedded subset
PTSansPro-Bold Type1 / WinAnsi / embedded subset
PTSansPro-Demi Type1 / Custom / embedded subset
PTSansPro-Regular Type1 / Custom / embedded subset
PraterSansPro Type1 / Custom / embedded subset
PraterSansPro-Bold Type1 / Custom / embedded subset
SegoePrint-Bold TrueType / WinAnsi / embedded subset
SegoeScript-Bold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
SourceSans3-Bold Type1 / Custom / embedded subset
SourceSans3-Italic TrueType / WinAnsi / embedded subset
SourceSans3-Light TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
SourceSans3-Regular Type1 / Custom / embedded subset
SourceSansPro-Bold (2x) Type1 / Custom / embedded subset
SourceSansPro-Semibold Type1 / Custom / embedded subset
Univers-Bold TrueType / WinAnsi / embedded subset
Univers-Light TrueType / WinAnsi / embedded subset
onelove TrueType / WinAnsi / embedded subset





